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Ce inveti in clasa a VIII-a
la disciplina Educatie tehnologica
si aplicatii practice?
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De asemenea, te

Salut!
Suntem Andrei si

. Maria.
Aceasta disciplind te

ajutd sa explorezi
meserii, sa-ti des-

coperi inclinatiile
| /ajuta sa-ti dezvolti

citre un domeniu
competentele in sti-

sau o activitate
inte si tehnologii, gisd facialegeri | |

\

initiativé si antrepre= corecte privind
noriat, dar si compe-

parcursul tau edu-

. . cational.

tente matematice.

v/ sd realizezi proiecte ca
raspunsuri/solutii adecvate la
0 serie de probleme/provocari
din familie/scoald/comunitate.

v’ sa evaluezi proiecte
si procese de realizare a
acestora pornind de la

criterii agreate.

. — . . IN ACEST AN SCOLAR,
RS La DUCIPLIRA EDUCATIE
oentru sustin eréa i TEHNOLOGICA J! AP!.ICA‘,I‘Il v s gnglizezi critic .
il s3nstos. PRACTICE VEI INVATA ... caracteristicile unor me-

serii/profesii/ocupatii in
" o contexte reale, in functie
v sa promovezi idei - .

: ) . de criterii alese.
ovative care sd aduca =

beneficii la nivelul
comunitatii.




Despre disciplina Educatie tehnologica si aplicatii
practice|3

Competente|6

Prezentarea manualului tiparit|7

Prezentarea manualului digital | 10

Recapitulare initiald | 12

(Auto)Evaluare initiald | 13

Unitatea 1 [AE! Lectia 1. Energie conventionala

. oL si neconventionald | 16
Energla electrica Lectia 2. Tehnologii de producere, transport
s1 utilizarile ei1 si distributie a energiei electrice.

Domenii de utilizare a energiei electrice | 18
Lectia 3. Impactul tehnologiilor de producere
si utilizare a energiei asupra individului,
a societatii si a mediului| 22
Atelier de creatie | 24
Recapitulare | 26
(Auto)Evaluare |27

Unitatea 2 [p1] Lectia 1. Elemente de limbaj grafic, estetic

.. . si functional in domeniul electric|30
Energla 11 Vlata Lectia 2. Circuitele electrice dintr-o locuinta
noastra sau scoald |32

Lectia 3. Consumatori electrocasnici| 36

Lectia 4. Consumuri energetice si reflectarea lor
in costuri| 38

Lectia 5. Metode de economisire a energiei
electrice in locuinte | 40

Lectia 6. Securitatea si sdndtatea in munca
specifica domeniului electric | 44

Atelier de creatie | 46
Recapitulare |48
(Auto)Evaluare|49




Unitatea 3 [0 Lectia 1. Trasee de educatie si formare profesionals.
Competente profesionale |52

Orientare §colara Lectia 2. Domenii profesionale specifice (plan local,

zone geografice) | 58

VIITORUL
MEV

Lectia 3. Tendinte in evolutia pietei muncii.
Mobilitate ocupationald |60

Lectia 4. Vizita de explorare la un operator
economic|62

Atelier de creatie |64
Recapitulare |66
(Auto)Evaluare|67

/68 Calitatea mundii si relatiile de muncd |70

Protectia mediului in contextul diverselor
domenii profesionale | 76

Plan simplu de afaceri |78
Atelier de creatie |84
Recapitulare|86
(Auto)Evaluare | 87

Recapitulare finald |88

Evaluarea portofoliului |90
(Auto)Evaluare finala| 91

Anexa: Modele de documente | 92
Anexa: Modele de proiecte | 93
Fise de observare |95

Raspunsuri| 96

Metode complementare de evalua |
N

Investigatii 16,18, 20, 30, 32, 34, 38, 39,40, 42, 44, 52, 58, 60, 62, 70, 76, /79, 80, 82

Portofolii 16,18, 21,23,27,33,35,37,45,49,61,63,67,72,73,75,77,80, 82,87

Proiecte 24,46,64,84 | Fise de observare 77 49 67,87



Competente generae

(1) Realizarea prac-
tica de produse
utile si/sau de
lucrari creative

pentru activitati
curente si valo-
rificare

(2) Promovarea
unui mediu
tehnologic
favorabil
dezvoltarii
durabile

Explorarea
intereselor si
aptitudinilor

pentru ocupatii/
profesii, domenii

profesionale si
antreprenoriat in
vederea alegerii
parcursului scolar
si profesional

Competente specifice

Realizarea de proiecte ca raspunsuri/solutii adecvate la o serie de
probleme/provocari din familie/scoala/comunitate.

Evaluarea utilitatii si eficientei produselor realizate pe baza aplica-
tiilor din domeniul matematicii si stiintelor.

Evaluarea proiectelor si a proceselor de realizare a acestora
pornind de la criterii agreate.

Evaluarea unui context de activitate in vederea selectarii masu-
rilor specifice de securitate in muncd, de prevenire si stingere a
incendiilor ce urmeaza a fi aplicate.

Aplicarea in scoald/comunitate a initiativelor pentru sustinerea
unui mediu sanatos.

Analiza critica a caracteristicilor unor meserii/profesii/ocupatii
in contexte reale, in functie de criterii alese.

Promovarea unor idei inovative care sa aduca beneficii la nive-
lul comunitatii.



Manualul tiparit

unitatii de
invdtare

Numadrul si
titlul lectiilor

i Imagine re-
i prezentativa
i pentru tema-
tica unitatii
i deinvatare

i Rubrica

i Observ

: Observi prin
intrebdri
ghidate si

i cu ajutorul

imaginilor
i aspecte rele-

: vante pentru
ilectie.

Rubrica
Repere

Prezinta con-
tinuturile noi
ale lectiei.

Investigatie
Investighezi
diverse
probleme tra-
tate in tema
lectiei.

PAGINA DE DESCHIDERE A UNITATII DE INVATARE

Din cuprinsul

unitati

Energiaelectrica
si utilizarile ei

Lectia 1 Energie conventionala
si neconventionald | 16

Lectia 2 Tehnologii de producere, transport
si distributie a energiei electrice.
Domenii de utilizare a energiei
electrice | 18

Lectia 3 Impactul tehnologiilor de producere
si utilizare a energiei asupra individului,
a societdtii si a mediului | 22

Atelierul de creatie | Proiect

Casa verde. Macheta unei case care

utilizeaza surse alternative de energie | 24

Recapitulare | 26

LECTIA DE INVATARE. RUBRICI

| geics

+ Priveste cu atentie imaginea de
mai sus. Ce surse de energie recu-
nosti? Ce semnificatie au etichete-
le de culori diferite?

Investigatie

Realzesza o vestate cu tl Sursle de
energie neregenerabile (i doud -
se). Ralzeez o comparaedetalats nte cele
dousurse,concentrindi-tepe e ener-
pacul supra e s posii-
ledenocue cuae suseregeneraie

1 viitor

nanul 2019 ost aizat pachet fgis-

It european it Energie curati
pentru tofi cetienii europeni Pentru a
combae e cimaic cestpchet de et
pune ccenul ndeosed pe cetete iz
329 pand in anul 2030 a surselor de energie re-
geneable Cred G esteposbi atngeres acesel-
fote! Com?

Portofoliu

Realzeazd o nformatdigal despre avan-
tajle 5 dezavantajle energie eoliene (s
va folosi formatul fisei prezentate in manualul
digha).

16| Unitatea

Energie conventionala
si neconventionala

ol L
termala carbune
022 s =

petrol

ste energial

T viata de 7 cu zi, camenii desfasoara diverse activi-
3t Energia din corpul uman este folosita pentru o va-
rietate de activitati pe care le desfasuram (mersul pe
biciclets, practicarea unui sport, concentrarea si gan-
direa activa, comunicarea i interactiunea social etc).
Dupa cum observi in imaginile alaturate, poti folosi
energia muschilor pentru a méri viteza, printr-o pe-
dalare rapid (fig. 2a), ori pentru a o diminua, prin
actionarea franelor (fig. 2b).

Din punct de vedere stiintific, energia este mdrimea
care aratd capacitatea unui sistem fizic de a efectua
lucry mecanic, cand trece printr-o tansformare din
starea saintr-o ald stare de referingd. n Sistemul Interna-
tional, energia se mésoaré in jouli ).

fig.2

Care sunt sursele si formele de energie?
Sursele de energie sunt resurse naturale sau artificiale care pot fi transfor-
mate in energie utilizabils

SURSE DEENERGIE

~susertude (pimar) — i 4 etansoma

In functie de perioada utilizari, sursele pot fi conventionale sau necon-
ventionale. Sursele de energie primaré folosite pe o perioads indelungata
se numesc surse de energie conventionala. Dintre acestea, amintim:
petrolul, gazele naturale, cérbunii, uraniul,

Sursele de energie neconventionala (folosite mai ales in ultima pe-
tioada) sunt: soarele, mareea, vantul, biomasa, apa geotermald. In functie de
posibiltatie de refacere, sursele de energie primard pot fi epuizabile sau
inepuizabile. Sursele epuizabile care se pot reface itr-un timp mai scurt se
numesc regenerabile,iar cele care nu se mai pot reface decétin milioane de

ani sunt denumite neregenerabile.

Energia conventionala si energia neconventionala sunt dous categorii
larg utilizate pentru a descrie sursele de energie in functie de metodele de
exploatare.

Energia conventionali este obtinutd din surse traditionale care au fost utii-
zate pe scard larga de-a lungul timpului,

Energia neconventionala provine din surse noi, de obicei regenerabile, cu
unimpact redus de poluare a mediului

Viata pe Pamant este posibili datorits energiei provenite dela Soare.
Intabelul 1 sunt prezentate diverse forme de energe, in functie de sursa de
energie folosits

Energia termica este utilizats in diverse domenii, de la incalzirea locuintelor
5ia apei, la generarea de electricitate in centrale.

SURSE DE ENERGIE REGENERABILA
Prima surs utlizata  fost forta masel musculare
aomul

pa
i rega

Ol - ndepat tena asupaanimaeor e M
Forganimaldor
putea st dvers scopur.

Forgomuli

Sunt materle oganice e, e veget) e, nerga

[
temici

v

Rezolys umtoarle e

a.Gae este impactl pe temen lung
extager iz petroul?

. De e susee e enrge regenerabl st
senfle entu it enrge?

eli

fisa Centrald electric inovatoare in Australia

Tabelu 1. urse i forme de energie
FORME DE ENERGIE
st 0 o de energe 500 cu it 5 oz
obiectelor. Energia mecanicd este defintd 2 sumd a
g cineice s aenergei potnfle.

Enenga termici este utizats in diverse domenii, de fa
i o

4 Biocombustiil |13 generarea
incentale
e 0 s e enege reenrbld oot dn ¢ Evrachinc st sl v e 2 ., dea-
Biomasa materiale organice (pae, deseurivegetae, rstur m;“ﬁ Tece ne fumizeaza energia necesad efectut activtaplor
dimenare). ahice

Pety @ for ape e ma bne g, s
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s pin e
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Energiahidaulcaesteabiut prinmicareapel, et
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Unitatea 117

Rubrica Zoom in viitor

Rubrica ePortofoliu

Titlul unitati

de invatare

Proiectul
unitatii de
invatare

Rubrica

Aplic
Exersezi con-
tinuturile din
lectie.

Rubrica
Tehnoclick

Exercitii,
filme, planse
propuse in
manualul
digital

i Marcaj care indicd prezenta

Te documentezi cu privire la
i tendintele, inovatiile tehnolo-
i gice pe o tema datd.

a cel putin unui tip de AMII
i pe pagina dubld deschisa a
: manualului digital.

Completezi fise, realizezi colaje,
machete, pe care le asezi in por-
tofoliul tdu educational.




Scheme
recapitulative

Exersezi si
aprofundezi,
cu ajutorul
schemelor si
al exercitiilor,
cunostintele
pe care le-ai
acumulat
pe parcursul
unitatii de
invatare.

Imagine

sugestiva
pentru tema
proiectului

| Titlul
i proiectului

Descrierea
activitatii

PAGINA DE RECAPITULARE. PAGINA DE (AUTO)EVALUARE

UNITATEA

Recapitulare

O cuajutorul i i aiinvatatir
2) Completeaza schema cu exemplele corespunzitoare.

b) Alege un exemplu de sursé de energie primar i prezinta dous avantaje ale aceste.

—— - ex
in functie

Y

in functie de
posibilitatea de
refacere

SURSE
DEENERGIE

(0 intocmeste ofis despre

T— e
-

-
—

(1) Enumers patru forme de energie.

(1) Priveste cu atentie imaginea din figura 1.
a) Identifica sursa de energie folosits pentru aceasts
locuints
b) Prezints un avantaj si un dezavantaj ale acestei
surse de energie.
<) Numegte 0 alts surss de energie care poate f
folosité suplimentar pentru incélzirea locuintei

() dentifica utiizarile energei electrice produse de

1) Realizeaza un afis prin care s& promovezi
lumina solaré din figura 2.

utilizarea resurselor regenerabile de ener-

giein randul colegilor.

¥ Gaseste un titu potrivit

¥ Adaugs mesaje concise pentru promo-
varea resurselor regenerabile!

¥ llustreaz3 adecvat afisul

fig2

(Auto)Evaluare

(D Alege litera corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.

(D) stabileste valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi. Alege litera A, dacs enuntul este

(D Asoc din coloana A p B, dupa model, | Toaleclli15puncte
1. el de e
205pnce
A L 303 pnce
1.s0are -\\ a. hidralica 4. 05punce
2vant b.solaré
3.uraniu < eolian
4, caderi de apa d. geotermal
e nudears
- . ' . Totalex. V: 15 pncte
(I Completeaz spatiile punctate din enunturile rmatoare cu informati corecte din punct A0Spuncte
de vedere stiinfic. B)03pnce

UNITATEA 1

i Test de
i autoevaluare

(autojevaluare

1. Este o sursa de energie conventional, un combustibil ichid: Totalex |:15punce

a) atomul; (®)petrolul; ) carbunele;  d) lemnul. } ;y;ﬂf“‘"d[vmmm
2.5ursi neconventional de energie, extrasé din scoarta Pamantului H e ;w
dapatemali; b resturlealmentare;  plsma; - d)sheiul Y “L05pnce

3. Este o sursa de energie neconventionali

a) mareez; b) apa potabil; <) apareciclats; d) apa de ploaie
4.5unt centrale conventionale:
a) centralele nucleare; b) centralele solare;

<) centralele geotermale; d) centralele ecliene.

Totalex. 11,5 pncte

2 modede ezare
pucte

qospuce

d)05punce

adevarat, sau litera F, dacé enuntul este fals, dupa model.

(D3 2) Legatura dintre o cladire s refeauia electric se numeste bransament
b) Centralele n

3 surse de energie

) Turbina este instalaia care realizeaza transformarea energiei mecanice in energie
electrica.

d) Vantul este o surs3 de energie neregenerabils, principalul inconvenent fiind insta-
bilitatea acestuia.

: 05punce,
a) Panourile solare au costuri ... de intretinere.

b) Una dintre principalele forme de energie .. este biomasa

i Raspunzi

. cerintelor
 formulate prin
 itemii de evalu-
S are, pentru a-i
{ putea aprecia

£ singur(3) pro-

i gresul.

L Grila de

i rdspunsuri

: Caleulezi

“ punctajul

: obtinut pentru
: fiecare item,

<) Combustibilulfolositntr-o centrala .. este uraniul, care este supus unei reactii de fisiune ol o3
a)1punct
Realizeazi un text de maximum 15 enunturi cu temaPrevenirea efectelor negative ale | §)1put
producerii si jiei”, avand in vedere urmatoarel te: d1punct
a) Mentionarea a dous avantaje ale energiei electrice;
b) Precizarea a doud domenii de utiizare a energiei;
o) Identificarea unei soluti ahternative de producere a energiel electrice
Susealtemative de energe
) St dealimrtaecu negiea o
b) entifc o s et i
) Competeaz i cu s ePortofoil e tenolgie.
. . i Seacords punctdin
_ PGPS | ofc.Total 10 puncte.
2o macheta ozt s alemai leas.

pagina %

Obse. Apeci, Bl Adeg s 1 ebortoflu e nitatea 1|27

CASA VERDE
Macheta unei case care utilizeazd surse
alternative de energie

Proiect

PARTEA |. Realizarea machetei
unei case care utilizeaza

Stabilirea conceptului sia
obiectivelor
 definirea tipului de energie

PASUL 1

. verde utilizata (energie
surse alternative de calond geotermal tc)
energie @ alegerea modelului de cas3;

® identificarea elementelor
Activitate pe grupe ecologice panouri solare,

Projectul propus consta in proiectarea si re-
alizarea practica a machetei unei case cu un
singur nivel. Pentru alimentarea acestei case,
sunt necesare surse alternative de energie.

turbine eoliene, eficients
energetica etc)

Cercetarea si documentarea

Instrumente si materiale nece:
o studiaza exemple de case

materiale reciclabile, cutii d

PASUL 2

ton, lipici,

practice

verzi
o alege materiale ecologice s
reciclabile pentru machets.

Mod de lucru:

Inainte de executia efectiva a machetei, gru-
pul se reuneste pentru o discutie in care s&
se stabileasca obiectivele projectulu si res-
ponsabilitatile fiecaruia in cadrul acestuia
Realizarea machetei presupune parcurgerea ,

catorva pasi foarte importantj, asa cum sunt \ N ie;%”a'ea planului casei la

ea planului machetei

PASUL 3

s
 marcarea pozitiei
elementelor ecologice pe

plan.
a

prezentati in pagina aldturatd, precum si res-
pectarea normelor de securitate si sanatate
in munca.

24 Unitatea

Constructia machetei
 téierea materialelor pentru
pereti, acoperis si fundatie,
infunctie de dimensiunie

PARTEA A II-A. Evaluarea i

i designul casei valorificarea
‘@ asamblarea componentelor q ,
| Caseisi rarea pe bara produsului realizat
machetei.
La finalizarea produsului, fiecare echipa isi va
e e

prin verificarea
 corectitudinii

‘ réspunsurilor la
: pagina 96 sau

- prin consultare

i cu profesorul si

: colegii/colegele.

Etape de

luare stabilite in prealabil cu cadrul didactic:
 alegerea materialelor necesare

¥ realizarea schitei machetei

 dlegerea corectd a surselor alternative de
energie

¥ beneficille utilizariienergiei regenerabile

<
<
Integrarea energiei verzi
panourile solare: taie i
PASUL instaleaza bucati mici de folie

metalica §i monteaza-le pe

acoper;
foloseste paie, betisoare

desfa-
surare a
proiectului

 estetica produsului realizat,
echipeietc.

Elevii vor desemna cele mai bune machete
in cadrul unei expozitii-concurs organizate
la nivelul clasei

pentru a crea o mini turbing
eolians

i Tn manualul digital vei gasi machete real
| zate e colegidevirsta
b —

aaa

Unitatea 1|25

Aplici cunostintele pe care le-ai acumulat pe parcursul unitatii de
obiecte din materialul studiat.

nvatare, creand, individual sau in grup,




Metode complementare

de evaluare

FISA OBSERV. APRECIEZ. EVOLUEZ

La finalul fiecdrei unitati de invatare, consultd fisa Observ.
Apreciez. Evoluez pentru evaluarea activitatii si a comportamen-
tului tau si al colegilor tai.

- Descarca fisa din manualul digital, apoi completeaz-o.

- Reflecteazd asupra a ceea ce ai observat, ai invatat, ai realizat.
- Citeste cu atentie fiecare afirmatie din fisa.

« Exprima-ti acordul sau dezacordul in legatura cu fiecare afir-
matie, bifand una dintre cele trei casete corespunzdtoare
fiecdrui emoticon:

»@ acord, @ indecis/indecisd, @dezacord.

Raspunde celorlalte cerinte, apoi adauga fisa in portofoliu.

PROIECTUL UNITATII

La Inceputul fiecarei unitati a manualului, esti invitat sa participi, in echipd, la elaborarea si derularea unui
proiect legat de tematica unitatii.

Proiectele propuse sunt o modalitate concretd de a-i valorifica cunostintele si aptitudinile dobandite pe
parcursul clasei a Vlll-a.

Descarca fisa de proiect din pagina de deschidere a fiecarei unitdti, unde sunt explicate in detaliu etapele
pe care trebuie sa le parcurgi pentru realizarea fiecdrui proiect, precum si metodele de evaluare a acestuia.

INVESTIGATIE

2

Sd investighezi inseamna sa analizezi, sd cercetezi in detaliu mai multe date, informatii, actiuni, pentru a
afla ceva nou despre subiecte de interes, din lectie sau din comunitatea ta.

Pe parcursul anului scolar, vei putea participa la mici investigatii propuse, uneori, la rubrica
Investigatie. Ai in vedere etapele unei investigati:

a. Intelegerea sarcinii de lucruy;

b. stabilirea modalitdtilor de obtinere a informatiilor necesare;
C. colectarea si organizarea datelor si a informatiilor obtinute;
d. redactarea raportului investigatiei;

e. prezentarea rezultatelor investigatiei;

f. evaluarea succesului investigatiei.

ePORTOFOLIU

ePortofoliul contine o colectie de fise cu informatii
si propuneri de activitati practice corelate cu tema

fiecarei lectii. * fotografii;

Poti adauga in portofoliu: * texte redactate;
¢ fisele din manualul digital; ° teste;
* desene; * articole etc.
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Cu un singur click, patrunzi in minunata
lume a manualului digital. Aici vei descoperi
numeroase activitati multimedia interactive
de invatare (AMIl) legate de tema lectiei.
Acestea sunt evidentiate in varianta digitala
siin cea tiparita prin simbolurile

urmatoare:

Manualul digital iti permite sa
exersezi si sa aprofundeziin
ritmul tau. Ai la dispozitie
bareme de notare, exercitii

cu raspuns inclus etc.

AMIISTATICE Tiparesti fise si teste (cu spatii de lucru).

Marcheaza/  Instructiuni pentru

Printeaza subliniazd  utilizarea activitatii
Mareste/ l J

Paraseste
activitatea

micsoreaza

imaginea ”

AMII

INTERACTIVE

Instructiuni pentru
Marcheaza/  utilizarea activitatii

subliniaza J

10

In clasa sau online, esti mereu
alaturi de colegi si de profesori prin
lectii interactive, folosind varianta
digitala a manualului.

‘ CZITHN  Energie conventionald «

$i neconventionala

Te autoevaluezi rapid prin

Paraseste
activitatea

Valideaza Reia
activitatea  activitatea
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7 Comutare automata
Pagina dubla
Pagina simpla
Versiune mobild
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Ecran complet

AMII ANIMATE

Textul se adapteaza
sifl poti citi usor de
pe orice dispozitiv.

Urmdresti materiale audio/video despre

subiectul lectiei.

Instructiuni pentru

Marcheaza/
subliniaza

Start/
pauzd

utilizarea activitatii

Pardseste
activitatea

O
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Recapitulare initiala

o Pe baza schemei de mai jos, aminteste-ti ce ai invatat in clasa a Vll-a, la orele de educatie tehnologica si
aplicatii practice.

. MATERIALE DIN
LEMN, METALE, TEXTILE, LUT ETC.

o Enumerd sase produs
" ial lemnos affate in 52 rodus
precizeazd pentiy fiecare b

nte de reutilizare.

varia

.............................................................. "\a\e CO
e ™™ E SRR \/aﬂta
...................... de ,
in 1 e
P o R
ana \ e‘,\a oo —
rodus ated\ \i i ¢ Numeste trei
ol aftat ™ i proprietsti ale
AU aprop\at' .................. : Mmaterialelor

:.'.. ............................. :f d,n ’ut

([} Studiaza cu atentie figura de mai jos si (Ll Completeazi spatiile libere din fisa tehnologica prezen-
rezolvd cerintele. taté in tabelul de mai jos.
a) Enumerd materialele si - instrumentele

. . . Fisa tehnologica
folosite pentru realizarea produsului din s
figura 1. :
b) Prezintd operatiile tehnologice necesare : Denumirea i Ornamente pentru
realizarii produsului Ghiveci, produsului Sdrbétorile de iarnd

¢) Deseneaza schita produsului final, in care H H H H
sd incluzi si modalitdti de decorare pentru ' e :

acest obiect. Materiale si
d) Enumera doud produse decorative simple instrumente ¢~
pe care le poti realiza In clasd, pentru Schita

diverse evenimente (sdrbatori traditionale,
expozitii etc), si precizeaza materialele si
instrumentele pe care le folosesti.

Operatii
tehnologice

: Control de
 calitate

¢ Caleul
i economic

Evaluare si
valorificare

evaluare si vor fi valorificate in cadrul unei
expozitii sau pe site-ul scolii. :

; BEE



(Auto)Evaluare initiala

) Alege litera corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.

1. Fibrele de canepad sunt utilizate pentru a obtine:

b) manusi; ) genti; aci.

2. Material folosit pentru confectionarea pupitrului scolar:

a) pantofy;

a) plastic; b) lemn; c) sticlg; d) textil.

3. Panza de in este folosita pentru a confectiona:

a) camasi; b) manusi; C) covoare; d) paturi.
4. Metal in stare naturalg, lichida:
a) mercur; b) plumb; ¢) plating; d) otel.

(1) Stabileste valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi. Alege litera A, daca enuntul
este adevarat, sau litera F, daca enuntul este fals, dupa model.

Oa) Materialele metalice feroase folosite pentru realizarea produselor decorative
sunt: aurul, argintul, platina.

b) Scandura este cheresteaua cu latimea mult mai mare decat lungimea.

) PAL este abrevierea pentru produsele semifabricate din lemn, obtinute prin
presarea la cald a aschiilor de lemn.

d) Coaserea este operatia tehnologica care consta in prinderea cu ata a partilor
unui material in vederea realizarii produsului final.

([} Asociaza corespunzator produsele din coloana A cu materialele din care sunt con-
fectionate acestea din coloana B, dupa model.

1. birou —— 5 a)lemn

2. moneda b) textile
3. pahar C) ceramica
4. fular d) metal

e) plastic

I\ Completeaza spatiile punctate din enunturile urméatoare cu informatii corecte din
punct de vedere stiintific.

a) Origami este tehnica ... hartiei In diverse modele.
b) Operatia de desprindere totald sau partiala a unei bucati de material se numeste ... .
¢) Materia prima folosita pentru obtinerea lutului este ... .

') Realizeaza un poster cu titlul Mica mea afacere - produse realizate manual pentru Ziua
Mamei, in care sa anunti deschiderea unei expozitii cu vanzare, cu durata de desfa-
surare de o saptamana. Posterul trebuie sa contina atat elemente grafice, cat si text.

a) Respectarea structurii unui poster;
b) Precizarea informatiilor referitoare la tema;
¢) llustrarea adecvatd a posterului.

v/ Verifica dacé ai raspuns corect consultand pagina 96 din manualul tiparit.

Barem de
(auto)evaluare

Total ex. I: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte
4.0,5puncte

Total ex. II: 1,5 puncte
a) model de rezolvare
b) 0,5 puncte

) 0,5 puncte

d) 0,5 puncte

Total ex. IlI: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. IV: 1,5 puncte
a) 0,5 puncte
b) 0,5 puncte
0) 0,5 puncte

Total ex. V: 3 puncte
a) 1 punct
b) 1punct
) Tpunct

Seacorda 1 punct din
oficiu. Total 10 puncte.
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Unitatea 1

Energie Conventionalé ceccccccccscsccccsccscccsssssccns

si neconventionala

apd
termala

gaz g
petrol

‘oo | Bameal . _Lis 2
carbune

D 0o of

o Priveste cu atentie imaginea de
mai sus. Ce surse de energie recu-
nosti? Ce semnificatie au etichete-
le de culori diferite?

Investigatie

Realizeazd o investigatie cu titlul Sursele de
energie neregenerabile (minimum doud sur-
se). Realizeazd 0 comparatie detaliatd intre cele
doud surse, concentrandu-te pe eficienta ener-
geticd, impactul asupra mediului si posibilitati-
le de Inlocuire cu alte surse regenerabile.

n viitor ’\f
Tn anul 2019 a fost finalizat pachetul legjs-
lativ european intitulat Energie curatd
pentru toti cetdtenii europeni. Pentru a
combate incdlzirea climaticd, acest pachet de legi
pune accentul indeosebi pe cresterea utilizdrii cu
32% pand in anul 2030 a surselor de energie re-
generabile. Crezi cd este posibild atingerea acestei

finte? Cum?

Realizeazd o fisd in format digital despre avan-
tajele si dezavantajele energiei eoliene (se
va folosi formatul fisei prezentate fn manualul

digital).

16 | Unitatea 1

o) kepere_of

Ce este energia?

In viata de zi cu zi, oamenii desfasoara diverse activi-
tati. Energia din corpul uman este folosita pentru o va-
rietate de activitati pe care le desfasuram (mersul pe
bicicletd, practicarea unui sport, concentrarea si gan-
direa activd, comunicarea si interactiunea sociald etc.).
Dupa cum observi in imaginile alaturate, poti folosi
energia muschilor pentru a mari viteza, printr-o pe-
dalare rapida (fig. 2a), ori pentru a o diminua, prin
actionarea franelor (fig. 2b).

Din punct de vedere stiintific, energia este mdrimea
care aratd capacitatea unui sistem fizic de a efectua
lucru mecanic, cand trece printr-o transformare din
starea sa intr-o altd stare de referingd. In Sistemul Interna-
tional, energia se mdsoara in jouli (J).

Fig. 2

Care sunt sursele si formele de energie?

Sursele de energie sunt resurse naturale sau artificiale care pot fi transfor-
mate In energie utilizabila.
SURSE DE ENERGIE

—surse naturale (primare) — sunt acele surse din mediul natural care contin energie primard, netransformatd
si care pot fi folosite direct, fiind disponibile in cantitdfi limitate sau care Se regenereaza prin procese naturale;

—surse artificiale (secundare) — sunt rezultatul prelucrarii si al transformdrii surselor primare de energie.

In functie de perioada utilizarii, sursele pot fi conventionale sau necon-
ventionale. Sursele de energie primara folosite pe o perioada indelungata
se numesc surse de energie conventionala. Dintre acestea, amintim:
petrolul, gazele naturale, cdrbunii, uraniul.

Sursele de energie neconventionala (folosite mai ales in ultima pe-
rioada) sunt: soarele, mareea, vantul, biomasa, apa geotermald. In functie de
posibilitdtile de refacere, sursele de energie primard pot fi epuizabile sau
inepuizabile. Sursele epuizabile care se pot reface intr-un timp mai scurt se
numesc regenerabile, iar cele care nu se mai pot reface decat in milioane de

ani sunt denumite neregenerabile.
B



Energia conventionala si energia neconventionala sunt doua categorii
larg utilizate pentru a descrie sursele de energie In functie de metodele de
exploatare.

Energia conventionala este obtinuta din surse traditionale care au fost utili-
zate pe scard largd de-a lungul timpului.

Energia neconventionald provine din surse noi, de obicei regenerabile, cu
un impact redus de poluare a mediului.

Viata pe Pamant este posibila datorita energiei provenite de la Soare.
Intabelul 1 sunt prezentate diverse forme de energie, in functie de sursa de
energie folosita.

Energia termica este utilizatd in diverse domenii, de la incdlzirea locuintelor
sia apej, la generarea de electricitate in centrale.

SURSE DE ENERGIE REGENERABILA

Prima sursd utilizatd a fost forta masei musculare

Forta omului .
’ a omului.

Energia
. Omul si-a indreptat atentia asupra animalelor care  Mecanica
Forta animalelor L :

’ puteau fi folosite in diverse scopuri.
Sunt materiale organice (lemn, ulei vegetal) care,

atunci cand sunt arse, produc energie termicd.

Energia

Biocombustibili G

Este 0 sursd de energie regenerabild obtinutd din
materiale organice (paie, deseuri vegetale, resturi
alimentare).

. Energia
Biom i

omasa chimicd
Pentru ca forta apei sd fie mai bine stapanitd, se
folosesc stavilarele cu caderi de apd si derivatiile de
rauri prin canale.

Energia

i hidraulicd
Este caracterizatd de cresterea sau scdderea
nivelului marii si depinde de forma, de natura si de
adancdimea mrii.

SURSE DE ENERGIE NEREGENERABILA

(drbunele are putere caloricd mare, dar prezintd
dezavantajul cd trebuie sd fie extras, apoi prelucrat.
Petrolul brut sau titeiul este un combustibil de baza
in producerea energiei.

Gazul natural se afld sub formd de zacamnt, este
un gaz inflamabil si este asociat zdcamintelor de
petrol.

Energia

Mareea mareelor

Combustibilii
fosili

Energia
termicd

Energia atomului este o sursd primard neconventi-
onald, ce pare a fi solutia viitorului pentru a rezolva
(riza energeticd mondiald.

SURSE DE ENERGIE INEPUIZABILA

Radiatiile solare sunt folosite ca sursd de energie
neconventionald.

> Substante
< radioactive

Energia
nucleara

Energia

Soarele )
oafe solard

Energia

Vantul - J¢
i eoliand

Sursd energeticd regenerabild, dar aleatorie.
Foloseste cdldura internd a scoartei Pamantului,
utilizand vaporii de apd la presiuni si la temperaturi
inalte.

Energia

Apa termala geotermald

v T
Rezolvd urmdtoarele cerinte:

a.(are este impactul pe termen lung al
extragerii si al utilizdrii petrolului?

b. De ce sursele de energie regenerabild sunt
esentiale pentru viitorul energiei?

clicldi%

Fisa Centrald electricd inovatoare in Australia

Tabelul 1. Surse si forme de energie

FORME DE ENERGIE
Este o formd de energie asociatd cu miscarea si- pozitia
obiectelor. Energia mecanicd este definitd ca sumd a
energiei cinetice si a energiei potentiale.

Energia termicd este utilizatd in diverse domenii, de la

incdlzirea locuintelor i a apei, la generarea de electricitate
in centrale.

Energia chimicd este esentiald in viata de zi cu zi, deoa-
rece ne fumizeazd energia necesard efectudrii activitdtilor

zilnice.

Energia hidraulica este obtinutd prin miscarea apei, utilizatd
pentru a genera electricitate.

Se bazeazd pe exploatarea fluctuatiilor periodice ale
nivelului marilor si al oceanelor, datorate atractiei
gravitationale exercitate de Lund si de Soare asupra apelor.

FORME DE ENERGIE

Energia termicd este o formd de energie principald la nivel
global. Aceasta provine din arderea combustibililor fosili,
pentru a produce caldurd si pentru a genera electricitate.

Provine din energia nucleelor, printr-o reactie de fisiune,
un proces in care nucleele se descompun eliberand energie
sub formd de caldurd.

FORME DE ENERGIE

Este energia obfinutd din radiatiile emise de soare.
Sursd de energie obinutd din miscarea vantului.

Formd de energie obtinutd din cdldura aflatd in interiorul
Pamantului si adusa la suprafatd de apa fierbinte si de aburi.

Unitatea 1|17




Unitatea 1

:

o Priveste cu atentie imaginile alatu-
rate. Identifica sursele de energie
din figura 1.

¢ Observad cu atentie unde sunt am-
plasate instalatiile in care se pro-
duce energia electrica.

Investigatie

Realizeazd o investigatie
cu titlul Solutii pentru

Cu ajutorul informatiilor din manualul digital si
din alte surse, investigheazd cum se produce
energia i realizeazd experimentul propus in ma-
nualul digital.

h viitor

Cogenerarea, adicd producerea simultand de
energie termicd si electricd dintr-o singurd
sursd, este consideratd una dintre solutiile
moderne de eficientizare energeticd. Astfel,
atat caldura reziduald (aburii), cat si energia
electricd generatd de o centrald sunt valorifi-
cate la maximum, prin producerea energiei
electrice i termice.

energie electricd si energie termicd
S
eficientd energeticd
s
Afld mai multe despre cogenerare pe site-urile
principalilor furnizori de energie din Romania.

Portofoliu

Elaboreazd o fisd in format digital cu titlul Benefi-
ciile centralei solare pentru locuinta ta.

18 | Unitatea 1

Tehnologii de producere, transport
si distributie a energiei electrice.
Domenii de utilizare a energiei electrice

Fig. 1. Sisteme energetice

Cum se transforma energia?

Din cele mai vechi timpuri, oamenii au experimentat diferite forme de
energie. Cand oamenii primitivi au descoperit focul, ei au invatat sa utilizeze
energia chimica din lemn pentru a gati, a se incalzi si a-si lumina addposturile.

In zilele noastre, energia electrica este transformata in energie termica, cea
care ne incalzeste casele. De asemenea, energia electrica se transforma in
energie luminoasa.

Energia chimicd din carburant trece intr-o formd de energie care actioneaza
autobuzul care te duce la scoala.

Care sunt tehnologiile de producere a energiei electrice?

Energia este o mdrime fizicd ce nici nu se poate crea din nimic, dar nici
nu poate disparea. Una dintre aceste forme este energia electricd, o forma
particulara de energie.

Producerea energiei electrice consta in transformarea diferitelor forme
de energie primara in energie electrica.

Complexul de instalatii in care se produce energia electricd poarta numele
de centrala electrica. Aceasta se afld in afara localitatilor, in apropierea zonei
unde se gaseste sursa de energie primara. La baza functionarii oricdrui tip
de centrala std ansamblul turbind-generator. Turbina are rolul de a produce
energia mecanicd necesard generatorului. Generatorul este instalatia care
realizeaza transformarea energiei mecanice in energie electricd. Totalitatea
instalatiilor necesare pentru producerea, transportul, distributia si consumul
de energie electrica se numeste sistem energetic (fig. 1).

Centralele electrice se clasificd, in functie de sursa de energie primara pe
care o utilizeaza pentru a produce electricitate, astfel:

a) conventionale — utilizeaza surse de energie traditionale (termocentrale,
hidrocentrale, centrale nucleare);

b) neconventionale — utilizeaza surse de energie nepoluante si regenerabile
(centrale pe biomasa, centrale eoliene, solare, geotermale).

0a




Centrala nucleara este o instalatie de produ- 111 reactor
cere a energiei electrice pe baza reactiilor nu- N
cleare. Combustibilul folosit este uraniul, care
este supus reactiei de fisiune nuclearg, o reactie
in lant ce este adecvat controlats, fiind nsotita
de o cantitate foarte mare de energie, e

stalpi
de distributie

L generator -'--"‘"
electric

stalpi+
de distributie

Hidrocentralele utilizeaza forta apei acu-
mulate intr-un lac artificial, creat prin con-
structia unui baraj. Apa este transportata
prin canale de aductiune, prin cadere, pu-
nand in miscare ansamblul turbind-genera-
tor care produce electricitatea (fig. 3).

centrald ]ﬂm

electnca _

turn de
focalizare
stalpi
de distributie

Centrala solara functioneaza prin absorb-
tia energiei radiatiei solare. Poate fi pe baza
de panouri solare termice sau panouri sola- panouri fotovoltaice
re fotovoltaice, care transforma energia lu- cu oglinzi
minoasa din razele solare direct in energie
electrica (fig. 4).

colectare

Centralele eoliene transfor-
ma energia vantuluiin energie
electricad (fig. 5).

e

turbind-generator
eolian

1. Ceeste 0 centrald electricd ? Enumerd doud tipuri de centrale.
2. (rezi cd substantele radioactive (uraniul) pot fi utilizate pe scard largd in viitor? Cautd pe intemet 5
informatii despre centrala nucleard de la Cenavod. Fig. 5
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Fig. 7. Linii electrice aeriene

Reteaua
Energie de distributie
electrica R

-~ Agenti
. economici
Y

£

Pacurd

e
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(g? —_— é‘é’#f *ustrie
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PT. _\/ﬁ)cuinge

Fig. 8. Distributia energiei electrice

instalatie

cu prize y
~ tablou general
T Cu contor
Impamantare ono

Fig. 9. Bransamentul instalatiei electrice

n viitor
Informeaza-te cu privire la
actiunile UE care vizeazd crea-
rea unor retele energetice
transeuropene, care sd spri-
jine conectarea infrastructurii
energetice a statelor membre.

Investigatie

(and este vant sau soare, eolienele sau panourile
solare produc mai multd energie decat poate fi
folositd. Documenteaza-te cu privire la avanta-
jele bateriilor sau ale altor tehnologii de sto-
(are a energiei.

—_—

clic
Vizioneazd materialele video despre transportul
si distributia energiei electrice, disponibile in
manualul digital.
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Cum este transportatd si distribuitd energia electrica?

Deoarece energia electricd poate fi stocata doar in cantitati mici (acumula-
tori, baterii), ea trebuie consumata in momentul producerii. Odata produsa,
energia electrica trebuie sd ajunga la utilizatorul final, consumatorul casnic
sau industrial. Pentru aceasta, ea este transportata si distribuitd.
Transportul energiei electrice se referd la modul in care energia electrica
ajunge de la centrald la statia electricd de intrare in localitate sau Intr-un
mare obiectiv industrial (fig. 6).

centrald =
electricd

B detra B
i - zgabtgrétoar /
ridicdtoare 8 A | l
de tensiune - liniide

distributie

Fig. 6. Transportul si distributia energiei electrice

La producerea energiei, nivelul de tensiune este scazut (6-24 kV) si, pentru a
obtine un cost cat mai mic al transportului energiei, se folosesc statii ridicd-
toare de tensiune, aflate in imediata vecinatate a centralei electrice (110 kV,
220 kV sau 400 kV). Transportul se face prin linii electrice aeriene (fig. 7)
pana in apropierea localitatii, unde se gdsesc statiile coboratoare de tensiune
(35 kV), iar de aici, energia este transportata prin linii electrice (cabluri) la
statiile electrice de transformare. Este important de stiut faptul ca electri-
Citatea nu poate fi stocatd, ea circula in permanenta intre liniile electrice.

Distributia energiei electrice (fig. 8) reprezintd dirijarea energiei cdtre
consumator, plecand de la statii electrice, prin linii de inalta, medie si joa-
sa tensiune. Alimentarea cu energie electrica pentru fiecare consumator se
face prin circuite separate. Legatura dintre o cladire si reteaua electricd se
numeste bransament (fig. 9). De aici, energia electricd intra in tabloul cu con-
tor, de unde sunt alimentate mai departe cu energie electrica circuitele de
lumind si de prize.

Energia electricd prezinta cateva avantaje mari din punctul de vedere al
aplicatiilor tehnice, cum ar fi:

1 poate fi obtinuta din orice sursa de 4 utilizarea ei nu creeazd probleme
energie primard; pentru mediul ambiant;

poate fi utilizatd de multi
consumatori simultan.

se transforma usor in alte forme
de energie (caldurd, lumind etc.);



Care sunt domeniile de utilizare a energiei electrice? v m

Energia electricd isi gdseste aplicatii } .

. . : 1. llustreazd schematic etapele de producere, de

in absolut toate ramurile economice, T . .
transport si de distributie a energiei electrice.

domeniile sociale, culturale, precum L o
. o ) 2.Enumerd tipurile de centrale electrice, in

si in activitatile casnice. ‘ e

K o lo < utlaiele industr functie de sursa de energie folositd.

In trecut, masinile si ut'| ajele industri- 3. Anlizeaz3 graficee de mai s,

al.e folosevau sursele primare d? ener a) Exprima-ti parerea cu privire la utilizarea
gie. Dupa descoperirea electricitatii, redusd a resurselor regenerabile de energie

ele au fost perfectionate, astfel incat i Romania.

sa functioneze actionate de aceasta.

De exemplu: presele manuale au fost

inlocuite de prese electrice, razboiul s

160000

ductia de energie a centralelor
in Roménia, intre 1 januarie si 30 nolembrie 2024

energiei electrice a determinat di- o

," vgrsiﬁcarea rrlwijloacelor. iie transport e
~ si imbunatatirea conditiilor de con-

fort ale acestora (fig. 10). Transportul b) Cum explici cantitatea scizutd de ener-
"l auto electric urban este mai eficient gie destinatd iluminatului public?
energetic, deoarece reduce costurile Destinatis productiel e encrgie In Romenls,
si impactul negativ asupra mediului e
inconjurator.
In agriculturd, energia electrica a generat progresul tuturor ramurilor sale.
Astfel, in domeniul culturii plantelor, omul a devenit independent de pre-
zenta sau absenta precipitatiilor, construind sisteme de irigatii. l .
In domeniul cresterii animalelor, electricitatea nu numai c& a usurat munca -

. C e . c ) Sursa: Insitutul National de
omului, ci a dus si la cresterea productivitatii. Mulsul bovinelor si al ovine- Statistica; www.nsse.ro
lor se executa cu instalatii actionate electric, productia de oua a pasdrilor
(fig. 11) a crescut datorita iluminatului artificial etc.

i |

i

: de tesut traditional, cu cel electric etc. oo
Flg 11, lluminatul artificial in produqia de oud n domeniul ZTG/’IS,DOI'Z'UH/OI’, utilizarea ity I I

—— lwpi= o
Fig. 12. lluminatul stradal

FEEEREE

4.Imagineazd-{i cd tatdl tdu i cere sfatul cu
privirela achizitia, pentru familie, a unei masini

In domeniul telecomunicatiilor, transmiterea datelor se face cu ajutorul apa- pe benzing, la un pret foarte bun, sau a unel

raturii electrice. masini electrice, mai costisitoare.
lluminatul public este asi- Argumenteazd-{i alegerea pentru masina
gurat, inca din secolul al potrivitd, ludnd in considerare - impactul

XIX-lea, de energia electri- acesteia asupra mediului.
ca. In prezent, iluminatul
diferitelor obiective publi-
ce (strazi, cladiri, parcuri,
aeroporturi etc.) a devenit
0 adevdratd arta (fig. 12).

Astdzi, In propriul camin
suntem inconjurati  de
nenumdrate aparate elec-
trice (fig. 13) care ne usu-
reaza efortul in activitatile

gospodaresti si contribuie Portofoliu

la petrgcervea mtr—gn moq Realizeaza un pliant cu titlul lluminatul stra-
cat mai placut a timpului dal cu surse de energie regenerabila.
liber.
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‘ Impactul tehnologiilor de producere

si utilizare a energiei asupra
individului, a societatii si a mediului

o) epere_of

0 Analizeaza cu atentie avantajele si dezavantajele utilizarii diverselor surse de energie.

[ Energie solara

(regenerabil)

Panourile solare au costuri mici de intretinere. .

Nu emana gaze cu efect de sera.
CONTRA: Fabricarea panourilor este costisitoare. ry Hldroer €
CONTRA: Cantitatea de lumina solara care ajunge la (regenerabild)

sol fluctueaza. Produce atét rezerve de

- apa, cat si energie.
Nu emand gaze cu efect
de sera.

E n e rg i a CONTRA: Poate provoca

inundatii la nivel

pro si contra | local

CONTRA: Constructia unei
hidrocentrale este

foarte costisitoare.
(neregenerabili) ‘ ‘
Extragerea lor este
ieftina. '-.- Energie nucleara YN
Rezerve abundente (neregenerabild) j’
CON;;KtE‘?ﬁgﬁ;u&g& ‘i Materiile prime sunt ¥ sy
: ardere 2P eficiente si relativ ieftine. N
: . Nu emana gaze cu efect S
CONTRA: Extragerea carbune- o - 9
lui distruge terenul. CONTRA: Deseurile nucleare
sunt foarte toxice.
CONTRA: Reactoarele nucle-
Biomasa are au costuri de
(regenerabilc) funqionare foarte
Asigura electricitate si alt
combustibil. , "yl e Fahe ’ -
Sursd de energie ieftina Gl ey . ie geotermald

si abundenta.
CONTRA: Emana CO, prin
ardere.
CONTRA: Regenerabila doar

€ gie.
daca sunt replanta- CONTRA: Costuri ridicate de
te culturile.

R 1 ey 3 : : 20\4 constructie a unei
| L e : : : { : /M centrale geotermale.
CONTRA: Este dependenta de
activitatea vulcanica.

@ (regenerabild)
Nu emanad gaze nocive.
Rezerva bogatd de ener-

6 Gaze naturale (regenerabil)
M (neregenerabile) Sursa de energie ieftina

o si abundentd
Polueaza mai putin de- Sursa sigura, pe termen
cat petrolul sau carbunii.

] lung.
% Usor de transportat CONTRA: Eman CO, prin
y | CONTRA: Emand CO, prin ardere
g b
¢ ardere. 5 CONTRA: Regenerabil doar
CONTRA: Este periculos sa prin reinfiintarea cul-

4 lucrezi cu ele (pu-
4

. A turilor forestiere.
y/ ternic inflamabile).

Energie eoliana

regenerabia) _ .
Poate alimenta atat o gospodarie, - (neregenerabil)
céat si un intreg oras. (regenerabild) Usor de extras si de
Nu emana gaze cu efect de sera. Mareele sunt previzibile, fiind surse sigure transportat.
CONTRA: Turbinele eoliene sunt zgomo- de energie. ' Combustibil puternic
toase, iar fabricarea si Nu emana gaze cu efect de sera. si versatil.
instalarea lor sunt foarte CONTRA: Constructia centralelor CONTRA: Emana CO, prin ardere.
costisitoare. mareomotrice este foarte costisitoare. CONTRA: Este dificil si costisitor
CONTRA: Depinde de capriciile vantului. CONTRA: Centrala poate avea efecte negative de gasit noi zacaminte

asupra mediului. de petrol.
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Care sunt efectele producerii energiei electrice?

Utilizarea energiei nu creeaza probleme pentru mediul ambiant, insa tehnologiile
de producere a energiei influenteaza totusi mediul. Industria, agricultura si trans-
porturile sunt principalele domenii ale economiei nationale cu consecinte nega-
tive (fig. 1) asupra climei. Energia termica produsa artificial de om poate modifica
regimul caloric al planetei din cauza
cantitatilor tot mai mari de combusti-
bili care se consumd in lume.

Energia obtinutd prin folosirea com-
bustibililor fosili este responsabila de
emisiile de gaze cu efect de sera, iar
cea eoliana influenteaza mediul nega-
tiv din cauza zgomotului produs de
elice sau a functionarii paletelor, care
pun in pericol diverse specii de pasdri.
Chiar daca energia nucleard este consi-
deratd o solutie, intrucat este o sursd de
energie cu emisii reduse de CO,, aceas-
ta prezintd in continuare o serie de
riscuri ecologice, pornind de la extragerea uraniului pana la obtinerea energiei si
stocarea reziduurilor.

Fig. 1. Activitdtile umane si efectul de serd

Ce tehnologii alternative de producere a energiei electrice existi?

Tara noastrd dispune de resurse bogate si variate de energie regenerabild: biomasa,
hidroenergie, potential geotermal, respectiv pentru energie eoliana si fotovoltaicd.
Astdzi, se pune accentul pe instalarea de statii de reincdrcare a autovehiculelor
electrice care sa contribuie la dezvoltarea electromobilitatii. Printre solutiile alter-
native se numard energia solara si eoliana, cu valorificare energetica in zonele Do-
brogei, Moldovei si Baraganului.

In ultimii ani se cauta solutii de utilizare a unor tehnologii destinate reducerii polu-
arii, care au cunoscut progrese remarcabile.

Termocentrale Fabrici

- Panouri
fotovoltaice

‘\_ﬂ.
EF L Cadi
comerciale
inteligenta

Energii regenerabile Vehicule
Turbine eoliene ecologice

Hidrocentrale

Fig. 2. Retea electricd inteligentd

Sunt stimulate investitiile in domeniul energiilor regenerabile, in dezvoltarea
schimbului bidirectional de energie electrica cu retelele de distributie, in care con-
sumatorii sunt considerati prosumatori (adicd producatori si consumatori), care
introduc in retea propria productie de energie electrica. Aceste investitii implica
modernizarea si dezvoltarea retelelor electrice, adica transformarea lor in retele
inteligente, care sd faciliteze interactiunea in timp real cu prosumatorul (fig. 2).

cut la Cernobil, in Ucraina.

Portofoliu

Realizeazd o fisd in format digital despre cel
mai grav accident nuclear din lume petre-

n viitor
Conform statisticilor europene, con-
sumul si productia de energie re- 4
prezintd 75% din totalul emisiilor
de gaze cu efect de sera. UF si-a
stabilit ca obiectiv obtinerea neutralitatii clima-
tice pand in 2050, prin reducerea emisiilor de
gaze, urmare a folosirii combustibililor fosil.
Afld mai multe despre actiunile menite sa
contracareze incdlzirea globala, accesand
linkul  https://www.consilium.europa.eu/ro/
policies/how-the-eu-is-greening-energy/

v

Numeste doud efecte pe care le au asupra
sandtdfii omului si a mediului in general
cele doud modalitdti de producere a energiei
electrice din ﬂgunle de mai jos.

n viitor
Documenteazd-te cu privire la trenul viitoru-

lui, Hyperloop, gandit sd utilizeze exclusiv
electricitatea produsd de panouri solare.

E=Care sunt avantajele
punerii in functiune
a acestui tip de tren?

clickfz%
Fisa Bucuresti, primul

oras din lume iluminat
public cu lampi cu petrol
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Atelier de creatie <5

o,

CASA VERDE
Macheta unei case care utilizeaza surse
alternative de energie

PARTEA |. Realizarea machetei stabilea conceptuli s
. . v obiectivelor
unel case care U'[I|Izeaza 1 o definirea tipului de energie
PASUL verde utilizatd (energie

surse alternatlve de eoliand, geotermala etc.);
energie - ® alegerea modelului de casg;
o identificarea elementelor
Activitate pe echipe ecologice (panouri solare,
Proiectul propus consta in proiectarea si re- turbine eoliene, eficientd

alizarea practica a machetei unei case cu un energetica etc).

singur nivel. Pentru alimentarea acestei case,

sunt necesare surse alternative de energie.

Instrumente si materiale necesare: PASUL 2 Cercetarea si documentarea

materiale reciclabile, cutii de carton, lipidi, ® studiazd exemple de case
verzl,

cutter, bete de la inghetata etc. ‘ . o
® alege materiale ecologice si

MOd de lucru: reciclabile pentru macheta.
Inainte de executia efectivd a machetei, gru-
pul se reuneste pentru o discutie in care sd
se stabileasca obiectivele proiectului si res-
ponsabilitatile fiecaruia in cadrul acestuia.
PASUL 3

Crearea planului machetei

© desenarea planului casei la
scara;

© marcarea pozitiei
elementelor ecologice pe
plan.

Realizarea machetei presupune parcurgerea
catorva pasi foarte importanti, asa cum sunt
prezentati in pagina aldturatd, precum si res-
pectarea normelor de securitate si sandtate
in munca.

24 | Unitatea ”Eﬁ:
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Constructia machetei
® tdierea materialelor pentru
4 pereti, acoperis si fundatie,
PASUL in functie de dimensiunile
si designul casei;
@ asamblarea componentelor

casei si fixarea pe baza
machetei.

Integrarea energiei verzi
panourile solare: taie si
instaleaza bucati mici de folie
metalica si monteaza-le pe
acoperis;
foloseste paie, betisoare
pentru a crea o mini turbina
eoliana.

PARTEA A lI-A. Evaluarea i
valorificarea
produsului realizat

La finalizarea produsului, fiecare echipd isi va
evalua proiectul pe baza unor criterii de eva-
luare stabilite in prealabil cu cadrul didactic:

v alegerea materialelor necesare

v realizarea schitei machetei

v alegerea corectd a surselor alternative de
energie

v beneficiile utilizdrii energiei regenerabile

v estetica produsului realizat, creativitatea
echipei etc.

Elevii vor desemna cele mai bune machete
in cadrul unei expozitii-concurs organizate
la nivelul clasei.

- Inmanualul digital vei gasi imagini ale unor
machete realizate de colegi de varsta ta.
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Recapitulare UNITATEA

o Cu ajutorul schemei de mai jos, aminteste-ti ce ai invatat in aceasta unitate.

a) Completeaza schema cu exemplele corespunzatoare.
b) Alege un exemplu de sursd de energie primara si prezinta doua avantaje ale acesteia.

’ . ex.
in functie . J
de perioada
| v
SURSE posibilitatea de ’
DE ENERGIE refacere ,
ex.

0 intocmeste o fisa despre utilizarea surselor alternative de energie pentru iluminarea unui parc.

@ Enumera patru forme de energie.

@ Priveste cu atentie imaginea din figura 1.

a) Identifica sursa de energie folositd pentru aceasta
locuinta.

b) Prezintd un avantaj si un dezavantaj ale acestei
surse de energie.

¢) Numeste o altd sursd de energie care poate fi
folosita suplimentar pentru incdlzirea locuintei.

('} Identifica utilizérile energiei electrice produse de (1) Realizeaz un afis prin care si promovezi
. v . . 5 !
lumina solara din figura 2. in randul colegilor, utilizarea resurselor re-

|Z|gz Avantajele generablle de energie.

energiei solare

v Gaseste un titlu potrivit!

v~ Adauga mesaje concise pentru promo-
varea resurselor regenerabile!

v llustreaza adecvat afisul!
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(Auto)Evaluare

UNITATEA

o Alege litera corespunzdtoare raspunsului corect, dupa model.

1. Este o sursa de energie conventionald, un combustibil lichid:
a) atomul; petrolul; c) carbunele;  d) lemnul.
2. Sursa neconventionala de energie, extrasa din scoarta Pdmantului:
a) apa termald;  b) resturile alimentare; ¢ plasma; d) titeiul.
3. Este o sursd de energie neconventionald:
a) mareea; b) apa potabilg;
4. Sunt centrale conventionale:
a) centralele nucleare;
c) centralele geotermale;

) apa reciclata; d) apa de ploaie.

b) centralele solare;
d) centralele eoliene.

0 Stabileste valoarea de adevdr a urmatoarelor enunturi. Alege litera A, daca enuntul este
adevdrat, sau litera F, daca enuntul este fals, dupa model.
Q a) Legadtura dintre o clddire si reteaua electricd se numeste bransament.
b) Centralele neconventionale utilizeazd surse de energie regenerabile.

¢) Turbina este instalatia care realizeaza transformarea energiei mecanice in energie
electrica.

d) Vantul este o sursa de energie neregenerabila, principalul inconvenient fiind insta-
bilitatea acestuia.

([} Asociaza corespunzitor sursele de energie din coloana A cu tipurile de centrale din coloana

B, dupa model.

upa mode A 5
1. soare a) hidraulica
2.vant \ b) solara
3. uraniu ¢) eoliana

4. cdderi de apd d) geotermald

)
e) nucleard

@ Completeaza spatiile punctate din enunturile urmdtoare cu informatii corecte din punct
de vedere stiintific.
a) Panourile solare au costuri ... de intretinere.
b) Una dintre principalele forme de energie ... este biomasa.
¢) Combustibilul folosit intr-o centrala ... este uraniul, care este supus unei reactii de fisiune.

0 Redacteaza un text de maximum 15 enunturi cu tema ,Prevenirea efectelor negative ale
producerii si utilizarii energiei’, avand in vedere urmatoarele aspecte:

a) Mentionarea a doua avantaje ale energiei electrice;
b) Precizarea a doua domenii de utilizare a energiei;
c) Identificarea unei solutii alternative de producere a energiei electrice.

Portofoliu

Surse alternative de energie

a) Stabileste sursa de alimentare cu energie a locuintei.

b) Identificd o surs alternativa de energie, in functie de zona in care locuiesti.

() Completeaza fisa cu observatii in ePortofoliul de tehnologie.

d) Realizeaza planul si macheta locuintei tale, folosind notiunile invatate in clasa a Vl-a. Aplica pe
macheta realizatd si sursa alternativd aleasd.

- @y v Verificd dacd ai raspuns corect consultéand pagina 96 din manualul tiparit.
o v Descarcd din manualul digital, apoi completeazai fisa Observ. Apreciez. Evoluez. Adaugd fisa in ePortofoliul de tehnologe.

Barem de
(auto)evaluare

Total ex. I: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. II: 1,5 puncte
a) model de rezolvare

b) 0,5 puncte
) 0,5 puncte
d) 0,5 puncte

Total ex. I1l: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4. 0,5 puncte

Total ex. IV: 1,5 puncte
a) 0,5 puncte
b) 0,5 puncte
0) 0,5 puncte

Total ex. V: 3 puncte
a) 1 punct
b) 1punct
) 1punct

Se acordd 1 punct din
oficiu. Total 10 puncte.
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Lectia 1 Elemente de limbaj grafic, estetic ’f!
si functional in domeniul electric | 30

unitatii: Lectia 2 Circuitele electrice dintr-o locuint3
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Lectia 5 Metode de economisire a energiei
electrice in locuinte | 40
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la realizarea unui proiect cu tema:
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Unitatea 2

D 0iserv of

0 Priveste cu atentie imaginile ala-
turate.

¢ |dentifica simbolul grafic din figu-
ra alaturatd. Ce reprezintd acest
simbol si unde I-ai intalnit?

Fig. 3

FAZA
NUL
IMPAMANTARE

Fig. 4. Codul culorilor pentru conductori electrici

Fig. 5. Cablu electric

Investigatie

Investigheazd doud planuri electrice: primul
plan sd apartind unei locuinte traditionale, iar
cel de-al doilea, unei locuinte moderne, de tip
smart home.

(e observi sub aspectul distributiei elementelor
care compun instalatia electrica?

Explicd diferentele de utilizare si de functionare.

v 2

Observd, infigura 5, culorile cablurilor folosite
in circuit. Identificd tipul de conductori
folosind codul culorilor.
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Elemente de limbaj grafic, estetic
si functional in domeniul electric

Fig. 1. Elemente de limbaj grafic, estetic i functional

o) iepere o

Care este rolul limbajului grafic?

Dezvoltarea tehnologiei a introdus
necesitatea utilizdrii unor semne,
simboluri si mesaje in limbajul gra-
fic, ajungandu-se astdzi la reprezen-
tari grafice care faciliteaza utilizarea
noilor tehnologii.

baterie hec

. < s intrerupdtor  cablu
Functia de bazd a reprezentdrii L

grafice o reprezintd comunicarea
cunostintelor tehnice. Pentru con-
ceperea, crearea, functionarea si utilizarea sistemelor tehnice sunt necesare
informatii a cdror reprezentare tehnicd este asiguratd de interceptare, sto-
care si transmitere. Se poate spune ca reprezentarea tehnica, indiferent de
domeniul de activitate, reprezinta una dintre formele comunicarii prin sim-
boluri si semne conventionale.

Fig. 2. Semne si simboluri grafice

In reprezentarea tehnica din figura 2, poti identifica simbolurile necesare
proiectarii unui circuit electric simplu.

Aparatele electrice si electrocasnice sunt prevdzute cu panouri de control
(fig. 3), pe care sunt afisate mesaje cu privire la functionarea acestora, sau de
avertizare, in cazul in care exista probleme in procesul optim de functionare.

Cablurile electrice sunt de diverse culori, pentru a fi identificate in functie
de rolul lor in circuit.

Identificarea mai usoara si mai sigurd a conductorilor se face dupa un cod
standardizat al culorilor (fig. 4), astfel:

e maro sau rosu pentru FAZA;
e albastru pentru NUL;
e verde si galben pentru IMPAMANTARE.
Conductorul este format dintr-un singur fir, izolat sau nu.
Cablurile (fig. 5) contin mai multi conductori izolati intre ei sub un invelis

comun, numit manta.
0@




100 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

In fiecare locuinta sunt lampi electrice (fig. 6) pe tavan, pe pereti, sunt prize
pentru conectarea aparatelor electrocasnice etc. Instalatia electricd dintr-o
camera este montatd conform unei reprezentari grafice numite schema de
montaj.

In schemele de montaj, partile componente ale instalatiei electrice sunt
indicate prin semne conventionale (tabelul 1).

Tabelul 1. Semne conventionale folosite in instalatiile electrice

SIMBOLIZARE SIMBOLIZARE
GRAFICA GRAFICA
a0

conductori — siqurantd fuzibild

+ =

baterie @ sigurantd automatd 'SQ_
legdtura de conectare | prizd 'L
bec ® tablou de sigurantd m
intrerupdtor 6\ comutator ’\O/\

De ce trebuie aplicate informatiile transmise de reprezentarile grafice?

Semnele conventionale folosite in domeniul elec-
tric joaca un rol crucial n asigurarea securitdtii
instalatiilor electrice si sunt aceleasi n intreaga
lume, adicd sunt standardizate. De exemplu, ci-
tirea corecta a unei scheme electrice ii permite
unui electrician sa efectueze in mod corect mon-
tajul unui corp electric sau sa detecteze o proble-
ma de functionalitate a unui circuit electric. In
concluzie, citirea simbolurilor de pe o schemd a
uneiinstalatii electrice il ajuta pe electrician sa dis-
tingd locurile de amplasare si conexiunile prizelor,
ale intrerupatoarelor si ale altor aparate standard.

Fig. 9. Electricieni care efectueazd diverse montaje de echipamente electrice

Fig. 7. Folosirea simbolurilor de avertizare

Fig. 8. Limbaj grafic

v 2

1. Precizeazd ce reprezintd simbolurile din
figurile 7 ¢i 8.

2. Deseneazd schema unui dircuit electric
simplu dintr-o incdpere/sald de clasd, care
sd cuprindd dircuit de prize si de iluminat,
folosind limbajul grafic.

ch'cks*@
Realizeazd practic un circuit electric care
poate alimenta un ceas, folosind baterii din

fructe si legume.
| 3y <

"

A
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Circuitele electrice
dintr-o locuinta sau scoala

Unitatea 2

D oo of

¢ Priveste cu atentie imaginile alatu-
rate. ldentificd materialele, instru-
mentele si elementele de circuit
din figura 1. b).

¢ Aminteste-ti cum ai realizat planul
unei locuinte cand erai in clasa
a VI-a. Care sunt etapele de lucru
pentru reprezentarea planului?

Fig. 1. Planul locuintei si schema circuitului electric

Investigatie g |
i ) - o
Becul, un element de circuit important, | &

este 0 inventie fdrd de care lumea de as-
tazi nu ar mai fi fost la fel.

Documenteazd-te despre istoria becului, de
la primul bec pana in zilele noastre.
Realizeazd o linie temporald sau un grafic care
sd includd momentele cheie ale evolutiei be-

Cum utilizezi energia electrici?

Folosirea energiei electrice acasa sau la scoala iti face viata mai frumoasa,
mai confortabila.

La inceperea constructiei unei cladiri, pe langa planul de arhitectura al cla-
dirii, este necesar si planul instalatiei electrice al acesteia.

Planul instalatiei electrice consta in:

cului electric si schimbdrile aduse de fiecare
tip de bec de-a lungul timpului.

ch’clc“@
(um functioneazd un circuit electric
simplu?  Documenteazd-te  folosind
informatiile din manualul digital sau alte surse

de informare.

e Intocmirea planului electric;

e calculul necesar de consumatori (prize, intrerupatoare si corpuri de
iluminat - fig. 3) si locul de amplasare al acestora;

» estimarea necesarului de consum;

« stabilirea circuitelor electrice si a numarului necesar de prize.

Sistemul de consum electric al fiecarei locuinte este conectat la o unitate
centrald si este compus din cel putin doud circuite: circuite pentru iluminat si
pentru prize de curent sau circuite specializate pentru diversi consumatori
(de exemplu: aer conditionat, masina de spalat, cuptor cu microunde etc.).
Circuitul unei instalatii electrice

are scopul de a distribui ener- Contor E
gia electricd spre prize sau cor- ITT Bransament
purile de iluminat aflate intr-o Greiit === . Creuit [
locuintd sau scoald. In traseul -, . prize

Ce este un circuit electric?

iluminat . .

@ % ) de distributie a energiei elec-
@ \ trice, aceste circuite pleaca din
% tabloul de sigurante (fig. 2).
Un circuit electric (fig. 4) este
o retea electricd ce include 1 4

zandu-se astfel o cale inchisa
(cu dus si intors) pentru cu-
rentul electric. Circuitele electrice
se referd la ansamblul format din
generatorul electric, firele conductoare de legdturd, intrerupdtor si consumator.
Pentru realizarea unui circuit electric se folosesc cabluri electrice.
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Comutator Prizd cu protectie
Fig. 2. Schema unei instalatii electrice

HIH ‘ componente electrice, reali- d 2
7

Fig. 3. Elemente de circuit




Cablurile sunt ansambluri

formate din unul sau mai N S .
multe fire electrice invelite

intr-un material izolator, care { | unnuunu
servesc la transmiterea ener-

giei electrice catre prize siin- -
trerupatoare. é}, "

Cablurile sau conductorii de - Fig. 6. Tablou cu sigurante automate
curent electric se disting, de g

obicei, prin culori, asa cum am Q-L

precizat la lectia anterioara. _
Comutator simplu

Cablul de impamantare are — —
Fig. 4. Circuit electric simplu

scopul ca, intr-o situatie peri-
culoasa, sa directioneze energia electricd in siguranta catre pamant.

Daca instalatia electrica nu are o impamantare corespunzdtoare, exista riscul
Ca toate aparatele electrocasnice si echipamentele electrice sa se distruga
sau sa se producd incendii, punand astfel in pericol viata celor din jur.

Cele trei cabluri (fire)
ajung in bransamen-

tul cladirii. Din bran- e /\Q
sament, cele trei fire O -
ajung in tabloul cu  fem) \ Gt
sigurante si apoi in - '

Copex PV (opex metalic Corp de iluminat cu tub
sau Tubulanse3 PYC fusceescent (tip NEON/CFL)

Fig. 7. Sigurante fuzibile

Tabloude |

circuitul de prize si @= \  EE/ | U apithmt

lumind din locuintd == : —

. it prine

(ﬂg 5) Cieruit electric -
prize L

Contorul electric este
montat, de reguls,
la intrarea in casd,
intre bransament si Fig. 5. Instalatie electricd de iluminat si prize Fig. 8. Sigurane automate
tabloul cu sigurante

alinstalatiei electrice, si are rolul de masurare si de inregistrare a consumului
de energie electrica.

Priz3 dubild schuko
10V

Tabloul cu sigurante (fig. 6) are ca scop distribuirea energiei electrice in mod Portofoliu

calculat catre consumatorii din locuintd si de protejare a acestor consuma- Realizeazd o fisd in format digital, cu titlul
tori de scurtcircuite care pot pune in pericol atat bunurile, cat si siguranta Importanta circuitului de impamantare al
oamenilor. instalatiei electrice dintr-o locuinta.

Tabloul poate contine sigurante fuzibile (aparate mai vechi, fig. 7) sau sigu-
rante automate (fig. 8). Rolul sigurantelor este de a proteja toate circuitele
alimentate din tabloul electric. Sigurantele automate protejeazd instalatia

prin deconectarea acestora In cazul in care circuitul este supraincdrcat sau ,/m

se produce un scurtcircuit. , o .
P 1. Defineste circuitul electric.

2. Raspunde la urmdtoarele intrebari:

Atingerea fazei pune in pericol viata. Impdmantarea nu se afld a. are este rolul siqurantelor din tabloul

. R S .. . . i i i inta?
sub tensiune decat atunci cand intre faza si nul apare o rezistentd electric afatla intrarea i locuinta?

care micsoreazd tensiunea. b. Care sunt cele trei cabluri (fire) care ajung
in bransamentul clddirii?
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L]

; ; '!!:l Pentru iluminat si prize, circuitele electrice sunt trasate atat pe orizontalg,
Investigatie ﬁ cnt 1atsip : at p
, cat si pe verticala. Pe aceste trasee se gasesc doze de ramificatie.

Unitatea 2

Realizeaza o investigatie privind ff', !
evolutia bateriilor pe parcursul
timpului, de la inventarea aces-

Circuitul strabdtut de curent electric este un circuit inchis (fig. 9a),
iar cel prin care nu trece curentul electric este un circuit deschis

tora pana n prezent. (fig. 9b). Intr-un circuit, intrerupatorul are rolul de a deschide si inchide
Prezints sub forma unu infografic sau a unei ave circuitul. Consumatorul (bec, prajitor de paine, fier de célcat etc.) este un
cronologice principalele momente din evolutia dispozitiv care functioneaza numai atunci cand este strabatut de curent
baterilor, precum s aractersticle inovatoare le electric. Firele conductoare fac legdtura intre diferitele elemente de circuit,
Jcestora, consumatori, baterie, intrerupdtor (fig 9).

Fig. 10. Montare dozd

1l gl J
9

Fig. 9. Circuit electric simplu: a) circuit inchis; b) circuit deschis

ROLUL ELEMENTULUI

—sunt acele elemente instalate in punctele in care circuitele
electrice se intalnesc, denumite noduri;
Doze de ramificatie (fig. 10) — dozele se monteazd pentru innddirea a cel putin trei
conductoare si permit realizarea legdturilor electrice intre sursa
de alimentare si consumatori.

—componentd de bazd a instalatiei electrice, care transmite
Priza (fig. 11) energia electrica cdtre consumatori;
—fisele care se introduc in prize asiqurd inchiderea circuitului.

— permit comutarea corpurilor de iluminat;
Intrerupatoare (fig. 12) —sunt disponibile intr-o mare varietate de forme si modele:
simple, duble, triple, cu led etc.

—pentru conectarea diverselor elemente de circuit, se folosesc
cabluri electrice;

— cablul este fabricat prin invelirea mai multor fire metalice
intr-un strat de material izolator.

Conductori (fig. 13)

Prizele si intrerupatoarele sunt, dupa modul de montare, ingropate in perete
sau gparente.

Pentru izolarea conexiunilor electrice dintre conductor si elementele de
circuit, se folosesc materiale izolatoare: banda izolanta, tuburi izolante.
Banda izolanta (fig. 14) este alcatuita dintr-o fasie de panza sau de plastic

special, acoperitd pe una dintre fete cu un strat subtire de adeziv. Aceasta
se infasoara pe conexiunile conductorilor.

Fig. 14. Bandd izolantd
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Studiu de caz \ \

W

Descoperad ce se afld dincolo de becul care lumineaza sala de clasa.

Sarcini de lucru

1. Documenteazd-te despre evolutia iluminatului si despre revo-
lutia produsa de aparitia becului in viata oamenilor si, implicit,
a tehnologiei.

2.Realizeaza un sondaj cu privire la utilizarea becului cu incan-
descentd in comparatie cu folosirea altor tipuri de becuri.
Ai in vedere urmdtoarele aspecte: ® durata de viatd ® puterea
sursei de iluminat ® pretul ® marca ® indexul de redare a culorii
e fluxul luminos.

3. Bvidentiazd, pe scurt, importanta reciclarii becurilor.

4.impreuna cu profesorul de educatie tehnologica si colegii de
clasd, initiati o dezbatere In care sa gasiti solutii de economisire
eficientd a energiei electrice in sala de clasa.

Ce reguli de protectie a muncii trebuie respectate pentru prevenirea electrocutdrii?

Pentru a evita electrocutarea In timpul utilizdrii retelei de alimentare cu
energie electrica, trebuie respectate urmdtoarele reguli de protectie si se-
curitate a muncii:

Nu atinge conductorii electrici dacd observi cd B
acestia au portiuni neizolate. N

Nu atinge aparatul electric conectat la retea
daca ai mainile ude, daca observi umezeala pe
aparat sau in apropierea lui.

Nu introduce n prize cuie, obiecte de metal, @.

capete de conductori.

Nu atinge simultan mai multe aparate electrice g oy =
conectate la reteaua electrica. ﬁ

Nu scoate din priza fisa de curent (stecarul) tra- "
gand de cablu. e

Asigura-te cd utilizezi doar conductoare si echi- (2\s
pamente in stare buna. 7@
Nu folosi apa pentru stingerea unui incendiu \
pornit de la reteaua electrica. | A

buie Inlocuite la timp.

Prizele si intrerupatoarele defecte sau vechi tre- “@:‘

Priveste cu atentie imaginile de mai jos.
Raspunde la urmatoarele intrebari:

« (e instrumente sunt utilizate la realizarea
drcuitului?

« (are sunt elementele componente ale
drcuitului?

« Care este rolul firelor conductoare?
« (are esteimaginea n care circuitul este inchis?
Dar cea in care circuitul este deschis?

Portofoliu

Realizeazd o fisd in format digital cu titlul Cir-
cuitul electric din sala de clasa (se va folosi
formatul fisei prezentate in manualul digital).
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‘ COMSUIMALOEL oo

electrocasnici

Unitatea 2

> X

0 Priveste cu atentie imaginile alatu-
rate. Ce reprezinta literele prezen-
tate in figura 1a)? Enumera apara-
tele electrice pe care le observi in

Y.

figura 1b). t
th viitor e
Astdzi, In dotarea fiecdrei locuinte existd apara-
te electrocasnice care ne fac viata mai usoard. a)

latd cateva dintre acestea. Toate aceste aparate
sunt intr-o evolutie incredibild.

Fig. 1. Consumatori electrocasnici

o) epere_of

Care sunt consumatorii electrocasnici?

O provocare a acestor vremuri consta in gasirea celor mai bune solutii prin
care sd trdim sdanatos, in armonie cu mediul.

Pentru un stil de viatd mai bun si responsabil fatd de mediul inconjurdtor,
achizitionarea aparatelor electrocasnice moderne este o conditie necesara
pentru a proteja atat natura, prin utilizarea rationald a resurselor naturale tot
mai limitate, cat si sdnatatea noastra.

In locuintele noastre, energia electrica este utilizatd pentru functionarea ma-
sinilor si a aparatelor electrocasnice, a instalatiilor de iluminat si de climatiza-
31 totusi, oare cum vor arta aparatele re. O locuintd este eficienta din punct de vedere energetic atunci cand tran-
electrocasnice in viitor? latd, de exemplu, ce sferul de caldur din interior spre exterior (sau invers) este minim. Eficienta

solufis-au gasit de-a lungul impulu pentry energetica reprezintd capacitatea de a efectua o actiune cu un consum mi-
asiqurarea curdteniei locuintei. nim de energie.

Noile modele de aparate electrocasnice asigura un consum redus de ener-
gie electrica, au un aspect placut si functioneaza folosind tehnologii avan-
sate, care usureaza foarte mult activitdtile desfasurate in locuinta (fig. 1).
Consumatorii electrocasnici sunt echipamente care utilizeazd energie
pentru obtinerea unor utilitati: apa calda, caldura, spalatul vaselor si al rufelor,
aer conditionat, instalatii de rdcire, sisteme TV si audio, curatenie si prepara-
rea hranei etc.

Asa cum se observa in schema de mai jos, consumatorii electrocasnici se pot
grupa in: aparate electrocasnice, aparate electronice si corpuri de iluminat.

Consumatori electrocasnici

{ Aparate electrocasnice |

* (rezi cd mai este mult pand cand robotul va
fi utilizat pe scard largd la curdtenie?
S | -
* (e altaparat electrocasnic crezi cd vafi supus | Aparate electronice |

in curand unei revolutii tehnologice?

Corpuri de luminat |

clic Fig. 2. Clasificarea consumatorilor electrocasnici

Fisa Cum poti sa realizezi o lampd de birou? Aparatele electrocasnice sunt folosite in activitatile casnice pentru un plus de
Confectioneaza lampa, urmarind etapele din confort in locuinta si in viata omului. Ele se regasesc in toate activitatile de zi
manualul digital cu zi ale oamenilor, devenindu-le indispensabile.
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Aparatele electrocasnice sunt consumatori pentru incdlzire/racire, pentru
prepararea alimentelor, pentru cdlcat, pentru pdstrarea si depozitarea ali-
mentelor, pentru igiena si infrumusetare si pentru curatenie.

Aparatele electronice sunt aparate care fac viata mai placuta, aducandu-ne in
casa informatii, ajutandu-ne sd ne destindem si sa ne petrecem timpul liber:
televizorul, statia audio-video, aparatele de telefonie, internetul, computerul.

Corpurile de iluminat sunt folosite pentru fixarea si protectia lampilor electri-
ce. Lampile electrice transforma energia electrica in lumina si caldura. In
functie de solutia tehnica folosita, existd: becuri cu halogen, becuri cu incan-
descentd, becuri cu LED, lampi fluorescente. Becurile cu LED folosesc mai
putind energie pentru a functiona si sunt mai rezistente decat cele cu incan-
descenta. In figura 3 poti observa generatii de becuri, de la becuri cu incan-
descentd si halogen la becuri cu LED, tehnologii moderne de economisire a
energiei si de protectie a mediului.

Fig. 3. Tehnologii moderne de economisire a energiei si de protectie a
mediului: becuri cu incandescentd, halogen si becuri cu LED

i e g g

n viitor
(autd pe internet sau cerceteazd alte sur-
se de documentare pentru a afla mai
multe despre frigiderul cu tehnologie
de racire hibrida Al, lansat in anul 2025.
Cum revolutioneazd acest tip de frigider
consumul de energie?

Fig. 4. Aparate electrocasnice asistate de inteligenta artificiald — Al

1. Identificd, in fiecare ilustratie din figura 4
(a, b), consumatorii electrocasnici. Infor-
meazd-te cu privire la modul de functio-
nare a unui consumator, la alegere.

2.De ce este important sd citesti eticheta
energeticd a aparatelor electrocasnice?
Argumenteazd.

3. Compard becurile fluorescente cu cele in-
candescente. Ce ai aflat? Noteazd concluzia
pe caiet.

Fig. 5. Compararea becurilor
fluorescente siincandescente

E . Incandescent : Fluorescent :
© comparativ : :

Puterea
(W)
Durata de
viatd (ore)

Pret de
achizitie

1.000 10.000

2 lei 51

Portofoliu
Elaboreazd o fisd in format digital despre avan-
tajele si dezavantajele utilizdrii unui dispozitiv
inteligent pentru controlul aparatelor
electrocasnice.
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n Consumuri energetice ............................
si reflectarea lor in costuri

Unitatea 2

D Oz o

0 Priveste cu atentie imaginile ala-
turate. Care este legatura dintre
becul care lumineaza si sistemele
de producere a energiei electrice
pe care le identifici in figura 1a)?

0 Unde ai intalnit eticheta energeti-
cad prezentata in figura 1b)?

Fig. 1. Economisirea energiei

o) rapere ot

Cum se mdsoard consumul de energie dintr-o locuinta?

Fig. 2. Contor electric Consumul de energie din fiecare locuintd se masoard cu ajutorul
unui aparat numit contor electric (fig. 2). Contorul electric este alcdtuit
mm dintr-un dispozitiv a carui marime este proportionald cu puterea si un me-
canism care insumeaza energiile intr-un interval de timp. Valoarea citita de
kvl pe contor a indexului este numai valoarea intreaga (fig. 3).

Valoareacititia  Valoarea zecimald

X ) : Consumul este facturat de cdtre furnizorul de energie electrica cu care be-
indexului nu se citeste.

neficiarul are incheiat un contract. Din factura emisa, beneficiarul poate sa
Fig. 3. Citirea indexului pe contor verifice consumul, tariful de furnizare de energie agreat prin contract, peri-

o no oada de facturare si cat are de plata.
Investigatie ’ P

. - S Mai j rezentatd rte dintr-o factura de energie electrica.
(iteste contorul electric din casa ta si identificd ai jos este prezentatd o parte dintr-o 9

valorile indexului. Investigheaza cum influen-

L o . (lient Stefan Vasilache
teaza diferitele tipuri de aparate electro- - FUFE|IZOT_ _ il i Wi
casnice consumul de energie. Compar valo- ocletate tlectricitate cod dient: 123456
rile indexului inainte si dupd utilizarea unor
aparate specifice (frigider, aer conditionat etc.). Produse
Valoare facturata fdrd TVA Lei 56
v m Perioada
Observa cu atentie factura de energie electri- de facturare WA Lei I
ca si identific elementele de baza din factu- 1.01.2025 - 31.01.2025 Total de plat Lei 67
rd: « cod client;  consumul de energie (kWh); CONSUM DE ENERGlE
+ valoarea facturii de platd. ACTIVA kiWh 125
. 1.01.2025 -
654321 Energie activd 3101205 kWh 45500 45625 125 1,29 161,25

1. Se citeste indexul nou al contorului.

2. Se citeste indexul vechi.

3. Dinindexul nou se scade indexul vechisi afli energia consumata fn perioada de facturare.

4 Valoarea de platd se calculeaza prin inmultirea cantitdtii de energie consumate cu preful pe kWh.
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Citirea consumului aparatelor electrocasnice dintr-o locuinta se realizeaza
in kWh. Daca inmultesti aceasta cantitate cu tariful de calcul, vei obtine va-
loarea energiei electrice consumate.

Exemplu: Dacd un bec de 100 de W functioneazd timp de 10 h, atunci energia
transformatd in lumind este de 10 x 100, adicd 1 kWh.

Consumurile energetice ale aparatelor frigorifice vechi sunt cu 30-80% mai
mari, in functie de vechimea acestora, comparativ cu consumul echipa-
mentelor din clasa A+. Saltul semnificativ in consum se inregistreaza dupa
0 perioada de cinci ani vechime.

Exemplu: Un aparat frigorific vechi de 10 ani are un consum de energie de
560 kWh/an, spre deosebire de un aparat nou din clasa A+, care inregis-
treazd un consum de numai 255 kWh/an. In ceea ce priveste consumul de
energie pe durata de viatd, un aparat nou din clasa A+ inregistreaza o eco-
nomie de 2475 kWh.

Costurile de achizitie ale unui aparat electrocasnic nou sunt recuperate prin
reducerea costurilor de exploatare (costul electricitatii, al apei).

Observatie: Datele referitoare la consumurile de energie sunt stabilite pe
baza incercarilor efectuate de catre producatori, in conditii standardizate,
ele fiind diferite de la un model la altul, dar trebuie sa se incadreze in limi-
tele de valori corespunzatoare fiecarei clase energetice. Consumul real de
energie depinde insd de modul de utilizare si de amplasare a aparatului.

Aplicatie-model

Compara costul utilizarii
unui bec cu incandescentd
care are puterea de 75 W
cu costul utilizarii unui bec
LED de 10 W, pe o pericada
de 31 de zile, 8 ore pe zi.

Hi
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;
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Consum ~ 75Wx8ore/zix31zile=

(CWh) 18.600Wh = 186 kWh 10W x 8 ore/zi x 31 zile = 2.480 Wh = 2,48 kWh

Preg . .
(ei/kWh 1,29 lei/kWh 1,29 lei/kWh
Cﬁzt“'z“a';sr 18,6 KWh x 1,29 lei/kWh 2,48KWhx1,29 lei/kWh

bec =239 lei =3,199 [ei

Becul cuincandescentd consumd de aproape 8 ori mai mult decat un bec LED.
Concluzie Il
Tabelul 1
[ |

4
| B

=
~

1. Galculeazd nivelul de reducere a facturii
de energie electricd in conditiile folosirii
aparatelor electrocasnice cu consum redus.

2.ldentificd  consumatori  energetici  din
locuinta ta.

3. Prezintd pierderile energetice si metodele
de economisire a energiei pentru o situatie
identificatd in scoala ta.

4. alculeazd consumul de energie al unui
bec LED cu putere de 5 W, care functioneazd
8 ore pe zi, timp de 31 de zile.

5.5dmbdtd dimineatd, noteazd valoarea in-
dexului indicatd pe contorul electric din
locuinta ta.

a. Verificd si noteazd valoarea indexului du-
minicd seard.

b. Galculeaza cati kWh ai utilizat in 8 ore, fo-
losind formula de calcul Tnvatatd in clasd.

¢. Foloseste tariful de calcul pe care il gdsesti
pe factura de luna trecutd §i calculeaza
care este valoarea energiei utilizate la
sfarsitul saptdmanii.

d. Verificd si consumul saptamanal.

e. Ajutd-ti familia sd verifice In ziua platii
indexul contorului. Compard-I cu indexul
vechi, apoi calculeazd valoarea facturii de
|una viitoare.

6. Urmdreste aplicatia-model din tabelul 1
si compard consumul de energie electricd
din locuintd, folosind diferiti consumatori,
0 anumitd perioada.

Investigatie

Lucrati in echipe si realizati o investigatie cu ti-
tlul Top 10 idei inovatoare pentru reducerea
consumului de energie la scoald.

JULL
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MetOde de economisire ...............................
a energiei electrice in locuinte

Unitatea 2

D oo o

¢ Priveste cu atentie imaginile ala-
turate. Precizeaza doud lucruri pe
care le poti face pentru a reduce
consumul de energie electrica.

Fig. 1. Economisirea energiei electrice

Investigatie

o : - @ Repere
Majoritatea produselor electrocasnice de ultimd
generatie prezintd caracteristici energetice care Cum se poate reduce consumul energetic §i cum se reﬂectd acesta in costuri?
pot conduce [a reduceri substantiale la factura de Consumul redus de energie se reflectd pe termen lung in scdderea cheltu-
energie. Prezintd cinci solutii prin care potj sa ielilor lunare ale unei familii, daca aceasta ia decizia de a efectua cateva
reduci consumul de energie in casa ta. schimbari simple in vederea eficientizdrii energetice a locuintei si, implicit, a

reducerii consumului de energie.

Reducerea consumului de energie electricd este un aspect impor-
tant pentru persoanele preocupate de protejarea mediului. Exista mul-
te lucruri pe care le poti face si tu, impreund cu familia ta, pentru a in-
registra economii. De la achizitionarea unor aparate prietenoase cu
mediul, care sunt foarte profitabile pe termen lung, pana la lucruri mici
si obiceiuri sdndtoase pe care sa le incluzi in stilul tdu de viata, poti face
schimbari privind consumul energetic, care se vor reflecta in costuri.
Te afli si tu printre aceste persoane? lata cateva solutii pentru diminuarea
consumului energetic:

Lo . _ : : :
in vittor /“\ Inlocuirea unor aparate mai vechi cu altele mai performante
Pentru un vitor verde, prezint tref benefici ale Este o solutie foarte des intalnita si constd in inlocuirea unor aparate mai
reciclarii aparatelor electrice din locuinfa. vechi cu altele performante, care au un consum mai scazut de

energie.

Pentru protejarea mediului inconjurdtor, un aspect foarte important il re-
prezinta reciclarea deseurilor provenite din echipamentele electrice si elec-
tronice (DEEF).

Pentru reciclarea deseurilor, ai in vedere urmatoarele:

informeaza-te din timp despre: Ce aparate poti sd reciclezi?
Ce avantaje are reciclarea? Cum se recicleazd? Mai multe informatii des-
pre reciclarea aparatelor electrocasnice sunt disponibile In manualul
digital;

separa deseurile provenite din echipamentele electrice si electronice
de cele menajere;

preda aceste deseuri selectiv, doar catre punctele si centrele de
colectare, special amenajate in acest scop.

Fig. 2. Reciclarea aparatelor electrice Astdzi, se cauta solutii prin care costurile energetice ale unei locuinte sa fie
reduse considerabil, cu un impact minim asupra mediului (fig. 2 a, b).
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AAlegerea variantelor de constructii prietenoase cu mediul, precum
casa pasivd sau clddirea cu certificat verde

/\ Reabilitarea clddirilor existente, izolarea clddirilor si transforma-
rea acestora in cladiri durabile si ecologice

Fatada solard este o inovatie care mdreste eficienta energetica a cladirii,
prin cresterea coeficientului de umbrire a incaperilor, iar energia solara pe
care o capteaza o transforma in cdldura, apa calda si energie electrica;
Imbunatatirea sistemelor clasice care produc energie termica si apa calda;
folosirea resurselor conventionale mai eficient genereazd mai mult confort,
cu aceleasi consumuri de resurse primare sau chiar cu costuri mai mici.

A Utilizarea instalatiilor cu energie regenerabild

Utilizarea instalatiilor cu energie regenerabila — sisteme care preiau energie
primard din retele sau din surse regenerabile si o transforma in caldura, aer
racoros, lumina electricd sau apd caldg;

Una dintre solutiile care promit o climatizare perfectd, cu costuri zero, redu-
cerea facturii generale de curent, prin directionarea energiei solare in plus
cdtre alte aparate si instalatii din casd, este folosirea energiei solare pentru
alimentarea aerului conditionat.

>

1 Asigurd o izolare bund
5 aintregii locuinte.

bl
2
2 Stinge lumina cand

pdrasesti incdperea.

se e
=y <> 6 Usuc rufele fird a folosi

<
) ==Y
WJ masina de uscat rufe.

3 Foloseste electrocasnice
clasa A++ sau A+++.

8 Nu'ldsa usa frigiderului deschisd
decat pentru foarte putin timp.

4 Redu temperatura 9 Foloseste un termostat smart

pe durata nopii.

10 Utilizeaza surse regenerabile
pentru producerea energiei.

5 Foloseste 0 masind de spdlat
vase eficientd energetic.

v 2

1. Precizeazd cum colectezi selectiv deseurile
din locuintd, in vederea recicldrii acestora.

2. Participd, aldturi de colegii de clasd, la o dez-
batere organizatd in scoald despre folosirea
tehnologiilor in scopuri benefice omului.

3. Stabileste valoarea de adevdr a urmdtoarelor
enunturi.

Deseurile electrice se predau selectiv la
centrele de colectare.

Deseurile menajere i electrice pot fi
depozitate in acelasi loc.

4, Tmpreund cu un coleg, identificati centre de
colectare pentru DEEE-uri, din localitate.

5. Care dintre comportamentele responsabile
ilustrate la rubrica Economiseste inteli-
gent!, sunt aplicate in locuinta ta? Selec-
teazd imaginile corespunzdtoare comporta-
mentului identificat.

nh viitor
(autd pe internet infor-
matii despre casa care
se roteste dupd soare.
(rezi cd aceastd locuin-
td vafiun model pentru
viitor? De ce?

17 Nu ldsa elctrocasnicele in
@ rizd
OFF priza.

12 Foloseste instalatii de reglare
a intensitdtii luminii.

13 Nu'ldsa calculatorul pornit pe
modul standby (de asteptare).

14Tnlocuieste becurile vechi cu
cele de tip LED.
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Investigatie

Analizeazd documentatia de mai jos si prezintd
solutii verzi pentru casa din viitor.

Limitarea utilizarii energiei electrice nu in-
seamnd neapdrat §i protejarea mediului in-
conjurdtor. latd cateva solufii verzi pentru a in-
trefine 0 casd a viitorului, care presupune
economisirea atentd a energiei electrice si nu
numai. O casd a viitorului are nevoie de:

dispozitive de economisire a apei — folo-
sirea lor ajutd la reducerea consumului de
apd i de energie;

aparate electrocasnice eficiente — per-

mit economisirea unor cantitati impor-
tante de energie, limitand astfel emisiile de
gaze poluante cu efect de serd;

izolatie eficientd — o izolatie bund a pe-
retilor ajutd la pdstrarea caldurii in interior
iarna, reducand astfel consumul de energie;

iluminare cu leduri — sursele de iluminat

tip LED economisesc pand la 90% energie
electricd fatd de becurile incandescente si au 0
duratd de utilizare mult mai mare;

mijloace de colectare a apei de ploaie
— apa de ploaie poate fi adunata si folosi-
td, de exemplu pentru udarea gradinii;

panouri solare — ajutd la reducerea con-
sumului de energie electricd din retea si la
economisirea combustibililor fosili.

Realizeazd o investigatie cu titlul Locuinta
smart. In realizarea investigatiei, vei avea in
vedere confortul si consumul energetic, pre-
cum si nivelul de securitate oferit de acest tip
de locuintd.

clicksygy
Fisa Alimentarea scuterului si a telefonului
cu surse alternative de energie
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Care sunt metodele de economisire a energiei?

Inca de la constructia unei locuinte, trebuie avute in vedere metodele de econo-
misire a energiei. In calitate de consumator, trebuie sa fii interesat de economisi-
rea energiei, astfel incat factura de incalzire sa reflecte calculul consumului real.
In acest sens, este important sa se acorde atentie urmatoarelor aspecte:

e Orientarea locuintei — aceasta este determinanta in economisirea energiei, de-
oarece utilizarea la maximum a luminii naturale permite diminuarea cheltuieli-
lor privind consumul electric;

e materialele utilizate la izolarea peretilor constructiei (fig. 4); de preferinta, se
utilizeazd materiale inovatoare, cu performante ridicate in izolarea termica (po-
listiren expandat, polistiren expandat si grafitat, vata bazaltica, spuma poliure-
tanicd, polistiren extrudat etc);

e utilizarea de consumatori electrocasnici cu o performantd energetica ridicats;
In acest sens, la achizitionarea consumatorilor electrocasnici, se aleg aparatele
eficiente din punct de vedere energetic; etichetele UE standard il ajutd pe con-
sumator sd evalueze eficienta energetica a aparatelor (de la G — cel mai putin
eficient, la A — cel mai eficient);

e reglarea temperaturii din locuinta prin utilizarea unor aparate prevdzute cu sis-
teme avansate de control al temperaturii;

o folosirea unor sisteme de usi si ferestre cu grad ridicat de izolare termicg, ceea
ce permite diminuarea pierderilor de caldura si, implicit, economisirea curen-

tului electric.
|zola‘rea| A panou
~[“acoperisului 1 solare
ferestre cu performantd peref izolafi
energeticd ridicatd = termic

| |

. . ?

corpuri sanitare *
- cu debit redus

plitd cu
= inductie

iluminat

+ eficient boiler cu pompd

de caldurd
electrocasnice

" eficiente energetic
Fig. 4. Casd eficientd energetic

Economisirea energiei se poate realiza si prin achizitionarea unor produse de tipul:

e becuri economice;

« variatoare de lumind — regleaza intensitatea luminii in camere, in functie de ne-
cesitati si de perioada zilei. Variatoarele pot fi actionate manual sau prin teleco-
mandg;

e prize cu programare — cupleaza si decupleazd un aparat conform unui grafic
orar;

« aparate electrocasnice de clasa energetica performant;




e surse alternative de energie pentru incdrcarea telefonului, a masinilor elec-
trice, a laptopului, ldampi stradale cu LED de exterior cu senzor de miscare

(fig.5a,b).

Studiu de caz

Observa si compara eficienta energeticd pentru cele doud tipuri de
locuinte prezentate in figura de mai jos.
e Ce masuri ai lua in vederea economisirii energiei electrice si, im-
plicit, a reducerii costurilor?

Utilizarea aplicatiei Smart Home de pe mobil

Casa inteligenta asigura securitatea,
confortul si un consum energetic redus
folosind o tehnologie de control de la
distanta pe telefonul inteligent sau ta-
bleta, care lucreazd cu aplicatia Smart
Home. Astfel, casa poate fi monitorizata
de la distantd, indiferent de locul unde
ne aflam.

0aa

Fig. 6. Dispozitiv Smart Home

b) Statie de incdrcare electrica
Fig. 5. Folosirea unei surse alternative de energie

v 2

1. Calculeazd consumul zilnic de energie elec-
tricd al locuingei familiei tale.

2. Identificd posibilitdti de economisire a
energiei electrice in locuinta ta.

3.Imagineazd-{i 0 i in care energia electricd
s-ar opri. Descrie, pe scurt, cum ar decurge
ziua tain situatia datd.

4. Folosind computerul si programul Excel,
clasificd consumatorii energetici din locu-
infa ta.

5. Realizeazd un pliant cu titlul Economisind
energia in locuintd, salvez planeta.
Pliantul trebuie sd contind atat ilustratii
relevante, cat si mesaje care sd promoveze
modalitati de economisire a energiei.

Zoom

(autd pe internet sau cerceteazd alte surse de
documentare pentru a afla dacd un sistem care
foloseste tehnologia de control la distanta
poate fi aplicat si la 0 scoald.
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0 Priveste cu atentie imaginile ala-
turate. Identificad echipamentul de
protectie folosit de catre persoa-

nele din imagini.

0 De ce este important sa folosim
echipament de protectie pentru

diverse activitati?

Investigatie

Realizeaza o investigatie privind modalitatile de
acordare a primului ajutor in caz de elctrocu-
tare. Cum trebuie sd actionezi dacd te afli in
preajma unei persoane care s-a electrocutat?

Fig. 3. Trusa electricianului
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Securitatea si sanatatea in munca -
specifica domeniului electric

Fig. 1. Echipamente de protectie

) o o

Ce reguli trebuie respectate in organizarea locului de munci?

Locul de muncd trebuie sa fie bine organizat, sd asigure un climat de secu-
ritate si de siguranta pentru persoanele care lucreazd in domeniul electric.

Personalul care efectueaza lucrari trebuie s fie calificat si echipat corespun-
zdtor, cu echipament de protectie (fig. 2), conform normelor in vigoare: ma-
nusi, cizme de cauciuc, casca de protectie, ochelari de protectie, indicator de
tensiune, trusa specifica electricianului (fig. 3).

Periodic, echipamentul individual de protectie si
mijloacele de protectie electroizolante trebuie sd
fie verificate si intretinute.

Pentru fiecare loc de muncd, se identifica riscurile
de accidentare. In acest caz, sunt riscuri de natura
electricd, mai precis riscuri de electrocutare si
scurtcircuit (fig. 4). Scurtcircuitul este o conexiune
anormala intre doud capete ale unui circuit electric care nu au fost destinate
sd se Intalneascd.

Fig. 4. Risc de electrocutare

Prevenirea riscurilor de natura electrica se face ATENTIE!
prin respectarea avertismentelor de pe indica- INTERZIS
t le d itate (fig. 5) si pri if PERSOANELOR
oarele de securitate (fig. 5) si prin verificarea i irhRT

periodica a instalatiilor electrice.

. o . SN . ) ATENTIE!
Dintre mafu.rlle. perlmtru prqtec';ia |mp9tr|va _ PERICOL DE
electrocutarii prin atingere directd, amintim: \ ELECTROCUTARE

o utilizarea mijloacelor de protectie;

e scoaterea de sub tensiune a instalatiei sau a ATENTIE!
echipamentului electric la care urmeaza a se |;[N" D_E
efectua lucrdri si verificarea lipsei de tensiune; INALTA

TENSIUNE

« izolarea partilor active ale instalatiilor;
Fig. 5. Indicatoare de

e legarea la pamant si in scurtcircuit; - AT
securitate si avertizare

e executarea interventiilor la instalatiile electrice
trebuie sa se faca numai de catre personal calificat in meseria de electrici-
an, autorizat si instruit pentru lucrul respectiv.

afe]e
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In cazul unui accident, trecerea curentului electric prin corpul uman poate \,m
avea urmdtoarele consecinte:

e arsuri ale unor padrti ale corpului; 1. Identifica in scoald locurile alimentate cu
e producerea de socuri electrice; electricitate, care f{i pot pune siguranfa si
e afectiuni ale sistemului nervos central; sanatateavlnApencoI.v ,
‘. . . . - 2. Elaboreazd, impreund cu un coleg, un afis
e tulburari cardiace si respiratorii. o o
Prod . lectri o , de elect ; cu mdsuri specifice de igiend, sdndtate si
roducerea unui soc electric poartd denumirea de electrocutare. . ] A
. 0 o X oo s securitate a mundii, de prevenire si stingere
In aceasta situatie, dintre masurile de prim ajutor amintim:

, ) = aincendiilor.
* scoaterea de sub tensiune a instalatiei Expuneti afisele in locuri vizibile, in urma
® scoaterea persoanei accidentate din zona in care a avut loc accidentul; identificirii locurilor cu risc din scoal.
e stingerea hainelor aprinse si desfacerea lor la gat; 3. Mentioneazd trei mdsuri necesare pentru
o verificarea functiilor vitale: starea respiratiei si pulsul; protectia  impotriva —electrocutdrii prin
e in lipsa functiilor vitale, accidentatului i se va face respiratie artificialg; atingere directd.
e anuntarea medicului. 4. |dentificd efectele curentului electric asupra

corpului uman.

Pentru a preveni accidentele, este important sa fii informat, sa cunosti si sa _ } 5
5. Stabileste valoarea de adevdr a urmdtoare-

respecti masurile specifice de igiena, sdnatate si securitate a muncii.

lor enunturi.

REGULI DE BAZA | vlntervevngiilela instalagii!gelectrice
CARE TREBUIE RESPECTATE LA EXECUTIA UNEI trebuie sd se facd de personal calificat.

LUCRARI ELECTRICE Instalatia electrica nu trebuie s

fie sub tensiune cand se efectueazd lucrari
| la aceasta.

6. Enumerd patru echipamente de protectie
!' 3 pentru o persoand calificatd sd realizeze
h h |ucrdrila instalatia electrica.
' -

Toate lucrdrile se fac numai dupd ce se intrerupe alimen-
> tarea cu energie electricd.

) ) Realizeazd o fisd in format digital despre pro-
’ s fesia de inginer energetician specialist in
energii regenerabile.

Se respectd in totalitate avertismentele indicatoare de
securitate si se delimiteazd locul de muncd.

Prezenta tensiunii in circuit se verificd numai cu ajutorul
creionuluiindicator de tensiune sau cu lampa de control.

. A —
La circuitele electrice, se utilizeaza materiale izolante,

> pentruaevita accidentele care pot sd apard la actionarea
prizelor si a intrerupdtoarelor.

|zolarea elementelor aflate sub tensiune (conductoare, ch‘d(ﬂ%
> intrerupatoare sau prize) se face cu materiale rezistente,

pentru a se evita aparitia de scurtcircuite. Fisa Tur virtual la un operator economic din

domeniul energiei si al resurselor energetice
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INSTALATIA ELECTRICA
din locuinta scolarului

l PASUL1
' PASUL 2

PARTEAI.
Realizarea unui circuit
electric simplu

Activitate de grup (trei-cinci elevi)
Prima parte a proiectului consta in
realizarea unui circuit electric sim-

plu.

Instrumente si materiale necesare:
« conductori « baterie « bec « intreru-
pator « instrument de tdiat.

Mod de lucru:

[nainte de executia efectivd a cir-
cuitului, grupul se reuneste pentru
o discutie in care sa se stabileascd
obiectivele proiectului si responsa-
bilitatile fiecdruia in cadrul acestu-
ia. Realizarea circuitului presupune
parcurgerea catorva pasi foarte im-
portanti, asa cum sunt prezentati in
continuare.
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Deseneazd planul de arhi- |
tecturd al locuintei realizate
in proiectul din unitatea 1,
folosind semnele si simbo-
lurile grafice studiate in cla-
saaVl-a.

Deseneazd planul de ampla-
sare a elementelor instalatiei
electrice (circuitul de lumind
si circuitul de prize) pentru
dormitor, pe planul intocmit
la pasul 1, dupa modelul dat.

Realizeaza circuitul
electric si completeaza
macheta.




PASUL 4

PASUL 5

Depisteaza un defect care poate sa
apara la un element de circuit (ex.:
priza, intrerupator), dupa modelul
dat.

Defectiuni:

1. Priza: « contact necorespunzator
la legarea firelor « firul este rupt
in doza.

Solutii de remediere:

« Se refac legaturile;

« Se constata care este firul rupt si

se inlocuieste.

2. Intrerupétor: « legarea necores-
punzatoare a firelor.

Solutii de remediere:

« Se refac legaturile corespunzator.

Prezentarea si evaluarea
proiectului

« descrierea si prezentarea
circuitului inclus in macheta
realizatd la unitatea 1.

PARTEA A 1I-A

Proiectarea si montarea
instalatiei electrice pentru
0 locuinta cu un singur nivel

Activitate de grup (trei-cinci elevi)

Aceasta parte a proiectului consta

in proiectarea si montarea instala-

tiei electrice pentru o locuinta cu

un singur nivel.

Observatii:

«instalatia electrica trebuie sa fie
functionalg;

e pentru realizarea instalatiei vei
folosi macheta pentru o locuinta,
creatd de tine in unitatea 1.

Instrumente si materiale necesare:

« macheta locuintei, conductori,
cleste, cutter, becuri de intensi-
tate micd, intrerupatoare, baterie
(generator).
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Recapitulare

0 Cu ajutorul schemei de mai jos, aminteste-{i ce ai invatat in aceastd unitate.

R e S —
Rome—— ' iN VIATA NOASTRA ;
FOENUMErE | Y, N g

elementele e Prezintd metode

circuitului de economisire a t3 o locuintd smart (inteli-

electric din i energiei pe care% genta). Prezinta avantajele
1 sala de clasé.§ le folosesti. si dezavantajele acestui ‘
................................ g 1 Concept.

e (Clasificda consumatorii
. electrocasnici. Enumers,
pentru fiecare categorie, :
consumatorii pe care i ai
in locuinta ta. ’

- o Infigura 1, este prezenta-

Controlul energiei
Sistem de iluminare cu raport detaliat
monitorizat wireless de consum in timp real

Control al incalzirii locuintei
folosind tehnologia
smartphone

Controlul consumului de apa
(temperaturd, cantitate, duratd)

Sistem de climatizare
cu termostat

Optimizarea consumului de apa
(temperaturd, volum, duratd)

Sistem de securitate
cu monitorizare video

Controlul deschiderii/
inchiderii usii garajului

folosind tehnologia smartphone
Usa cu inchidere/

deschidere controlata
prin bluetooth

o Enumera trei-patru reguli de sdndtate si securitate a muncii pe care trebuie sa le respecte persoanele din
figura 2.

m Priveste cu atentie figura 3.
a) Identifica elementele componente din circuitul dat;

b) Avand la dispozitie elementele componente necesare circuitului, realizeazd un montaj de circuit simplu,
conform schemei;

) Respecta regulile de securitate si sdnatate invatate.
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(Auto)Evaluare

UNITATEA

0 Alege litera corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.

1. Pentru conectarea diverselor elemente de circuit, se folosesc:
@conductori; b) intrerupdtoare; C) prize; d) doza.
2. Protejeaza instalatia prin deconectare in cazul in care circuitul este supraincdrcat:
a) intrerupdtorul automat; b) sigurantele automate,
c) prizele; d) generatorul electric.
3. Conductorii de curent electric se disting prin urmatoarele culori:
a) albastru, rosu, galben; b) alb, galben, verde si maro;
¢) rosu, verde si galben, albastru;  d) rosu, verde, galben.
4. Efectele curentului electric asupra corpului uman, in cazul unui accident, se manifesta prin:

a) degeraturi; b) asfixie; ¢) ametel;; d) arsuri.

ﬂ Stabileste valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi. Alege litera A, daca enuntul este
adevarat, sau litera F, dacd enuntul este fals, dupa model.

O a) Cablurile sunt ansambluri formate din unul sau mai multe fire electrice, invelite Intr-un
material izolator, care servesc la transmiterea energiei cdtre prize si intrerupatoare.

b) Corpurile de iluminat cu defecte sau ale cdror conductori au stratul izolator deteriorat
nu se conecteazd la retea.

¢) Consumul de energie din fiecare locuinta se mdsoara cu ajutorul unui aparat numit
contor electric.

d) Scurtcircuitul este un circuit electric prin care trece o cantitate mare de curent.

{[[) Asociaza corespunzator utilizarile consumatorilor electrocasnici din coloana A cu tipurile de
consumatori din coloana B, dupa model.
1.incalzirea casei a) bec cu LED
2. prepararea alimentelor T b) aerotermd
3. curdtenie q) plitd electrica
4. infrumusetare d) aspirator
e) ondulator de pdr

N

@ Completeaza spatiile punctate din enunturile urmdtoare cu informatii corecte din punct de
vedere stiintific.
a) Rolul ... este de a proteja toate circuitele alimentate din tabloul electric.
b) Corpurile de iluminat sunt folosite pentru ... si protectia lampilor electrice.
c) Prezenta tensiunii in circuit se verifica cu ajutorul creionului indicator de tensiune sau cu ...
de control.

0 Alege o metoda eficienta de economisire a energiei electrice. Prezinta, pe scurt, avantajele si
dezavantajele aplicarii metodei alese in viata de zi cu zi.

a) Mentionarea a doua avantaje pe care le prezintd metoda de economisire aleass;
b) Precizarea a doud aspecte pe care le ai In vedere pentru reciclarea deseurilor;
¢) Identificarea unei solutii prin care costurile energetice ale unei locuinte sa fie reduse considerabil.

Portofoliu  Corp deiluminat pentru birou

Realizeazd un corp de iluminat folosind materiale reciclabile. Descoperd etapele realizdrii produsului, precum si diferite
modele de executie in manualul digital.

BEB

v/ Verifica dacé ai raspuns corect consultand pagina 96 din manualul tiparit.
v Descarca din manualul digital, apoi completeaza fisa Observ. Apreciez. Evoluez. Adaugd fisa in ePortofoliul de tehnologie.

Barem de
(auto)evaluare

Total ex. I: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. II: 1,5 puncte
a) model de rezolvare

b) 0,5 puncte
0 0,5 puncte
d) 0,5 puncte

Total ex. IIl: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. IV: 1,5 puncte
a) 0,5 puncte
b) 0,5 puncte
¢) 0,5 puncte

Total ex. V: 3 puncte
a) 1 punct
b) Tpunct
¢) Tpunct

Se acordd 1 punct din
oficiu. Total 10 puncte.
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PS8 Trasee de educatie si formare pro-
fesionala. Competente profesionale

é Unitatea 3

¢ Priveste cu atentie imaginile ala-
turate. Explicd mesajul pe care il
prezintd persoana din figura 2,
Viitorul meu profesional este alege-
rea mea!

Investigatie
Documenteazd-te despre optiunea unui ab-

solvent al ciclului gimnazial pentru o rutd
profesionald de formare educationald, in

functie de comunitatea in care locuieste. @ Repere

loc o mauncs:

Care este traseul tdau de for-
mare profesionald?

wlimant Problema alegerii unui tra-

plofesional seu educational de formare

la terminarea ciclului gim-

dual nazial este acutd, deoarece,
absolyent |

. in multe cazuri, adolescentii

ol WWP%%@;MW nu realizeazd intotdeauna

- %f@@@«%«%m/ mportan;a acegte| alegeri
= Studfn si consecintele ei.

Traseul de formare profe-

Decizia unui adolescent al ciclului gimnazial
pentru alegerea unei rute de formare educatio-
nald se bazeazd pe viziunea pe care 0 are pri-

vind comunitatea in care locuieste. Fig. 2. Provocarin alegerea liceului sional reprezint3 calea pre-

Invatamantul secundar superior cuprinde ur- stabilitd care urmeaza sd fie parcursa de absolvent si este in stransa legdturd

matoarele tipuri de unitd(i de invdtdmant: Cu societatea economica, asteptdrile absolventului, cerintele comunitatii.

* liceu, organizat pe filierele: teoreticd, Din aceste considerente, alegerea traseului educational devine o parte
tehnologicd si vocationald; componenta a educatiei.

« scoli profesionale. Formarea profesionald are ca obiectiv obtinerea unei calificdri profesionale,

prin dobandirea unor cunostinte avansate, a unor metode si procedee mo-
derne, necesare pentru realizarea activitatilor profesionale.
Competentele profesionale reprezinta

in viitor abilitatea de a aplica, de a transfera si
Pregatirea din scoald, studile, cursurile pe care de a combina cunostintele si deprinde-
le vei face sunt importante, deoarece te vor rile in situatii si medii diferite de munca,
ghida cdtre o carierd profesionald potrivitd. pentru a realiza activitatile cerute la lo-
In ce masura consideri ca studiile pe care le vei cul de munca, la nivelul calitativ specifi-
urma vor determina succesul in cariera pe care catin standardul educational.
intentionezi sd o alegi? Argumenteazd. Evaluarea competentelor profesionale

reprezinta procesul de colectare a in-
formatiilor necesare pentru stabilirea

click:@ competentei si aplicarea lor in raport Fig. 3. Traseul educational
cu cerintele standardului ocupational.
Fisa Rolul disciplinelor scolare in alegerea Aptitudinile se constituie drept conditii necesare pentru efectuarea cu suc-

viitoarei profesil ces a unor forme de activitate.
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Ce etape trebuie sd parcurgi in traseul de formare educationala?
Traseul de formare educationald, conform ciclurilor de pregatire, se reali-

zeaza pe etape, asa cum este prezentat in schema de mai jos. TRASEUL EDUCATIONAL
Identificarea filierei, a profilului si a specializdrii i

Primul pas in completarea optiunilor pentru liceul potrivit este) Invétamant ANTEPRESCOLAR i PRESCOLAR
identificarea filierei, a profilului i, in cele din urmd, a specializarii _-
dorite. Invatdmant PRIMAR
THE
Selectia si fixarea optiunilor Invafdmant GIMNAZIAL
n etapa de selectie potiinclude i optiuni de studiu cu o ultima me- 1--
die putin mai mare, deoarece acest lucru nu fti va diminua sansele TN
de intrare a celelalte optiuni, in cazul in care nu mai sunt locuri.
Obtinerea diplomei de absolvent de gimnaziu TEgIlRIE: alvo cglﬁ)r; AL TEHNﬁ(;If(r)ZI i/
Absolventii invdtdmantului gimnazial dobandesc diploma de) INSISTEM DUAL
absolvire si foaia matricold, parte a portofoliului educational. Nivel 4 cl. a Xll-a

Alegerea invatamantului liceal sau profesional/dual ‘

Dupd absolvirea invdtdmantului gimnazial, poti opta pentru invatd-
mantul liceal sau invdtamantul profesional /dual.

Piata mundii

R Nivel 3 —
Invatamantul liceal din Romania este gandit cu scopul sa ofere tuturor absol- d o

ventilor invatamantului obligatoriu (gimnaziu si ciclul inferior al liceului), re-
spectiv ai invatdamantului profesional, posibilitatea de a se specializa in diverse
domenii, in scopul pregatirii pentru piata muncii sau al continudrii studiilor.

Invatamant
Pentru practicarea anumitor profesii, este nevoie de o examinare psiholo- Postliceal
gica si medicala. Abia dupd trecerea acestor examindri urmeazd sustinerea P Nivel 5
: ’ [nvdtdmant

probei de cunostinte.

universitar
Care este structura invatamdntului liceal ?
Invatamantul liceal din Romania cuprinde mai multe filiere si profiluri.
Fiecare filiera are iIn componenta sa mai multe profiluri, iar fiecare profil are
mai multe specializari. Structura invatamantului liceal este reglementatd
prin Legea invatdmantului preuniversitar 198/2023. [ =
postuniversitar

SPECIALIZARE
ororiL S JCALIFICARE ) ¥ PIATA MUNCI
o oo AW

Fig. 4. Structura fnvatamantului liceal din Romania Fig. 5. Etapele traseului de formare educafionald

FILIERA

\s

Invatamantul liceal se organizeaza in licee teoretice, licee vocationale si
licee tehnologice si cuprinde clasele a I1X-a — a Xll-a pentru invatamantul
cu frecventa si clasele a IX-a - a Xlll-a pentru invatamantul cu frecventa
seral si invatamantul cu frecventa redusa.

In cadrul invatamantului liceal functioneaza trei filiere distincte:

a) filiera TEORETICA, cu profilurile umanist si real: "m

b) filiera VOCATIONALA, cu profilurile militar, teologic, sportiv, artistic ~ 1.(e reprezintd un traseu de educatie si de formare
si pedagogic; profesionald?

o) filiera TEHNOLOGICA, cu profilurile tehnic, servicii, resurse naturale si 2. Defineste competentele profesionale.
protectia mediului.
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— Profil TEHNIC
Domenii: electronica automatizari,
electric, energetic, informaticd, me-
qnicd, electromecanicd, productie
media, tehnici poligrafice, transpor-
turi, fabricarea produselor din lemn,
constructii, instalatii si lucrari publi-
ce, materiale de constructii, industrie
textild si pieldrie, chimie industriald,
transporturi, metalurgie, minier, pe-
trol si gaze

—> Profil SERVICII
Domenii: turism i alimentatie,
economic, comert, estetica i igiena
corpului omenesc

— Profil RESURSE NATU-

RALE SI PROTECTIA

MEDIULUI

Domenii: industrie  alimentard,

agriculturd, silviculturd, protectia

mediului
Fig. 7. Invatamantul tehnologic.
Profiluri de formare profesionald
v T
1. Realizeazd, sub forma unei scheme, traseul
educational al unui tandr care alege sd
devind electrician.
2. (iteste mdrturia llenei:

Jatd cd soseste clipa alegerii liceului cdtre
care sa md indrept. Alegerea nu este grea,
deoarece de la inceput m-am simfit atrasd de
domeniul turismului. Este potrivit aptitudinilor
mele si imi va fi usor sd progresez. 0 sd am un
loc de muncd in care voi fiin contact permanent
cu oamenil, fapt care imi place pentru cd am
abilitdti de comunicare si de organizare foarte
bune”’

* Precizeazd arqumentele care stau la baza
deciziei llenei de a urma liceul tehnologic,
profil servicil. Esti de acord cu decizia ei? De

ce!
clickfz%

Fisd Cadrul national al calificdrilor
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Fig. 6. Profilurile invdtamantului tehnologic

Filiera tehnologica (fig. 6) are o orientare practica, iar activitatile se pot deru-
la, partial, la potentiali angajatori sau institutii relevante cu care unitatile de
invatamant au incheiate contracte de pregétire practica. In cadrul acestor
filiere (fig. 7) se organizeaza programe menite sa dezvolte competentele
necesare integrarii profesionale ulterioare.

Finalizarea invatamantului tehnologic, de cel putin 3 ani sau 4 ani, conform
Cadrului national al calificarilor, permite acces direct pe piata muncii, in
baza unor probe profesionale specifice sau a unui examen de certificare
a calificarii profesionale. Absolventii nivelurilor 3 (clasa a Xl-a) si 4 (clasa a
XlI-a) de calificare profesionala dobandesc certificat de calificare si supli-
mentul descriptiv al certificatului in format Europass.

Elevii din filiera tehnologica pot continua studiile in cadrul aceluiasi liceu,
in vederea participdrii la examenul de bacalaureat. Promovarea exame-
nului de bacalaureat le confera o calificare de nivel 4, conform Cadrului
national al calificarilor.

Stagiile de pregatire practica de pe parcursul filierei tehnologice se pot
organiza la nivelul unitdtii de invdtdmant si/sau la operatorii economici cu
care unitatea de Invdtdmant are incheiate contracte pentru pregatire prac-
tica sau la organizatii-gazda din strdindtate, in cadrul unor programe ale UE.

Elevii care au implinit varsta de 16 ani pot incheia contracte individuale de
muncd cu timp partial cu operatorii economici, conform prevederilor lega-
le in vigoare. Activitatea prestatd in baza contractului individual de munca

=] =
g :




incheiat cu operatorul economic se echivaleazd cu activitatea de instruire
practica, in conformitate cu prevederile unei metodologii aprobate prin or-
din al ministrului educatiei.

INVATAMANTUL POSTLICEAL

Se organizeaza pentru calificdri profesionale de nivel 5 al Cadrului national
al calificarilor inscrise in Registrul National al Calificarilor.

Invatamantul postliceal se realizeaza prin scoala postliceald si scoala de
maistri. Atat scoala postliceald, cat si scoala de maistri reprezinta rute spe-
cializate de pregatire, cu o durata de 1-3 ani, in functie de complexitatea
calificarii profesionale.

In invatamantul postliceal se pot inscrie absolventii de liceu, cu sau fara di-
ploma de bacalaureat, admiterea realizandu-se in conformitate cu criteriile
generale stabilite de Ministerul Educatiei si Cercetdrii.

Absolventii invatamantului postliceal care promoveaza examenul de certi-
ficare a calificarii profesionale dobandesc certificat de calificare de nivel 5,
conform Cadrului national al calificarilor, corespunzator nivelului de referin-
ta 5 al Cadrului European al Calificarilor si suplimentul descriptiv al certifica-
tului, conform Europass.

INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
TEHNOLOGIC IN SISTEM DUAL

Este o formd de organizare a invatamantului liceal si postliceal tehno-
logic in unitati de invatamant de stat si/sau particulare pentru invataman-
tul liceal, in scoli postliceale cu personalitate juridicd ori in colegii tertiare
nonuniversitare care functioneaza in cadrul institutiilor de invatamant supe-
rior, invdtdmant care se desfdsoard pe bazd de contract.

Sistemul de invatamant dual se bazeaza pe un parteneriat intre institutii-
le de Tnvdtdmant si agentii economici, avand ca scop integrarea elevilor in
cadrul unui sistem de educatie care le ofera atat cunostinte teoretice, cat
si practice. Elevii primesc burse din partea angajatorilor si posibilitatea
angajarii dupa finalizarea studiilor. Invatamantul dual reprezints o solutie
eficienta pentru crearea unei forte de munca pregdtite pentru provocdrile
actuale ale pietei muncii.

JTUDIV DE CAZ

Oportunitatile invitamantului dual

Elevii inscrisi fn acest sistem combind cursurile teoretice cu stagii
de practicd intr-o companie care oferd un loc de muncd pentru
acestia. Astfel, invatdmantul dual devine o punte intre educatie i
piata muncil.

Afla mai multe despre oportu-
nitatile invatdmantului dual!

https://www.edu.ro/sites/
default/files/ fi%C8%99iere/
Invatamant-Preuniversitar/
Dual%202020/INF0%20
Dual%20 %20Elevi%20

5i%20parinti.pdf

1. Prezintd trei avantaje pe care le are un elev care urmeazd
cursurile invatamantului dual.

2. Documenteazd-te, folosind surse de pe internet, despre compa-
nii care sprijind implementarea invatamantului dual in Romania.
(Chiar si in localitatea ta pot fi aceste companii.

(=
C

Descarcd fisa din 9
manualul digital.

g ) FILIERA ?

/ T—— PARTEA 1

lata cateva intrebari care te-ar putea
orienta in alegerea filierei potrivite.

v Ce calitati ai?

rdbddtor  ascultdtor Curajos
ambitios energic indemanatic
cooperant  creativ inventiv
prudent independent  bun comunicator
sociabil meticulos descurcdret
ainstit informat linistit
increzdtor  exigent empatic
Serios direct responsabil
milos generos intreprinzator
eficient pragmatic ordonat

Alte calitati:

v’ Ce disciplina preferatd ai?

v' La care dintre discipline ai obtinut
performante?

v’ Ce discipline ti-ar placea sa studi-
ezi in mod deosebit la liceu?

v Ai vizitat vreodata un liceu? Ce ti-a
placut? Ce ti-a displacut? Explica.

v~ Ai dori ca liceul urmat sa te
pregdteasca deja pentru o viitoare

meserie?
DA NU

v Ce aptitudini ai?

v Ce preocupdri ai?

v Pe care dintre sursele de mai jos
le iei in calcul pentru alegerea

liceului?
profesori site-ul liceului  colegi
vizita laliceu  eleviliceeni familie

Unitatea 3 | 55



<
|
<
=
o
=
v
(]
S
<
0
1]
=
19

Unitatea 3

— Profil SPORTIV
Specializdri: handbal, volei, inot,
fotbal etc.
> Profil MILITAR
Specializarea Stiinte sociale
Specializarea Matematica-informatic

> Profil TEOLOGIC

Specializarea Teologie: teologic ortodox
Specializarea Teologie: patrimoniu cultural

> Profil ARTISTIC
Specializarea Arhitecturd
Specializarea Arte ambientale si design
Specializarea Arte plastice si decorative
Specializarea Muzicd
Specializarea Coregrafie
Specializarea Arta actorului

Profil PEDAGOGIC
Specializarea Invatgtor-educatoare

Specializarea Bibliotecar- documentarist

Specializarea Instructor- animator

Specializarea Instructor pentru activitdti

extrascolare

Specializarea Pedagog scolar
Fig. 8. Filiera vocationald

v

1. Realizeazd, sub forma unei scheme, traseul
educational al unei tinere care alege sd
devind artist plastic.

2.Andlizeazd cu atentie datele din graficul
urmdtor. Ce opinie ai despre structura
invdtdmantului liceal, pe filiere, in anul scolar
2022-2023?

96%
OFiliera tehnologicd

BFiliera teoreticd
oFiliera vocatjonald
Fig. 9. Structura populatiei scolare din invdtd-
mantul liceal public, pe filiere, in anul scolar
2022-2023

Sursa: INSSE (Institutul National de Statisticd)
WWW.INSse.ro
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2 FILIERA VOCATIONALA

Invatamantul liceal este centrat pe dezvoltarea si formarea competentelor
specifice n functie de filierd, profil, specializare sau calificare.

Filiera vocationala (fig. 8) cuprinde profilurile: militar, teologic, sportiv, ar-
tistic si pedagogic.

In Invatamantul liceal vocational au acces toti absolventii invatamantului
gimnazial care sunt admisi in urma concursului pentru probele de aptitudini.

Absolventii invatdamantului liceal vocational primesc diploma de absolvire
si foaia matricold, parte a portofoliului educational, care atesta finalizarea
studiilor liceale profil vocational si care confera dreptul de sustinere a exa-
menului de bacalaureat si de sustinere a examenului de certificare a califi-
carii, a carui promovare da dreptul la obtinerea certificatului de calificare, ni-
velul 4, insotit de suplimentul descriptiv al certificatului, in format Europass.

Absolventii invatamantului liceal care sustin si promoveaza examenul nati-
onal de bacalaureat dobandesc si diploma de bacalaureat, care le da drep-
tul de acces in invdtdmantul superior.

Absolventii invdtamantului liceal vocational care au promovat examenul
national de bacalaureat pot urma cursurile invatamantului superior.

JTUDIV DE CAZ
Cariera militara

Ana este elevd in clasa a VIll-a la 0 scoald

din mediul rural. Pasiunea ei pentru dis-

ciplind si valorile armatei o fac sd opteze

pentru o carierd militara. In familia ei exist3

0 traditie de implicare in armata romand,

far pdrintii ei o sustin in alegerea facutd.

Ana a decis sd inceapd pregatirea din timp, pentru a se asiqura ca va i accep-

tatd la o institutie militard.

Sarcini de lucru:

1. Prezintd trei motive pe care Ana le-a luatin considerare pentru alegerea ei.

2. Documenteazd-te, folosind surse de pe internet, despre etapele pentru
pregdtire pe care Ana trebuie sd le urmeze.

3. Care sunt specializdrile oferite de liceele militare din tara noastra?

cewmscemesams
LR e

unei cariere militare!

o =,

& i,‘-‘i
| Y

| -

Afld mai multe despre opor-
tunitdtile oferite de alegerea



3 FILIERA TEORETICA

Alegerea unui liceu potrivit iti poate deschide drumul spre viitoarea ta cariera
de succes. Profilurile si specializarile filierei teoretice sunt prezentate in figura 10.

In cadrul invatamantului liceal, filiera teoretica, au acces toti absolventii invata-
mantului gimnazial.

Absolventii invatdmantului liceal primesc diploma de absolvire si foaia matri-
cold, parte a portofoliului educational, care atesta finalizarea studiilor liceale
si care conferd dreptul de acces, in conditiile legii, in invatamantul postliceal,
precum si dreptul de sustinere a examenului de bacalaureat.

Absolventii invdtamantului liceal care sustin si promoveazd examenul national
de bacalaureat dobandesc si diploma de bacalaureat, care le da dreptul de
acces in invatamantul superior.

Absolventii invatamantului liceal teoretic care nu au promovat examenul nati-
onal de bacalaureat pot urma invdtdamantul postliceal. Absolventii invataman-
tului liceal teoretic care au promovat examenul national de bacalaureat pot
urma fnvatamantul postliceal sau invatamantul superior sau se pot angaja pe
piata muncii.

Descarca fisa din 9
manualul digital.

PARTEA A 1I-A

v" Cum ti-ar pldcea sd lucrezi?
in echipd
independent

s repari/sd instalezi

. 5 5 . sa planifici
v"Unde ti-ar placea sa lucrezi? o
\ : s fi ajuti e alii
intr-un birou

intr-o fabrica Sd comunici

s prelucrezi/transformi materiale

Profil REAL <
Specializarea
Matematicd-informaticd
Specializarea

Stiinte ale naturii

Profil UMANIST <
Specializarea Filologie
Specializarea Stiinte sociale

YJl134031 vy3aiiid

Fig. 10. Filiera teoreticd

v B

1. Noteazd cinci conditii pe care ar
trebui sd le indeplineascd oferta
educationald a liceului la care ai
vrea sd invefi.

2. Studiazd brosura de admitere de
anul trecut si realizeazd o listd cu li-
ceele [a care ai dori sd mergi si pen-
tru care estimezi cd ai avea nota de
admitere necesard. Informeazd-te
cu privire la specializdrile existente
in liceele preferate si mediile de
admitere.

v’ Ce ti-ar pldcea sa faci la locul de munca?

sd construiesti
sa decorezi

sa fii creativ

sa controlezi

in contact cu natura sd faci comert
intr-un atelier sd aplici legea sa primesti i
[aindltime/pe apd sd examinezi calitatea unor produse sd servesti un
altundeva ‘ . dient
B - : , sd inventezi
v’ Ce studii ar trebui sa urmezi pentru cari- s conduci miloace ded : alt3 activitate
. sd conduci mijloace de transpor
era aleasa? 0 ) P
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Domenii profesionale specifice ~ eoeeoeeeeeees
(plan local, zone geografice)

Unitatea 3

D oixcrv o

¢ Priveste cu atentie imaginile aldtu-
rate. Identificad patru profesii pre-
zentate In imagini.

¢ Intocmeste o listd de profesii din
localitatea ta.
Care este specificul economic al
localitatii tale?

Investigatie
Realizeazd o investigatie cu titlul Specificul
profesional al regiunii geografice in care
locuiesti. Cerinte:
+ Deseneazd harta tdrii si marcheazd regiunea @
in care locuiesti, identificd si indicd principale-
le ansambluri agroindustriale, cultural-sporti-

ve (domenii de activitate, meserii).
«dentificd obiectivele turistice (geografice,

Fig. 1. Profesii diverse

Care este specificul economic al unei localitati?

Este bine sd tii seama de specificul economic al localitatii tale, daca locuiesti

istorice, cultural-sportive). intr-o zona cu un potential economic mare, cu o diversitate de ocupatii
- Elaboreaz3 un colaj de imagini cu meseri spe- si profesii, sau dacd este o zond monoprofesionald (o singurd profesie de
cifice regiunii prezentate. bazd).

Exemplu: In Delta Dunarii, profesia de baza este pescuitul (fig. 2a); in zonele
de munte sau campie, intalnim profesiile de prelucrator in lemn (fig, 2b) sau
de agricultor (fig. 20).

Ocupatia este specialitatea (calificarea) exercitatd efectiv la locul de munca,
activitatea utild, aducatoare de venit (in bani sau in naturd) pe care o
desfasoara o persoana in mod obisnuit intr-o unitate economico-sociala si
care constituie pentru aceasta o sursa de existenta.

Meseria este complexul de cunostinte obtinute prin scolarizare si prin
practicd, necesare pentru executarea anumitor operatii de transformare si
de prelucrare a obiectelor muncii sau pentru prestarea anumitor servicii.

Profesia este specialitatea (calificarea) obtinuta prin studii.

Timp indelungat, oamenii au fost pregatiti pentru functii-tip, pentru situatii
stabile, au fost obisnuiti s& practice o viata intreagd aceeasi munca. In
prezent, se modifica insasi notiunea de pregatire profesionald. Trebuie s fii
deschis pentru permanente achizitii de cunostinte, sd ti insusesti mai multe
meserii, pentru ca schimbarea unui loc de muncd nu mai este o exceptie,
poate fi o regula.

De aceea, in conditiile economiei moderne, in care unele profesii dispar, iar
altele se modifica sau se diversifica, orientarea profesionala catre o singura
profesie este depasita si ineficienta.

Fig. 2. Ocupatii specifice zonelor geografice

clickqg ) } . o
In tabelul 1 sunt prezentate domeniile profesionale specifice zonelor
Fisa Traditie si mestesuguri geografice, din cele 8 regiuni de dezvoltare ale t3rii noastre.
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Tabelul

SPECIFICUL PROFESIONAL AL DIFERITELOR ZONE GEOGRAFICE

(fig. 3), IN FUNCTIE DE ACTIVITATILE ECONOMICE ALE REGIUNII

REGIUNEA DE SUD-VEST
Olt, Valcea, Gorj, Dolj, Mehedinti

REGIUNEA DE VEST
(aras-Severin, Timis, Arad,
Hunedoara

REGIUNEA NORD-VEST

Satu Mare, Bihor, Maramures, Sdlaj, Cluj,

Bistrita-Ndsdud
REGIUNEA CENTRALA

Alba, Sibiu, Brasov, Mures, Harghita,
(Covasna

REGIUNEA DE NORD-EST

Suceava, Botosani, Neamt, lasi, Bacau,
Vaslui

REGIUNEA DE SUD-EST
Vrancea, Galati, Buzdu, Brdila, Tulcea,
(onstanta

REGIUNEA DE SUD
Arges, Teleorman, Giurgiu,
Dambovita, Prahova, lalomita, Cdldrasi

REGIUNEA BUCURESTI — ILFOV

Extragerea i exploatarea resurselor naturale,
turism, agriculturd, transporturi (fig. 4. a)

Industrie chimicd, extragerea Si exploatarea
resurselor, turism, agriculturd, transporturi

Prelucrarea lemnului, constructia de masini,
industrie usoard, industrie extractiva (fig. 4. b)

Agriculturd, prelucrarea metalelor, industrie
chimicd, usoard si alimentard, zootehnie

Silviculturd, agriculturd, prelucrarea lemnului,
transporturi, constructii, turism, extragerea si
exploatarea resurselor, zootehnie (fig. 4. ¢)

Agriculturd, industrie, —constructii, ~servidi,
industria auto

Extragerea i exploatarea resurselor naturale,
agriculturd, constructii, turism, transporturi, in-
dustria auto (fig. 4. d)

Prelucrarea  metalelor, industrie usoard i
alimentard, constructii, turism, agriculturd,
constructii de masini, industrie chimica

1. Domenii profesionale specifice zonelor geografice

Fig. 4. Exploatarea resurselor

9 i o

1. Garacterizeazd, din punct de vedere ocupati-
onal, zona in care locuiesti.

2. (are sunt ocupatiile pentru care ar exista o
cerere mai mare?

3. Care sunt ocupatiile care nu mai au cdutare?

4, Realizeazd o solicitare scrisd cdtre un agent
economic din zona in care locuiesti, pe care
sd-1 inviti 1a o discutie despre profesiile an-
qajatilor si despre profilul firmei sale.

cl:’ckﬂ%
Fisa Interviu cu un agent economic
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Unitatea 3

D osorv o

¢ Priveste cu atentie imaginile alatu-
rate. Recunoaste profesia prezen-

tata in figura 1a). Este o profesie
pe care ai intalnit-o In localitatea
ta? Argumenteaza raspunsul.

0 Precizeaza domeniul de activitate
prezentat in figura1b).

Investigatie

(autd pe internet sau cerceteazd alte surse de
documentare pentru a realiza o investigatie cu
titlul Meserii amenintate de inteligenta ar-
tificiala (fig. 2). Discutd cu colegii despre ce ai
aflat nou. Crezi cd inteligenta artificiald va pre-
lua, In viitor, anumite meserii din localitatea ta?
De ce? Care crezi cd sunt acestea’

Fig. 2. Meserii asistate de inteligenta artificiald

n viitor

(autd pe site-ul Ministerului Muncii si afld mai
multe despre ocupatiile viitorului.

(e ocupatii noi ar putea aprea in viitorul apro-
piat? Ce ocupatii noi au fost incluse deja, in
ultimii cindi ani, in clasificarea ocupatiilor din
Romania (COR)? Ce crezi cd a determinat aces-
te schimbdri? Justificd raspunsul.

60 | Unitatea 3

Tendinte in evolutia pietei
muncii. Mobilitate ocupationala

Fig. 1. Tendinte pe piata muncii

O XTI

De la traditional la modern

Zilnic, tehnologiile noi schimbd fata lumii si felul in care ne raportam la ea.
Tehnologia inovativa schimbd si remodeleaza domenii precum medicina,
finantele, economia, marketingul, transporturile, producerea energiei.
Ritmul in care inventiile sunt gandite, apoi transformate in realitate, este atat
de rapid, incat, in doar cativa ani, avem acces la tehnologii pe care, in urma
cu multd vreme, le consideram departe de implementare, poate chiar de
domeniul SF. Dintre acestea, un impact deosebit |-au avut inteligenta artifi-
ciala, chirurgia roboticd, imprimarea 3D si masinile autonome.
Astazi, in era tehnologiei avansate, profesiile vechi sunt pe cale de disparitie,
reinventate sau Inlocuite cu altele noi. Profesii de mult uitate, precum birjar,
ceasornicar etc,, cu zeci sau sute de ani in urma existau in fiecare oras sau
localitate.
Meseriile traditionale, practicate de secole la sate si care ar putea constitui o
resursa turistica importanta, risca sa dispara din cauza lipsei pietei de desfa-
cere si a dezinteresului tinerilor de a prelua indeletnicirile de la cei varstnidci,
acestea neoferindu-le suficiente venituri. Intr-o astfel de situatie se afla me-
seriile de olar, incondeietor de ouad, sculptor in lemn, pictor de icoane pe
sticla sau pe lemn, confectioner de masti si podoabe populare sau impleti-
turi, realizator de instrumente populare, de obiecte decorative, tesatoare de
piese de port popular. Aceste mestesuguri traditionale pot deveni meserii
atractive dacd avem in vedere urmatoarele aspecte:

* Constituie o sursa locala de venit. Mestesugarii isi pot asigura o sursa de
venit si pot contribui, totodata, la cresterea bundstarii locale.

* Reprezintd o posibilitate de atragere a turistilor in zond. Fiind din ce in ce
mai rare din cauza progresului tehnologic, aceste mestesuguri pot deveni
0 sursd reald de atragere a turistilor.

* Dezvoltd sentimentul de mandrie si apartenentd la comunitate. Numerosi
tineri se aratd interesati sa duca mai departe traditia si sa o transfere genera-
tiilor urmadtoare. Din acest motiv, ei raman in localitatea in care s-au ndscut si
fac eforturi de a promova si valorifica obiceiurile si traditiile populare.

* Sunt prietenoase cu mediul. Din perspectiva impactului asupra mediului,
meseriile traditionale oferd cel mai bun exemplu de respect fata de natura.




----------------------------------------------------------------------------------------------

Mobilitate ocupationald

Mobilitatea este perceputa din ce in ce mai mult ca un instrument-cheie,
care permite ocuparea fortei de munca si dezvoltarea economicd, precum
si Imbunatatirea dezvoltarii personale a lucrdtorilor.

Trecerea de la productia de tip industrial la noua productie avansata si
informatizata reduce numarul de muncitori din cadrul multor domenii
de activitate. Aceasta inseamna cd numarul persoanelor care lucreazd in
ramurile economice traditionale va scddea, dar se vor crea locuri de muncd
noi, prin aparitia altor domenii de activitate.

Revolutia digitala schimbd neincetat piata fortei de muncg, iar meserii
inovatoare transforma fundamental piata muncii din zilele noastre.

In ceea ce priveste viitorul in domeniul profesiilor, existd cateva tendinte pe
piata muncii.

« Inindustria energiei verzi si neconventionale, ca urmare a faptului ca apar
noi optiuni de producere a energiei verzi, in moduri neconventionale,
industria de automobile electrice se va intensifica, iar infrastructura de
distributie aferenta va permite aparitia de noi dispozitive de transport,
astazi fiind in dezvoltare. In acest domeniu va fi nevoie de ingineri,
tehnicieni si specialisti in electrotehnica.

« In domeniul recicldrii. Reciclarea incepe s& capete noi dimensiuni, ceea
ce va implica transformarea deseurilor in produse utile. Designerii de
deseuri se vor specializa In transformarea obiectelor vechi in lucruri de
care camenii vor avea nevoie, de la mobild pana la jucarii si haine.

* Productia de date si informatii creste si va fi nevoie de programatori,
specialisti in baze de date, dezvoltatori de aplicatii, analisti de date
etc. Acesti specialisti vor imbina tehnologia, matematica, statistica,
programarea, bazele de date si psihologia pentru a prezenta coerent si
simplificat grafice interactive privind evolutia unor procese de lucru.

* Robotica si inteligenta artificiala. Procesul de automatizare a centrelor
de productie industriale mondiale se va accentua, astfel incat inginerii
mecanici si de automatizdri vor fi extrem de cdutati.

Chiar daca tehnologia evolueaza si multe dintre sarcinile repetitive sunt
acum asistate digital, componenta umand este esentiald cand vine vorba de
Creativitate. Se preconizeazad ca nu vor disparea locurile de munca creative,
adica cele in care omul va putea face ceea ce nu poate realiza 0 masing, cele
in care angajatii adauga plusvaloare domeniului in care profeseaza (fig. 3).

Fig. 3. Oameni si roboti

v 2

1. Enumerd meserii care au dispdrut de-a
lungul timpului. De ce crezi cd acestea nu
mai sunt de actualitate? Arqumenteaza.

2. Prezintd cum pot deveni meseriile traditio-
nale atractive pentru tineri.

3.Explicd sensul  ditatului  urmdtor i
documenteaza-te despre personalitatea
care |-a scris: ,Cel mai bun mod de a pre-
zice viitorul este de a-I construi”. (Abraham
Lincoln)

4. Tmpreund cu un coleg, realizeaza un pliant

cu tema Meserii uitate. Pliantul trebuie sd

contind atat parte graficd, cat si text.

5.Inteligenta artificiald evolueaza rapid,
ceea e face ca aceasta sd aibd un impact
deosebit asupra pietei mundii. Identificd
care crezi ca sunt domeniile de activitate in

care interventia umand este esentiald, in-
diferent cat de mult va avansa inteligenta
artificiald.

6. Greva scenaristilor de la Hollywood a du-
rat 148 de zile si s-a incheiat in octombrie
2023. Informeazd-te cu privire la motivul
care a determinat intrarea in grevd a aces-
tora. Ce solufii s-au gdsit pentru a reduce
impactul inteligentei artificiale ~asupra
mundii scenaristilor?

Portofoliu

Multe dintre interventiile chirurgicale sunt as-
tdzi asistate de roboti. Realizeaza o fisd in for-
mat digital despre importanta utilizdrii ro-
botilor in domeniul medicinei, folosind
modelul din manualul digital.
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Vizita de explorare ...............................
la un operator economic

Unitatea 3

D i of

¢ Priveste cu atentie imaginea alatu-
rata. Consideri cd este importanta
0 vizita la un operator economic?
De ce?

¢ |dentificd operatorii  economici
din imaginile aldturate.

Investigatie

Documenteaza-te despre operatorii econo-
mici din localitatea ta, in functie de domeni-

ile tale de interes, in vederea efectudrii unei vi- @ Repere

zite de explorare.

Fig. 1. Operatori economici

Ce este vizita de explorare?

Vizitele de explorare sunt forma cea mai frumoasa si mai sigura de abordare
a unor teme diverse de interes, de aprofundare a continuturilor invatate Ia
orele de curs. Alegerea temelor pentru aceste vizite de explorare face ca
activitatea in sine sd fie mult mai interesanta.

lata cateva dintre beneficiile unei vizite de explorare:

« dezvoltarea spiritului de observatie;

« dobandirea abilitatii de a realiza scheme, desene, planuri;

« formarea deprinderii de a face scurte insemnari pe parcursul vizitei;
« imbunatdtirea capacitatii de a surprinde imagini semnificative;

« ldrgirea orizontului didactic, prin legatura dintre teorie si practica.

In ce constd planul vizitei de explorare?

Ca orice activitate care presupune fnsusirea unor cunostinte si realizarea unor
observatii la fata locului, si vizita de explorare presupune alcatuirea unui plan
care sa contribuie la atingerea obiectivelor propuse initial (fig. 2).

Proiectarea
vizitel Desfasurarea
-alegeregtema . vizitei
* determinarea acti- )
vititilor de realizat  documentarea Evaluareasi
necesare derulri * urmdrirea. grafi- valorificarea
proiectului cului de activitate, instructiv-
modalitatea de educativi a
v lucru . rezultatelor
* realizarea unui vizitei de
produs

explorare

Fig. 2. Planul vizitei de explorare
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1 Proiectarea vizitei ‘x

o Alegerea traseului. Profesorul stabileste lungimea, gradul de dificultate si
complexitatea traseului in functie de scopul instructiv-educativ, de mijloa-
cele de transport etc.

« Stabilirea programului. Profesorul stabileste programul in functie de obiec-
tivele propuse.

o Organizarea grupului de elevi. Profesorul le comunica elevilor:

v’ obiectivele vizitei si perioada de desfasurare,

v’ sarcinile pe care le vor avea de efectuat in vederea pregdtirii vizitei;

v" reqgulile pe care vor trebui s le respecte;

v’ data, ora, locul de plecare si locul de sosire.

Elevii se angajeaza sa respecte o serie de reguli pe parcursul vizitei: vor res-
pecta regulamentul scolar si regulile de circulatie, nu vor pdrasi grupul fara
aprobarea profesorilor insotitori.

Elevii participanti la vizitd isi asuma diferite responsabilitati pe care le propu-
ne profesorul, inclusiv alegerea unui elev coordonator de grup.

In cazul in care elevii propun mai multi lideri de grup, profesorul poate stabili
mai multe grupuri, dar fiecare elev trebuie sa stie exact cdrui grup fi apartine.

s
7 Desfisurarea vizite

Elevii trebuie sd respecte regulile si sarcinile de lucru stabilite, sa adreseze
intrebari privind procesul de productie, responsabilitatile si abilitdtile pe care
le au angajatii etc.

Evaluarea si valorificarea instructiv-educativa :
a rezultatelor vizitei de explorare

In timpul vizitei de explorare, elevii vor completa fisa de activitate pentru
ePortofoliul de tehnologie. Se recomanda selectarea, prelucrarea, conser-
varea si prezentarea tuturor informatiilor culese in timpul vizitei, urmate de
completarea fisei de activitate.

(S

Rezultatele vizitei de explorare pot fi valorificate prin realizarea unor prezen-
tari de tip PPT (PowerPoint Template), prin alcatuirea unui album foto, com-
pletarea fisei de activitate, care vor fi incluse in ePortofoliu.

Pentru a valorifica cat mai bine informatiile obtinute in timpul vizitei, se re-

comanda:

v’ luarea de notite, realizarea de filmulete si fotografii relevante pentru locuri-
le vizitate; analizarea informatiilor, ordonarea, audierea sau vizionarea ma-
terialelor stranse in timpul vizitei (inregistrari video sau audio — eventual
interviuri realizate la fata locului, cu personalul angajat);

v’ redactarea unui material si ilustrarea acestuia cu fotografii surprinse in
timpul vizitei;

v’ realizarea unor panouri informative sau cu fotografii de grup ale elevilor
implicati, cu scop ilustrativ si educativ, de popularizare a actiunii;

v’ prezentarea fisei de activitate in fata colegilor, folosind computerul si vide-
oproiectorul, urmata de evaluarea portofoliului vizitei.

1. Aiavut pand acum ocazia sd participi la o
activitate de explorare? Dacd rdspunsul este
afirmativ, prezintd pe scurt aceastd activita-
te. Dacd raspunsul este negativ, informea-
7d-te despre acest tip de activitate si prezintd
pe scurtin ce constd.

2. Care este diferenta dintre o excursie si o
vizitd de explorare? Argumenteazd.

3. Care sunt metodele de valorificare a acti-
vitdtilor pe care le-ai facut intr-o excursie?

4. Propune activitdti de explorare in mediul tau
apropiat pentru identificarea unor metode
alternative de producere a energiei. Reali-
7eazd 0 machetd in care sd reproduci meto-

da de obtinere a energiei alternative alese.

T

TILET s
inARie .

5. ntocmeste o fisd de documentare cu
tema: Deseurile menajere folosite ca sursd
de energie pentru incdlzirea apei calde.
Utilizeazd diferite surse de informare:
internet, enciclopedii etc.

h viitor
Documenteazd-te si alege un domeniu de ac-
tivitate preferat. Intocmeste planul vizitei de
explorare pentru domeniul ales.

Portofoliu

Biogazul reprezintd o alternativd ecologicd la
combustibilii fosili folositi pentru producerea
energiei electrice si termice.

Realizeazd o fisd cu titlul Biogazul, o alterna-
tivd ecologica.
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Atelier de creatie -

PARTEA I. Vizita de explorare
virtuala la un agent economic
care produce biogaz

Tip de activitate: pe echipe

Fiecare echipa isi va desemna un coordonator, care va fi
responsabil de comunicarea concluziilor vizitei si de super-
vizarea activitdtii de realizare a machetei unei instalatii de
biogaz.

Tematica vizitei: Surse de energie ecologice pentru o scoala
verde

Perioada de desfasurare: Scoala altfel

Mod de desfasurare: prin deplasare la o statie de
producere a energiei din biogaz/producator de biogaz —
dacd a fost identificat un producator in localitate — sau
online, prin organizarea unui tur virtual de prezentare,
asigurat de un producator

Obiectivul proiectului: aflarea unor informatii privind
tehnologia producerii biogazului

Resurse umane: 30 de elevi, doua cadre didactice
Resurse financiare: buget asigurat de asociatia de parinti
Resurse materiale: laboratorul de TIC

Resurse de timp: 4-6 ore

Pregatirea si desfasurarea vizitei: se vor avea in vedere
etapele alaturate.

Documentarea despre modul in care agentul eco-
nomic producator de biogaz implementeaza solutii
ecologice in activitdtile sale.

« identificarea agentilor economici care produc
biogaz;

e documentarea despre tehnologia folosita n
producerea biogazului, sursele de materie pri-
ma si beneficiile utilizarii biogazului;

« stabilirea responsabilitatilor pe durata vizitei;

e pregatirea unui set de intrebdri pe care elevii le
vor adresa agentului economic.



s . PARTEA AII-A. Valorificarea si
e 3 ~ evaluarea activitatii de explorare

Desfasurarea vizitei

o explorarea sistemului de producere a biogazului;

e Observarea statiilor de producere a energiei, a statiilor

: de biogaz si a biodigestoarelor;

« luarea de notite despre avantajele utilizarii biogazului si
despre procesul de obtinere. |

—————————————————————_—_—_—_— Toate machetele realizate de echipele de elevi

vor fi afisate in cadrul unei expozitii la nivelul

scolii. Totodata, aceste machete pot fi urcate

Valorificarea activitdtii de explorare se va reali-
za prin construirea de catre fiecare echipa de
elevi a machetei pentru o instalatie de biogaz.
In acest sens, elevii pot folosi modelele de ma-
chete disponibile in manualul digital.

pentru vizualizare si pe site-ul scolii.
ETAPA o e

Pe baza unor criterii de evaluare stabilite in pre-
Comunicarea concluziilor alabil cu cadrul didactic, elevii vor desemna,
« Responsabilul fiecirei echipe va sustine o scurtd pre- prin vot secret, cele mai bune machete.

zentare In care va mentiona concluziile propriei echipe
dupa desfdsurarea vizitei.

Concluziile pot viza urmdtoarele aspecte:

+ costurile implicate de procesul de obtinere a bioga-
zului;

* avantajele implementarii acestei tehnologii;

* impactul social, economic si asupra mediului;

+ valorificarea deseurilor.




A S ORIENTARE L
! B COLARA

Prezintd care este
traseul tdu de educa-

Stabileste legatura din-‘
tre meseriile traditionale,

cadrul natural si impactul%

tie in prezent si ima- ¢ ® Numeste domeniile profesi- : diului

. o : : T Fo 5 :
gineazi-ti traseul tiu ¢ onale specifice zonei in care : acestora asupra mediulu
profeSiona' ,l\n V”tor' E '; Iocuie§ti. Enumeré meser” g .............................................................

care nu se mai practica in
zona ta si argumenteazs cau- |

za disparitiei acestora. Y
Y ettt s et e eetnnn s eessnnnnnnennnnnnnnnnnn s e F ° EXp“Cé SenSUI enun-
R e tului: ,Revolutia digi-::E
. @ Identifica compe- i tald va schimba piata i
tentele tale profest-gz . fortei de muncs in vu
onale. i itorul apropiat” :

0 Fiecare individ este inzestrat, inca de la nastere, cu
anumite aptitudini. Aptitudinile psihomotorii, cum
ar fi usurinta si rapiditatea de a lucra cu mainile,
coordonarea ochi-mand, sunt aptitudini necesare
pentru diverse profesii: bucatar, chirurg, mecanic
auto, frizer, pilot.

« Care sunt aptitudinile unei persoane care doreste sa
devind analist programator? Dar ale unui organizator
de evenimente?

(U} Activitate in grup
In unitatea 3 ati invatat despre structura liceului pe filiere,
profiluri si specializari. Aceastd structura permite o reala di-
versitate a rutei de formare profesionald, in conformitate cu
interesele, competentele si aptitudinile voastre.
Sarcini de lucru:
Precizati specializarile ciclului liceal care raspund aspirati-
ilor voastre.
Documentati-va despre liceul si specializarea aleasa, fo-
losind cat mai multe surse de documentare (prieteni, pa-
rinti, site-uri de specialitate).
Realizati o dezbatere pe aceastd tema, la nivelul clasei, impreund cu profesorul de educatie tehnologica,
dirigintele clasei, fosti absolventi. Dezbaterea poate avea loc si la nivelul scolii, in cadrul unei activitati numite
,Forumul meseriilor’, la care pot fi invitati parinti, reprezentanti ai comunitatii locale, conducerea scolii, agenti
economici. Rezultatele acestei dezbateri pot fi prezentate sub forma de pliante, documente PPT, articole in
revista absolventilor scolii. De asemenea, se poate organiza o expozitie cu titlul ,Forumul meseriilor”.
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(Auto)Evaluare

UNITATEA

o Alege litera corespunzdtoare raspunsului corect, dupa model.

1. Invatamantul profesional si cel dual iti oferd posibilitatea de obtinere a unei:
a) adeverinte; caliﬁcéri profesionale;  ¢) diplome de bacalaureat; d) pregatiri teoretice.
2. Cadrul national al calificarilor este un instrument pentru clasificarea calificarilor in conformitate
cu un set de:

a) instructiuni;  b) chestionare; C) criterii; d) studii.
3. Tnvatamantul liceal, filiera tehnologica cuprinde urmatorul profil:
a) sportiv; b) artistic; c) militar; d) servicii.

4. Conform Cadrului national al calificarilor, absolventii invdtdmantului profesional si ai invdtdman-
tului dual obtin o calificare profesionala de:
a) nivel 3; b) nivel 1;

c) nivel 4; d) nivel 5.

0 Stabileste valoarea de adevdr a urmdtoarelor enunturi. Alege litera A, daca enuntul este ade-
varat, sau litera F, daca enuntul este fals, dupa model.

O a) Dupa absolvirea invdtdmantului gimnazial, elevii pot urma invatamantul liceal sau invata-
mantul profesional/dual.
b) Meseriile traditionale de la sate ar putea constitui o resursd turistica importantad.

) Ocupatia este specialitatea (calificarea) obtinuta prin studii.
d) Zona monoprofesionala reprezintd zona in care se practica mai multe ocupatii de baza.

@ Asociaza corespunzator tipurile de invatamant din coloana A cu profilurile corespunzatoare
din coloana B, dupa model.

A B
1. tehnologic a) real
2. vocational b) electric
3. teoretic C) resurse
4. dual d) sportiv

)
e) antreprenor

@ Completeaza spatiile punctate din enunturile urmdtoare cu informatii corecte din punct de
vedere stiintific.
a) Fiecare filierd are in componenta sa mai multe ... .
b) Formarea profesionald are ca obiectiv obtinerea unei ... profesionale.
¢) Dupa absolvirea invatdmantului gimnazial, poti opta pentru invatamantul liceal sau invata-

mantul ... .

0 Redacteaza un text, de maximum 15 enunturi, cu tema Profesia pe care mi-o doresc, avand in
vedere urmatoarele aspecte:
a) Mentionarea traseului educational pe care trebuie sd-l parcurgi pentru a obtine aceasta profesie.
b) Precizarea unei competente pe care trebuie sd o ai.
c) Identificarea unei aptitudini pe care vrei sa o folosesti in profesia ta.

Portofoliu Construiesc o locuinta

Tn cadrul unitatilor 1 i 2 ai avut de realizat o macheta.
a) Imagineaza-ti ca esti designerul proiectului Construirea unei locuinte, pe care il vei urmari pana la finalizarea constructiei. Completeaza o fisé de docu-
mentare despre meseria de designer de interior/decorator.

b) Alege doud dintre profesiile celor implicati fn constructia casei si realizeaza traseul de educatie si formare profesionala pentru fiecare profesie.

@ v Verificd dacd ai réspuns corect consultand pagina 96 din manualul tiprit.

W v Descarca din manualul digital, apoi completeaza fisa Observ. Apreciez. Evoluez. Adauga fisa in ePortofoliul de tehnologie.

Barem de
(auto)evaluare

Total ex. I: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2. 0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. II: 1,5 puncte
a) model de rezolvare

b) 0,5 puncte
0) 0,5 puncte
d) 0,5 puncte

Total ex. Ill: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. IV: 1,5 puncte
a) 0,5 puncte
b) 0,5 puncte
0) 0,5 puncte

Total ex. V: 3 puncte
a) Tpunct
b) Tpunct
¢) 1punct

Se acordd 1 punctdin
oficiu. Total 10 puncte.
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In cadrul unitatii, vei participa
la realizarea unui proiect cu tema

Descoperiti la pagina 84 detalii
despre etapele proiectului.




Din cuprinsul Calitatea muncii si relatiile
unitatii:

de muncd | 70

Protectia mediului in contextul diverselor
domenii profesionale | 76

Plan simplu de afaceri | 78

La brutdria traditionala. Explorarea unui
domeniu profesional | 84

86
87
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D 0i-crv o8

0 Priveste cu atentie imaginile ala-
turate. Prezintd cat de importantd
este munca in echipa.

0 Tie iti place sa lucrezi in echipa?
Argumenteaza raspunsul.

Investigatie

Realizeazd o investigatie cu titlul Varsta la care
te poti angaja cu contract de muncd.
Prezintd rezultatul investigatiei tale in fata
dlasei.

clickS‘@
Descoperd fisele si materialele video din manu-
alul digital.
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Fig. 1. Munca in echipd

o) rapere ot

Ce reprezintd munca si locul de munca?

Te afli intr-un moment important al vietii tale: acela in care decizi asupra
traseului tau educational, adica viitorul tau. Este nevoie sa te gandesti cu
multa seriozitate la ce decizii vei lua, pentru cd, astfel, iti poti orienta corect
pasii cdtre viitoarea ta cariera profesionala.

Alegerea profesiei este o decizie care merita toatd atentia ta. De multe ori,
aceasta alegere este dificila pentru cd, din pdcate, nu este suficient sa ai
o preferinta sau sd aspiri la ceva. Adesea, timpul alegerii unei profesii se
amana. Pentru a reusi cat mai bine, este necesar, alaturi de entuziasm, sa {ii
seama de realitate si sa descoperi la ce te pricepi mai bine si ce doresti sa
faciin viata (fig. 2).

Intalnesti, adesea, oameni multumiti de munca lor (fig. 3); nu e greu sa-i
recunosti, dupa cum nu e greu sa i recunosti nici pe cei carora mahnirea
li se citeste pe fata, pentru ca si-au gresit cariera prin alegerea unei profesii
nepotrivite.

Inca de la inceputurile dezvoltarii societatii, au existat doi factori deosebit
de importanti: munca si natura, care pot fi considerati ca factori primari ai
productiei si din a caror unire oamenii si-au castigat existenta. Mai tarziu, a
aparut capitalul, ca factor determinant al productiei.

Munca a fost si a ramas dintotdeauna factorul de productie activ si determi-
nant, care antreneaza si ceilalti factori de productie In vederea obtinerii de
bunuri materiale si servicii.

Totalitatea actiunilor constiente ale angajatilor unei intreprinderi, indrep-
tate, cu ajutorul diferitelor masini sau instalatii, asupra materiilor prime si a
materialelor, in scopul transformarii lor in produse sau servicii cu 0 anumita
valoare de piata, reprezinta un proces de productie.

Procesul de munca (fig. 4) este componenta de baza a unui proces de
productie. Orice activitate care se initiaza sau exista In societate genereaza
nevoia de munca pe piata muncii (fig. 5).

Piata muncii este spatiul economic in care se intalnesc, se confruntd si se
negociazd, in mod liber, cererea de fortd de muncd, reprezentata de angaja-
tori, i oferta, reprezentatd de posesorii de fortd de munca.
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..............................................................................................

Oferta de munca

ererea de munca

Resurse de munca

Fig. 5. Piata mundii
Angajatorul este cel care dispune de locuri de muncg, in timp ce angaja-
tul (salariatul) este cel care cautd un loc de munca. In schimbul muncii
depuse, pe baza capacitatilor fizice si intelectuale, angajatul primeste un
salariu.

Oferta de munca este
formata din munca pe
care o pot depune anga-
jatii in conditii salariale.
Cererea de munca re-
prezintd nevoia de mun-
ca salariala de care au ne-
voie angajatorii si care se
formeaza, la un moment
dat, intr-o economie de
piatd.

Pentru o persoand care

doreste sa fsi aleaga vii-

toarea carierd, ar fi utild o cunoastere cat mai ampld a cat mai multor ocu-
patii. Chiar simpla lectura a unei liste care sa contind denumiri de ocupatii
iti ofera idei, iti sugereaza conexiuni, te pune pe ganduri si incepi sa iti pui
Intrebadri. Vei fi apreciat pentru un post dacd vei ardta ca stii cine esti, ce poti
sa faci si incotro te indrepti.

Pentru a avea succes in vederea obtinerii unui loc de munca, trebuie sa se
aiba in vedere parcurgerea urmatorilor pasi:

e informarea atenta cu privire la locul de munca pe care persoana interesata
doreste sa 1l obting, in functie de cunostintele si de aptitudinile acumulate
in ultimii ani de studii;

e identificarea locului de munca, prin diverse mijloace traditionale, precum:
anunturi in presd, agentii de plasare sau de recrutare a resurselor umane,
targurile locurilor de munca, sau mijloace moderne: internet, retele profe-
sionale (tip networking);

e documentarea si redactarea corectd a urmatoarelor documente: curricu-
lumul vitae (CV-ul) si scrisoarea de intentie, care sa completeze dosarul
personal. CV-ul este metoda prin care un angajator se convinge cd o per-
soand este potrivita pentru un anumit loc de muncd; daca aceste docu-
mente reusesc sd atraga atentia angajatorului, persoana va fi programata
pentru un interviu, in urma cdruia ar putea fi angajata.

v 2

1. Completeaza schema de mai jos cu 3-5
profesii din cadrul fiecdrui domeniu de
activitate.

Lucrul Lucrul
creativ cu produsele —J
Lucrul Lucrul
Cu oamenii cu informatia

Fig. 6. Domenii de activitate

2. Defineste competentele profesionale.

3.1n ce domeniu ai dori sa profesezi? Argu-
menteazd raspunsul.

th viitor
Imagineaza-ti ca esti un viitor angajator. In dis-
CUtia Cu un angajat, urmeazd sd fi transmifi
cateva concepte de bazd ale firmei pe care o
conduci.
Completeazd lista de cerinte de mai jos cu alte
doud solicitdri adresate tandrului angajat.

Trebuie sd te adaptezi la
mediul de lucru si sd faci fatd situatiilor ne-
prevazute.

* Autodepaseste-te! Este necesar sd i de-
pdsesti in permanentd limitele si sa dai ce e
mai bun din tine.

Trebuie sd fii informat per-
manent cu privire la noutdtile din domeniul
in care activezi, sd furnizezi idei inovatoare
sau solutii optime pentru ducerea la bun sfar-
sita unui proiect in care esti implicat.
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Portofoliu

Realizeazd o fisd in format digital in care sd in-
cluzi CV-ul tdu, in scopul promovdrii imaginii
personale si a unei eventuale participdri la un
concurs de obtinere a unei burse Erasmus.

n viitor

Elaboreazd, impreund cu un coleg/o colegd, un
interviu pentru angajare. Distribuiti Intre voi
cele doud roluri: angajator, angajat.

Sustineti interviul de angajare cu prezentarea
(V-ului si a scrisorii de intentie.
Cum te prezinti la interviul de angajare?

* Trebuie sd ajungi la interviu la ora stabilitdi.
Nici prea devreme, nici prea tarziu!

* Fiiatent/d la vestimentatia aleasd pentru
interviu. Alege o finutd care sd se potriveascd
firmei si postului in care vrei sd te angajezi,
incercand sd lasi o impresie cat mai bund.

* Dd dovadd de optimism, concentrare,
Incredere in forfele proprii si concizie.

* Fii atent/d la limbajul corpulu
Nu exagera cu miscdrile mainilor, pdstreazd-i
calmul in timp ce rdspunzi la intrebarile
despre tine din cadrul interviului.

(T

e

Fig. 9. Interviul

ch’ckﬂ%
Descoperd in manualul digital mai multe mate-
riale-suport pentru lecie.

72 | Unitatea 4

Cum se alcdtuieste un CV?

Probabil ca ai auzit adesea vorbindu-se despre CV, documentul numit
curriculum vitae, care contine un memoriu de activitate al persoanei care
doreste sa se angajeze, sa participe la un concurs, sd obtind o bursd de
studii etc.

AN s v = -
o | M‘%wd e <
ax:::%%%%@ 4
Ll Uil ol

Fig. 7. Ganduri de aplicanti la angajare
CV-ul este un document care prezinta competentele si calificdrile tale intr-un
mod eficient si clar. Datele pe care le vei cuprinde in CV-ul tdu sunt cele din
schema de mai jos (fig. 8):

DATE

PERSONALE . -
nume, prenume, adresd, stare civild,

data si locul nasterii, nationalitate

cursuri liceale, curs universitar,
2 postuniversitar etc.

msuri de calificare, perfectionare,
3 reconversie

—

—_ activitdti sau stagii practice in timpul
4 studiilor, voluntariat etc.

+ abilitati interpersonale (aptitudini sociale: comunicare eficientd, lucru in echipd,
leadership, gandire criticd, orientare spre rezolvarea problemelor);

+ abilitdti tehnice (cunostinte i aptitudini specifice: programare, utilizarea
programelor software, cunostinte de limbd strdind, abilitdti de design, operarea
echipamentelor tehnice).

Fig. 8. Continutul CV-ului
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Scrisoarea de intentie sau de prezentare (model in Anexd) se trimite
angajatorului, impreund cu CV-ul, si are rolul de a starni interesul Profesiograma pune in evidenta:

angajatorului si de a-I determina sd citeasca CV-ul atasat ei.

o . o 5 . « Competente profesionale
La redactarea scrisorii de intentie, trebuie sa ai in vedere urmatoarele reguli: « Conditii de lucru

e scrisoarea nu trebuie sd depdseascd o paging; * Perspectivele legate de
practicarea profesiei

e paragrafele sd fie scurte si concise; « Dinamica profesie

e scrisoarea trebuie sa fie tehnoredactats;

e sa fie corecta din punctul de vedere al ortografiei si al punctuatiei; Fig. 10. Profesiograma

e sa mentionezi atat disponibilitatea pentru un interviu de angajare, cat si
faptul ca respectiva scrisoare este urmata de un CV.

Urmatorul pas spre angajare este sustinerea interviului (fig. 9).
Pentru o cunoastere corectd a profesiilor, a ocupatiilor si a domeniilor de Vm

activitate, este nevoie si ne indreptam atentia catre realitate. In alegerea Redacteaza un CV si o scrisoare de intentie,
profesiei putem fi influentati de aspiratiile si competentele noastre, de imaginandu-ti 3 trebuie sd te pregatesti
cerintele pietei muncii si de factori individuali, familiali, sociali. pentru un interviu de angajare intr-un

domeniu de activitate agreat de tine, in

O informare clara privind continutul unei profesii o putem avea dacd _ o
’ functie de competentele, de aptitudinile si de

mtram. In posesia .u[we| pre;entam Cietghate a caracteristicilor unei activitati Dregatirea ta profesionals.
profesionale, numita profesiograma (fig. 10). Tn redactarea CV-ului, vei tine cont de

MESERIA — COFETAR, PATISER urmatoarele aspecte:

T ook o v/ scrie pe hartie albd, format A4;
Isi desfdsoard activitatea profesionald in sectiile de P ' '

Locul de muncd o v’ corecteaza greselile de ortografie;
cofetdrie/patiserie, cafenea sau restaurant.

v’ foloseste diacritice;
Atibi Prepard produse de cofetdrie, concepe noi produse de v nu mentiona salariul dorit;
’ cofetdrie/patiserie. v" nu face corecturi scrise de mand pe hartia
Atitudine pozitiva, orientatd citre client (politete, tiprita.
(alitdi amabilitate, abilitati bune de comunicare), dar si catre

colegii sdi, simf estetic, ingeniozitate $i creativitate

Verificd si depoziteaza materiile prime pentru
prepararea  produselor  de  cofetdrie/patiserie,
calculeazd consumul acestora in functie de gramaj,
prepard aluaturi, creme, produse semifinite si finite

Responsabilitdti de cofetdrie, podoabe pentru ornarea torturilor si
a prdjiturilor din cremd, ciocolatd, martipan efc,
proiecteaza Si executd produse de cofetdrie/patiserie
noi, asiqurd prepararea Si pdstrarea articolelor in
conditii igienice.

Comunicarea la locul de munca si desfdsurarea muncii

in echipd; asigurarea conditiilor igienico-sanitare

in procesul tehnologic de preparare $i de pdstrare

a productiei culinare si a calitdtii proceselor si a RN N T
produselor specifice domeniului.

(ompetente
profesionale

Elaboreazd un colaj in format digital despre
profesii din domeniul constructiilor. Folosind
diferite surse de informare, realizeaza profesi-
ograma pentru o meserie din domeniul con-
structiilor.

Respectarea igienei personale si a requlilor de securi-
tate si de sdndtate in muncd; aplicarea metodelor de
prelucrare culinard a produselor alimentare; prepara-
rea semipreparatelor pentru articolele de cofetdrie/
patiserie.

Abilitdti practice
specifice
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b) Robot folosit in agriculturd

Fig. 12. Utilizarea robotilor
In diverse domenii de activitate

n viitor
Tu si robofii

Imagineazd-ti cum ar decurge 0 zi la locul tdu
de muncd, in conditiile in care ai fi inconjurat
doar de roboti.

Cum te-ai simti? Ce avantaje si dezavantaje ar
avea o astfel de situatie? Ce i vrea sd schimbi?
Pand unde ai limita interventia robotilor in
munca ta?

ch’ckS@

Descoperd in manualul digital mai multe mate-
riale-suport pentru lecie.
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Fig. 11. Tehnologii de ultimd ord in piata munii

Ce inseamnd munca si relatiile de munca?

De-a lungul secolelor, activitatea omului a trecut de la cea de cultivator
de plante si crescator de animale la cea de producator; in prezent, s-a
facut trecerea la munca creativa, prin afirmarea tot mai puternica a muncii
intelectuale si prin reducerea ponderii efortului fizic. Aceasta trecere se
datoreazd pasilor imensi facuti in domeniul automatizarii, al robotizarii
(fig. 11-12) si al informatizarii, precum si ca urmare a modificarii locului si
rolului omului in societatea contemporana. In aceste conditii, munca
creativa a devenit factorul determinant al vietii economice (fig. 13).

Calitatea h 'J nivelul de culturd generala
factorului AN

de munca g instruirea profesionala
depinde de: e

/ @ nivelul de dezvoltare economicd a tarii
-

Fig. 13. Factorul de muncd

Resursa umana a unei firme o reprezinta personalul angajat (muncitori,
ingineri, economisti etc), care, prin calitatea muncii depuse, prin pregati-
rea profesionald si rezultatele obtinute, influenteazd dezvoltarea acesteia
(fig. 14).

Pentru cresterea  Cresterea nivelului general de educatie si de pregdtire profesionald a fortei de muncd
calitafii muncil,  Asiqurarea unui nivel ridicat de sanitate a fortei de muncd

se acfioneaza Promovarea unui sistem eficient de motivare a angajatilo
in urméitoarele varea nursistem e IVare d angajdrior
directji: Asigurarea unei calitai ridicate a factorilor de productie

Fig. 14. Directii privind calitatea muncii

Conditiile de munca au un rol foarte important deoarece contribuie la satisfa-
cerea nevoilor angajatilor sile oferd acestora motivatia de a lucra si de a ramane
cat mai mult timp la firma angajatoare.

Fiecare firma este organizata pe mai multe componente.

Principalele componente ale structurii organizatorice sunt: postul, func-
tia, compartimentul, nivelul ierarhic si relatiile organizatorice. Postul repre-
zinta particularizarea functiei la un loc de munca. Acest lucru se face prin fisa

postului.
&l Gl &




Fisa postului (model in Anexd) este un document care cuprinde:

v" denumirea postului;

v’ compartimentul;

v’ cerintele postului (studii, vechime in munca);

v relatiile de munca (ierarhice, functionale, de cooperare etc);
v" atributiile postului;

v’ sarcinile si indatoririle angajatului;

v" data intocmirii fisei;

v’ semnatura angajatului si a angajatorului.

Functia este un factor care genereaza posturi. In orice firma existd mai
multe compartimente, precum: managerial, de resurse umane, financiar, de
productie etc.

Relatiile de munca sunt raporturile dintre posturile si compartimentele
dintr-o firma, care exista in procesul desfasurarii activitatilor unei firme. In
cadrul unei firme, pot exista urmdtoarele tipuri de relatii de munca:

* relatii functionale
(apar intre compartimente)

« relatii ierarhice
(echipa manageriala si angajatii)

« relatii de cooperare (apar intre posturi situate pe acelasi nivel ierarhic,
dar din compartimente diferite)

* relatii de control (apar intre organismele de control si celelalte
compartimente)

* relatii de reprezentare (apar intre managerii firmei si
persoane juridice din afara firmei)

Relatiile de munca dintre angajat si angajator sunt foarte importante, astfel

ca:

v angajatul trebuie sa fie apreciat pentru munca depusa;

v’ abilitatile si competentele trebuie sa-i fie puse in valoare;

v’ resursa umana sd fie eficient utilizata in procesul de productie;

v’ resursele financiare sa sustind procesul de productie, salariile angajatilor,
materiile prime si materialele.

Reprezentarea grafica a structurii organizatorice a unei firme cu ajutorul
unor semne si simboluri grafice se numeste organigrama (model in Anexd).

Intre angajator si angajat se stabilesc relatile de munca in baza unui
contract de munca reglementat in Codul Muncii, care stabileste domeniul
raporturilor de munca.

La angajare, angajatul primeste, pe langa contractul de muncs, si fisa pos-
tului pe care este angajat.

Contractul de munca este documentul juridic semnat si agreat de ambele
parti, angajat si angajator, si cuprinde detalii despre obiectul contractului,
durata contractului, locul de muncd, felul muncii prestate, atributiile postului,
criteriile de evaluare a activitdtii profesionale a salariatului, conditiile de muncd,
durata muncii, detalii despre concediul si salariul cuvenit, drepturi si obligatii ale
partilor privind securitatea si sdndtatea in muncd.

Contractul de munca se intocmeste si se semneazd de cdtre ambele parti,
inainte de inceperea activitatii.

1. Intocmeste un colaj cu ocupatiile oameni-
lor din comunitatea locald.

2. Analizeazd modul de comunicare pe care |
aifatd de colegii si de profesorii tai. Pe ce se
bazeaza relatiile tale cu persoanele amin-
tite? Existd vreo diferentd? Argumenteazd
raspunsul.

3. Identificd factorii care influenteazd calita-
tea mundii atunci cand lucrezi, in echipd, la
realizarea unui proiect.

a. Existd o legdturd intre relatiile de munca
si calitatea muncii?

b. Mentioneazd cum influenteazd aceas-
ta legdturd productivitatea muncii de
echipd.

4. Activitate de grup. Organizati un concurs
in clasd, pe grupe, cu tema (el mai bun
logo al unei firme de distribufie a energiei
electrice. Te poti inspira din logourile de
mai jos.

/;/J

5. Cautd pe internet sau cerceteazd alte surse de
documentare pentru a afla mai multe despre
organigrama unei companii. Realizeazd
un poster in care sd
prezinti organigrama
companiei alese.

Portofoliu

Elaboreazd fisa postului pentru un angajat
din domeniul energetic.
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Protectia mediului in contextul -
diverselor domenii profesionale

Unitatea 4

D oiserv o

¢ Priveste cu atentie imaginile ala-
turate. Precizeazd un domeniu de
activitate care are un puternic im-
pact asupra mediului inconjurdtor.

¢ Mentioneazd o solutie de proteja-
re a mediului inconjurdtor.

Investigatie Fig. 1. Tehnologie si mediu

Realizeaza o investigatie cu titlul Impactul in- @ Repere

dustriei textile asupra mediului.

Cu ajutorul informatiilor din manualul digital si
din alte surse, realizeaza o investigatie prin care
sd aduni informatii despre mdsurile de limitare
a efectelor negative de poluare a mediului.

Ce impact au activitatile umane asupra mediului?

Activitdtile desfdsurate de oameni in aproape toate domeniile profesionale
au un impact semnificativ asupra mediului (fig. 2). In tabelul 1 sunt prezen-
tate exemple de activitdti umane care produc poludri importante asupra

mediului.
i Tabelul 1

CUM ESTE AFECTAT MEDIUL

Activitdtile comerciale, inclusiv productia i schimbul de bunuri
si de servicii, polueaza mediul inconjurdtor, in principal din cauza
modului fn care se efectueazd managementul deseurilor si al
ambalajelor (majoritatea din plastic, fabricate din combustibili
fosili), precum si din cauza transportului, inevitabil in cazul
schimburilor de marfuri.

Activitdti comerciale

Activitdtile industriale afecteazd mediul la modul cel mai drastic,
datd fiind poluarea puternicd pe care o implicd diversele procese:
industria energeticd, prin procesele de combustie (ardere) utilizate
in scopul producerii de energie termicd sau electricd; industria side-
rurgicd (de fabricare a fontei, a otelului); industria metalurgica nefe-
roasd; industria materialelor de constructii (indeosebi prin pulberile
fine emise de fabricile de ciment); industria chimicd (fabricarea in-
grasdmintelor, a medicamentelor etc.); industria extractivd.

Activitdti industriale

Agricultura este responsabild in principal de contaminarea apei si
a solului. Acest lucru este cauzat de utilizarea tot mai frecventd a

Activitdti agricole pesticidelor, precum si de caracterul intensiv al productiei agricole.
Aproape toate pesticidele sunt fabricate din substante chimice, me-
nite sd mentind bolile si ddundtorii departe de cultur.

Zonele rezidentiale reprezintd un factor important din punctul de
vedere al poludrii mediului, cu o pondere in crestere fatd de anii
precedenti. Simpla constructie a unei case presupune afectarea
mediului fnconjurdtor. La aceasta addugdm deseurile produse in
fiecare zi de oameni, dar si poluarea aerului in urma activitdtilor
casnice.

Activitdti de constructii

Transporturile (in special transportul aerian si cel rutier — pe sosele

Fig. 2. Impactul diferitelor activitdi Activitdti de transport . : - -
’ — cu vehicule alimentate cu motorind sau benzina)

umane asupra mediului
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Cum poti proteja mediul inconjurdtor? PREVENIREA

Protejarea mediului este esentiala pentru calitatea vietii generatiilor pre-
zente si viitoare. Si tu te poti implica, Impreund cu cei apropiati, pentru a
crea un mediu inconjurdtor durabil si sandtos.

Dezvoltarea durabila urmareste satisfacerea nevoilor prezentului, fard a REUTILIZAREA
compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile ne-
voi. Aceasta este cea mai cunoscuta definitie a dezvoltdrii durabile, datd de
Comisia Mondiald pentru Mediu si Dezvoltare.

Initial, dezvoltarea durabila a avut in vedere protejarea mediului inconju-
rator si consumul responsabil al resurselor planetei, pentru a evita o criza
ecologica. In prezent, conceptul de dezvoltare durabild s-a extins asupra
calitatii vietii in complexitatea ei, dat fiind cd toate activitatile umane sunt
dependente de mediul inconjurator si de resurse.

Gestiunea deseurilor sau managementul deseurilor reprezinta an- VALORIFICAREA

samblul activitatilor legate de colectarea, transportul, tratarea si
depozitarea deseurilor, precum si supravegherea si reglementarea ELIMINAREA presupune gdsirea unor solutii pentru deseurile care
acestor activitati. Conceptia europeana modernd asupra gesti-  nyau putut fieutilzate, reciclate sau valorificate in alt mod. Ele pot f depozitate
unii deseurilor are la baza asa-numita ,ierarhie a deseurilor” re- (in gropi de gunoi sau, in cazul unor deseuri toxice ori radioactive,

prezentatd in imaginea aldturats, indicand actiunea legata de in instalatii speciale), incinerate etc.
gestiunea deseurilor in ordinea importantei lor (fig. 3).

Fig. 3., lerarhia deseurilor”

Indiferent de provenienta (gospodarii particulare, industrie etc.), reglemen-
tdrile in vigoare privind reciclarea prevad colectarea selectiva, pe catego-
rii de deseuri, deoarece deseurile compuse din materiale diferite necesita ‘,m
procese de prelucrare diferite in etapele de reciclare. Colectarea selectiva
(sticla, hartie, aluminiu, plastic, fier, textile, deseuri biodegradabile) elimi-
nd necesitatea sortarii deseurilor, adica a separadrii lor pe categorii, care se
impune atunci cand materialele sunt aruncate amestecat in tomberoane.

1. Alege un produs de pe piatd si analizeazd-|
sub aspectul impactului asupra mediului,
urmdrindu-I de la momentul producerii
pand la cel al recicldril.

Ce inseamna o economie circulara? 2.Imagineaza-{i un produs (ambalaj, jucdrie

efc) care sd respecte principiul economiei

perfect circulare. Aiin vedere ca produsul: s

) N ) S 3 fie cat mai durabil, sd poatd fi reciclat cel pu-
O economie a viitorului va trebui sa aibd in vedere: « s3 fin 0 dats, 53 nu aibd impact negativ asupra

creeze mai mult folosind mai putine resurse - sd utili- = mediului.
zeze resursele In mod durabil « sd reduca la minimum “b’

impactul acestora asupra mediului « sa recupereze din i e M
deseuri acele materiale care pot fi refolosite, reducand

A X3
: . in virtor
astfel consumul de energie necesar pentru distrugerea Fig. 4. Economia

acestor deseuri sau obtinerea de noi materiale liniars (autd pe internet ultimele directive ale Uniunii
’ ’ Europene privind deseurile si reciclarea. Extrage

AStéZi, modelu' de prOdUCUe §| Consumul de tlpu| ,,iei Nﬁ . ﬂ 7ece aspec’[e esentiam pemru gest]onarea de_
(resursele) — produci — arunci” este asa-numitul model ™ ks seurilor. Prezint3 ideile extrase colegilor tii.

Considerentele de mediu si cele economice sunt complementare, precum
cele doud fete ale aceleiasi monede.

DESEURI

liniar (fig. 4). In contrast, conceptul de economie perfect %
circulara (fig. 5) propune un model in care absolut totul

este reciclat si nimic nu mai ajunge la groapa de gunoi. Fig. 5.- Econ?mia

Tnca de la proiectarea unui produs, acesta trebuie gandit circulord

astfel incat sa dureze cat mai mult, iar la sfarsitul utilizarii Flaboreazd, impreund cu un coleg, un afi
sale sd poata fi transformat intr-un produs util mediului cu titlul Deseurile, o resursd pentru produse noi.

sau oamenilor.
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¢ Priveste cu atentie imaginea aldtu-
rata. Care sunt aptitudinile pe care
trebuie sa le aiba initiatorii unui
plan de afaceri?

! Mentioneaza de ce este important
sa existe o strategie pentru elabo-

rarea unui plan de afaceri reusit.

v 2

Precizeaza care ar trebui sd fie, in opinia ta,
trasdturile de caracter ale antreprenorilor de
mai jos. Ce rol crezi cd au pregdtirea profesio-
nald si experienta in reusita unei afaceri?
Mddalina, antreprenor

de succes in domeniul
plantelor aromatice

Valeriu si Ana, antreprenori
de succes in domeniul
panificatiei

.. S m s

o e
Arhitecti care proiecteazd L e
locuinte verzi cu consum

scdzut de energie
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Fig. 1. De la idee la afacere

o) kapere o

Ce este un plan de afaceri?

Orice afacere porneste de la o idee, iar punerea ei in practica implica nece-
sitatea elabordrii unui plan de afaceri.

Planul de afaceri poate fi comparat cu o harta rutiera care iti arata la ce nivel
se afld afacerea ta si unde poti sd ajungi. Acesta cuprinde repere si alte ele-
mente ajutdtoare pentru orientarea in mediul economic.

Prin urmare, planul de afaceri se foloseste pentru a incepe si a derula o
afacere care necesitd resurse materiale, financiare si umane.

Scopul realizarii unui plan de afaceri il reprezinta:

* verificarea rentabilitatii ideii de afaceri;

e stabilirea obiectivelor afacerii (fig. 1).

Planul de afacen este un doc.L'Jme'nt OBIECTIVELE UNEI AFACERI
care descrie natura afacerii, pia-

ta-tinta, avantajele pe care afacerea

s de marketing
le va avea asupra competitorilor,
precum si resursele si aptitudinile de productie
de care dispun proprietarii afacerii. ‘
economice

Pentru intocmirea unui plan de afa-
ceri, este nevoie sa se analizeze cu financiare
atentie produsele, serviciile oferite,
competitia, resursele financiare ne-
cesare si alte detalii operationale.

de management
Fig. 2. Tipuri de obiective ale unei afaceri
Planul de afaceri reprezinta un mod de comunicare intre intreprinzatori, po-
tentiali investitori si creditori.

In cazul in care o firma cu potential financiar scazut identifica o oportu-
nitate economica profitabild, dar nu dispune de resurse financiare, poate
prezenta un plan de afaceri unor eventuali investitori sau se poate asocia cu
alte firme in vederea realizarii ideii de afacere.

ajeje




De asemenea, analiza pietei si stabilirea oportunitatilor oferite de aceasta
constituie baza unei strategii menite sa conduca afacerea spre succes. Ca
in orice afacere, un plan de afaceri realist trebuie sd ia in calcul si posibile
pierderi, fapt pentru care se impune o foarte atentd analiza a riscurilor pe
care le implica noua afacere.

Pasii necesari pentru elaborarea unui plan simplu de afaceri sunt urmdtorii:

Descrierea planului de afaceri (precizarea viitorilor clienti, a sectorului de activitate, a produ-
selor/serviciilor comercializate etc.)

Descrierea ideii de afaceri (detalierea exactd a ideii de afaceri — locatia,

= fadilitatile oferite de aceasta)

3 Descrierea servicilor/a produselor (detalierea exactd a serviciilor/produselor comercializate, a
caracteristicilor acestora, a avantajelor, a beneficiilor, a costurilor de productie si a strategiei de
vanzare) 5

Analiza pietei-tintd (informare privind viitorii clienti/publicul-tintd — varstd, sex,
ocupatie etc. —, impactul pe care il vor avea produsele/serviciile oferite i date
despre concurenta existentd pe piatd)

5 Descrierea strategiei activitatilor desfasurate (elaborarea unei strategii de mar-
keting, de vanzari etc.)

Descrierea strategiei resurselor umane (stabilirea personalului i a echipelor impli-
" caten proiect — organigrama)

Descrierea planului financiar (venituri i cheltuieli, previziuni financiare importante
. pentru bunul mers al afacerii) '

Planul de afaceri trebuie sa prezinte o analiza financiara bine pusd la punct,
deoarece acest aspect este foarte important pentru investitorii cdrora le
este prezentata propunerea de afaceri, atat pentru a-i convinge sa aducd o
investitie, cat si pentru a urmadri evolutia afacerii.

Oameni si planuri

° Planul de afaceri:

v’ asigurd o imagine de ansamblu asupra activitatii;

v ajuta la evaluarea corecta si realistd a ideii de afacere;

v permite comunicareaideiide afacere persoanelordin
exteriorul firmei;

v'necesita o planificare atenta a activitatilor care urmea-
za sd fie derulate, a termenelor de executie si a meto-
delor de verificare a gradului de indeplinire.

° Astazi, industria IT este in plind ascensiune si ofera tinerilor antreprenori
oportunitatea de a-si construi afaceri de succes inca de la varsta adoles-
centei. Acceseaza alte surse de informare si afld cum a reusit un adoles-
cent roman sa devind cel mai tandr milionar din SUA.

v 2

1. dentificd o nevoie a familiei tale si formu-
leazd o idee de plan de afaceri care sd vind
inintampinarea acestei nevoi.

* Argumenteaza motivul pentru care
ai ales sd vii in intampinarea acestei
nevoi.

* Numeste beneficiile pe care crezi cd
le-ar aduce ideea ta de afaceri pentru
intreaga familie.

2. Activitate i grup. Organizati un concurs in
scoald, cu tema (el mai bun plan de afaceri.
Propuneti modalitdti inedite de evaluare
planurilor de afaceri propuse la nivelul
scolii.

Investigatie

Realizeazd o investigatie cu titlul Tineri antre-
prenori de succes. Cu ajutorul informatilor din
manualul digital si din alte surse, realizeazd o
investigatie prin care sd aduni informatii despre
cel putin doi antreprenori de succes care au in-
ceput afaceri la varsta fa.

LA
o \! :
n viitor
|dentificd afacerea pe care ti-ar pldcea sd o con-

duci. Realizeazd un plan de afaceri. Prezintd
planul de afaceri sub forma unui PPT.
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Investigatie

Realizeazd o investigatie despre primul roman oportunitate calitate

]
2 Q- =
antreprenor care a intrat in lista miliardari- g‘munca 7 finangare ?
—t ..
) = £ Vi =
lor lumii. §5 ¢ & tor % Ei
. X ., : R
tinta g O
. QO
Portofoliu studiu 3
ERERERIRER
Antreprenori de succes

. . ) Fig. 3. Planificarea unei afaceri
Numerosi roméni au reusit sa dezvolte afaceri

impresionante, cu rezonantd nu doar pe terito-

R e Cum sd iti dezvolti o micd afacere?
riul tarii noastre, ci in intreaga lume.

Orice afacere are nevoie de un plan de afaceri. Inainte de toate insg, are ne-

Determinati sd reuseascd, ei s-au dedicat inovd- ) : . L . L
voie de o idee. lata cateva idei de afaceri dezvoltate de tineri in zilele noastre!

rii si au reusit sa-si lege numele de cel al unor
afaceri de succes.

Documenteazd-te despre unul dintre antrepre-
norii de succes din Romania: Cristina Batlan, lon el W
Tiriac, Dan Sucu, Sebastian Dobrincu.

Descarcd din manualul digital fisa-model.
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Valeriu adora jocurile

de strategie.\/er\ﬁca )
- care function€az

game
tester

George a decis sé \ \
influenteze alegerile

celor din jur dupacea

observat ca postér'\\e
lui in mediul onling,
pe diverse teme, s€
bucurd de o mare
audienta.

JTUDIV DE CAZ

Acceseaza manualul digital si

studiaza modelul unui plan de

afaceri initiat de un grup de elevi

de varsta ta.

1. Completeaza fisa de lucru
aldturata cu informatii privind
afacerea initiata.

FISA DE LUCRU

Domeniul de activitate

Denumirea afacerii
Etapele intocmirii planului de afaceri

Resursele umane necesare derularii
acestei afaceri

. . Stabilirea bugetului necesar
2. Pe baza cunostintelor doban-

dite In clasele anterioare, realizeaza necesarul de material pentru pro-
ducerea unui produs, la alegere: a. produs decorativ, b. portofel din

material textil, c. pdpusa traditionald, d. figurind crosetata (fig. 4).

3. Realizeazd un afis publicitar de promovare a afacerii tale cu produse
realizate manual.

Fig. 4

1.+ Documenteazd-te, folosind diverse sur-
se (internet, reviste etc.), cu privire la un
tandr/o tandrd care a pus in practicd o
idee de afacere si care, in timp, a reusit s
revolutioneze un domeniu.

* Realizeazd o fisd de documentare in care
sd ai In vedere pasii descrisi mai jos si
prezintd rezultatul documentdrii in fata
colegilor.

« Adaugd prezentdrii tale filmulete care sur-
prind cat mai bine personalitatea asupra
(dreia te-ai oprit.

Date privind nationalitatea,
locul nasterii, educatia etc.
personalitd(ii alese

deea de afacere pe care a
avut-o, oportunitatile de care
a profitat

(um a reusit s creeze 0
afacere de succes (pasii pe

qare i-a urmat)
Cum fsi mentine
afacerea in top

Cum este vdzut/d de opinia
publicd si de specialistii din
domeniul sdu

2. |dentificd deseuri care pot fi reciclate si mo-
dalitdti de reutilizare a acestora. Realizeazd
un produs nou dintr-un material reciclat si
dezvoltd un proiect de promovare si valo-
rificare a acestuia, in vederea colectarii de
fonduri pentru nevoile scolii.
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Investigatie

zentate in figurile de mai jos.

Fig. 6. Prepararea produselor traditionale

Documenteazd-te despre procesul de preparare
a painii intr-o brutdrie. Identificd etapele pre-

v 2

Rdspunde la urmdtoarele intrebari:

a) (are sunt pasiunile tale si cum le pofi trans-
forma intr-o afacere?

b) Care crezi cd ar fi un produs sau un serviciu
de care ar avea nevoie comunitatea ta?

¢) Care sunt pasii principali pentru a incepe
afacerea ta’

il A puaw
e W

Portofoliu

Elaboreazd o fisd despre retete traditionale
pentru prepararea painii din diferite zone ale
tarii (exemplu: pdinea cu cartofi din zona
Ardealului, pinea cu malai din Maramures etc.).
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Fig. 5. La brutdrie

Agentii economici sunt persoane juridice care participa la viata economicd a
comunitatii in care trdiesc si au ca obiectiv principal producerea de bunuri si
servicii destinate vanzarii produselor in comunitate. (fig. 5 a, b).

Care este scopul unei vizite de explorare la un agent economic?

Desfasurarea unei vizite de explorare la brutdria din comunitate poate fi o

oportunitate pentru elevi de a invdta despre:

« obiectivele personale n ceea ce priveste traseul educational pe care do-
resc sa il urmeze,

« procesul de productie;

» modul de functionare a unei afaceri din domeniul panificatiei;

« formele de antreprenoriat;

e importanta trasarii unor obiective personale In ceea ce priveste traseul
educational pe care il vor urma;

« explorarea unui domeniu profesional de interes pentru initierea in viitor a
unei afaceri.

Care sunt etapele realizdrii unei vizite de explorare?

In vederea realizarii vizitei la un operator economic pentru explorarea unui
domeniu profesional, trebuie sa va pregadtiti si sa parcurgeti, impreuna cu
profesorul de educatie tehnologicd, urmatoarele etape:

ETAPA DE INFORMARE
privind operatorii economici
din zona

v’ Veti completa un chestionar din care
sd reiasa domeniile voastre de interes;

v’ Veti cerceta lista operatorilor econo-
mici din zond, pusa la dispozitie de ca-
drul didactic.




ETAPA DE ALEGERE A OPERATORULUI

ECONOMIC SI DE STABILIRE

A OBIECTIVELOR VIZITEI

v Urmare a unei dezbateri la nivelul clasei, veti
decide agentul economic la care se va efectua
vizita si veti stabili obiectivele vizitei, in functie
de asteptarile fiecaruia dintre voi.

ETAPA DE PREGATIRE A VIZITEI

v’ Stabiliti data exacta a vizitei si pregatiti o lista de intrebari (privind
conditiile de lucru, programul de lucry, relatiile de munca, carac-
teristicile de bazd ale meseriilor/profesiilor etc) la care doriti sa
aflati rdspuns, identificati persoanele din firma pe care doriti sd le
cunoasteti pentru a va informa, pe larg, despre diversele activitati
desfasurate in cadrul firmei;

v" Discutati despre comportamentul pe care trebuie si-I adoptati in
timpul vizitei la operatorul economic.

ETAPA DE EFECTUARE A VIZITEI

v" Odata ajunsi la operatorul economic, va veti prezen-
ta la biroul persoanei desemnate sd va insoteasca pe
parcursul vizitei;

v/ Pe durata vizitei, adresati intrebari privind procesul
de productie, responsabilitatile si abilitdtile pe care le au
angajatii etc. persoanei/persoanelor care va prezinta acti-
vitatea firmei;

v’ La incheierea vizitei, multumiti celor care au fcut posi-
bila efectuarea acesteia si trageti concluziile cu privire la
Ceea ce ati invatat din aceasta vizita.

ETAPA DE EVALUARE SIVALORIFICARE
AVIZITEI

v’ Veti pregati pentru completare o fisd a agentului
economic, care sa contina: numele, adresa, datele
de contact, domeniul de activitate al firmei, produ-
sele fabricate, numarul de angajati, alte informatii
utile/impresii desprinse in timpul vizitei; fotografii
si materiale video surprinse in timpul vizitei;

v’ Veti realiza o prezentare atractiva, eventual cu aju-
torul proiectorului, a vizitei de explorare la agentul
economic.
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Atelier de

F.

LA BRUTARIA 'fRADITIONALA
Explorarea unui domeniu profesional

PARTEA |. Vizita de explorare la brutaria
traditionala

Alegerea temei: Vizita de explorare

Perioada de desfasurare: Scoala altfel

Scopul vizitei: Documentarea in vederea alegerii soluiei optime
de proiectare si valorificare a produselor de panificatie
Modalitatea de desfasurare: online, tur virtual

Resurse umane: 25 de elevi, doua cadre didactice

Resurse financiare: Asociatia de pdrinti sustine activitatea propusad.
Alte resurse: Mijloace de transport, echipament de protectie
Resurse de timp: 4 ore

Responsabilitati: Se vor stabili coordonatorii echipelor, care se vor
ingriji ca membrii fiecarei echipe sa respecte regulile transmise de
cadrele didactice si sa prezinte concluziile activitatii de explorare.

Turul virtual la brutdrie este o experienta online interactiva care
permite elevilor sa invete despre procesul de preparare a painii si
sa exploreze diferite etape ale productiei, chiar dacd nu se afld fizic
la brutdrie (fig. 1.3, b, ¢, d, e, f).

Desfasurarea activitatii de explorare

viidentificarea unui agent economic care prezintd virtual turul
brutariei;

v'echipele observa cu atentie procesul tehnologic de realizare a
produselor de panificatie;

v'elevii se documenteazd si culeg informatii pentru realizarea
si promovarea produsului (produse de panificatie, la alegere, si
poster).

Fig. 1. Etape din procesul de preparare a painii
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PARTEA A lI-A. Analiza informatiilor
obtinute si integrarea lor in proiectul
cu titlul Prepararea pdinii sau a altor
sortimente de panificatie

Echipele de elevi vor realiza diversele sortimente
de panificatie: franzeld, chifle, baghete.
Pentru promovarea produselor, elevii vor pregati un
poster intitulat: Micul meu atelier de creatie — Produse
de panificatie realizate acasd.
* Elevii vor trage concluziile finale privind realizarea
proiectului.
* Fiecare echipa isi prezinta concluziile rezultate in
urma vizitei de explorare, precum si produsele fina-
le realizate ca urmare a cunostintelor acumulate pe
parcursul vizitei si pot discuta despre cum ar putea
deschide propria brutarie, avand in vedere ce au in-
vatat in timpul vizitei.

Evaluarea si valorificarea activitdtii de explorare:

* elevii vor organiza o expozitie cu produsele si
posterele realizate de fiecare echipa, in vederea
evaludrii acestora; expozitia poate fi cu vanzare,
in vederea colectarii de fonduri pentru nevoile
clasei;

* elevii vor evalua modul de derulare a activitatilor
si vor prezenta eventualele masuri de ameliorare;

* |a aceastd activitate va fi invitat si un reprezentant
al operatorului economic la care s-a facut vizita.
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Cu ajutorul schemei de mai jos, aminteste-ti ce ai invatat in aceasta unitate.

| 2 [ Wovereereneceses .

. ; ; ; i o Tti doresti ca in viitor sd
Enumer. - : : : R ’ i
rele d  elemen v i initiezi o afacere. Ce rol‘g
care Compun I, . Joacé planu| de afacen

piata muncii. Identi-

e Care sunt documen-
fica exemple pentry :

) : si ce trebuie sa conginég
tele scrise pe care le i {

fiecare element enu- prezintd o persoans : L acesta?. ......................................
merat, din perspecti- . | care doreste si sei el

v.a.domeniilor de ac- angajeze’? ® Prezints SemmﬁCan ........ e .
tivitate din localitatea ——— : I documemeazé-téadOtaTUIUi de mai jos
ta. ] i Steve Jops, €SPre activitatea |

® Care este varsta de I3
care un adolescent poate
sa solicite un loc de mun.- :
Cd siin ce conditii? :

Documenteazé-te despre profesia de
programator, folosind diverse surse
de informare. Intocmeste fisa postului
corespunzatoare acestei profesii.

Pe baza imaginilor aldturate, identifica
profesia fiecdrei persoane si prezinta
un posibil traseu profesional urmat de
acestea.

Joc de rol - Activitate in echipd

Imagineaza-ti ca esti angajat la o firma
de contabilitate, la departamentul de
Resurse umane. Alcatuieste o listd de
posibile intrebdri pe care sa le adresezi
viitorului angajat. Adreseaza intrebari-
le unui coleg/unei colege si noteaza
raspunsurile acestuia/acesteia.
Foloseste alte surse de informare pen-
tru a parcurge un model de interviu
de angajare.
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(Auto)Evaluare

UNITATEA 4

o Alege litera corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.
1. Capitalul reprezintd resursele:

a) umane; ateriale si financiare; ¢) locale; d) de timp.
2. Factorul determinant al productiei este:

a) munca; b) natura; c) timpul; d) capitalul.
3. O persoana fizicd dobandeste capacitatea de munca la:

a) 17 ani; b) 18 ani; c) 16 ani; d) 20 de ani.

4. Documentul care se intocmeste si se semneaza de ambele parti inainte de inceperea activitatii
intr-o companie este:
a) contractul de muncg;

b) fisa postului;  ¢) fisa medicald; d) fisa requlamentelor interne.

0 Stabileste valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi. Alege litera A, daca enuntul este ade-
vdrat, sau litera F, daca enuntul este fals, dupa model.

Qa) Creditorul este o persoand care datoreaza bani altor persoane.
b) Cererea de munca reprezintd nevoia de muncd salariala de care au nevoie angajatii.
¢) Un plan de afaceri trebuie sa asigure o imagine de ansamblu asupra activitatii unei firme.

d) Scrisoarea de intentie are rolul de a starni interesul angajatorului si de a-I determina sa
citeascd CV-ul atasat.

([} Asociaza corespunzitor tipurile de relatii din coloana A cu tipurile de compartimente din
coloana B, dupa model.

A B
1. relatii de cooperare a) intre compartimente
2. relatii ierarhice \b) ntre organisme de control si celelalte compartimente
3. relatii functionale ¢) intre posturi pe acelasi nivel ierarhic, dar din compartimente diferite
4. relatii de control d) intre echipa manageriala si angajati
e) intre managerii firmei si alte persoane juridice din afara firmei

A

|

|

@ Completeaza spatiile punctate din enunturile urmatoare cu informatii corecte din punct de
vedere stiintific.

a) Cel care dispune de locuri de muncd este ... .
b) Conditiile de munca au un rol foarte important, deoarece contribuie la satisfacerea nevoilor ... .
c) Postul reprezinta particularizarea functiei la un loc de ... .

0 Realizeaza un poster cu titlul Profesia pe care mi-o doresc. Posterul trebuie sa contina atat ele-
mente grafice, cat si text.
a) Respectarea structurii unui poster;

b) Precizarea informatiilor referitoare la tema;
¢) llustrarea adecvatd a posterului.

Portofoliu  Dosarul angajatului

Realizeazd un dosar care sa cuprindd mai multe fise cu tema Cel mai implicat angajat, urmarind structura datd:

a) Stabileste profilul angajatului: functia, principalele responsabilitdi, pozitia in organigrama firmei etc.

b) Completeaza fisa postului pentru profilul ales.

() Alcatuieste o listd cu zece criterii pe care angajatul ales trebuie sd le indeplineascd pentru a fi desemnat drept cel mai implicat angajat.

)
d) Precizeazd cum ai proceda tu pentru a demonstra cd esti cel mai implicat angajat.

v/ Verifica dacé ai raspuns corect consultand pagina 96 din manualul tiparit.
v/ Descarca din manualul digital, apoi completeaza fisa Observ. Apreciez. Evoluez. Adauga fisa in ePortofoliul de tehnologie.

Barem de
(auto)evaluare

Total ex. I: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. Il: 1,5 puncte
a) model de rezolvare

b) 0,5 puncte
) 0,5 puncte
d) 0,5 puncte

Total ex. IIl: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. IV: 1,5 puncte
a) 0,5 puncte
b) 0,5 puncte
0) 0,5 puncte

Total ex. V: 3 puncte
a) 1 punct
b) Tpunct
¢) Tpunct

Se acordd 1 punct din
oficiu. Total 10 puncte.
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Recapitulare finala

0 Pe baza schemei de mai jos, aminteste-ti ce ai invatat in acest an scolar.

SA NE REAMINTIM!

Prezinta rolul urmatoarelor
elemente de circuit:
intrerupator, prizd, siguranta.

oo

i Identificd patru metode de
i economisire a energiei electri-

. Documenteaza-te sirealizeaza arbo-
rele genealogic profesional al familiei :
tale. i

celnlocuinta ta.

Descrie profesia pe care ti-o doresti si
mentioneaza argumentele care stau la
baza alegerii tale.

Descrie modalitatea prin
care se realizeaza distributia
energiei electrice.

............ .

Precizeazad patru reguli de securitate si
sanatate In munca pe care trebuie sa le
cunosti si sa le respecti pentru a evita
electrocutarea.

Prezintd trei solutii verzi
pentru casa viitorului.

=

Prezintd traseul educational al
profesiei alese de tine.

e

i Identific o mica afacere pe care ai pu-
i teasd o dezvolti, avand la baza profesia
; aleasa. :

Gandeste-te la profesiile viitorului.
Precizeazd motivele pentru care acestea
sunt necesare pe piata muncii.

oee

y
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o Calculeaza consumul de energie al unui bec LED de putere 5 W, care functioneaza 10 ore pe zi, timp
de 21 dezile.

m Foloseste materiale reciclabile si realizeaza macheta unei mori de vant, dupa exemplul de mai jos.

m Completeaza circuitul instalatiei de lumina din figura de maijos cu denumirile urmatoarelor elemente
de circuit: bec, intrerupdtor, nul, dozd de legaturd, legaturd, retur faza.

............

FAZA

------------

............

Realizeaza o prezentare cu titlul Ce vreau sd devin?. Descrie, pe scurt, meseria pe care ti-ai dori sd o
practici. Adauga imagini, videouri, grafice, care sa te ajute sd realizezi o prezentare cat mai moderna
si mai atractiva.
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Evaluarea portofoliului

In acest an scolar,
cu ajutorul rubricii ePortofoliu,
ai realizat o mapa ce cuprinde fise
completate in urma activitatilor
derulate in cadrul lectiilor.

2. Fisele de documentare ]
rezultate In urma investi-
gatiilor propuse in manual

3. Fotografii rezultate 1in
urma activitatilor propu-
se in cadrul proiectelor

1. Machete | postere |
pliante

. 5. Fisele OBSERV. APRECIEZ.
4, Testele completate de EVOLUEZ

la finalul fiecdrei unitati

v’ Datarea fiselor;
v Organizarea fiselor in ordine cronologic;

v Respectarea cerintelor pentru realizarea fiselor de
portofoliy;

v’ Creativitate in alcdtuirea fiselor, originalitate in pre-
zentare;

v’ Alcatuirea unui cuprins al portofoliului.




(Auto)Evaluare finala

o Alege litera corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.
1. Prosumatorul este:
a) un consumator; b) un producator; @un producdtor si un consumator; d) un economist.
2. Contorul electric este montat a:
a) bucdtdrie; b) intrarea in casd; ¢) baie; d)dormitor.
3. Intrerupétoarele au rolul de:
a) a transmite energia electrica catre consumator; b) a realiza legdturile dintre sursa si consumator;
c) a izola conexiunile electrice; d) a inchide sau a deschide un circuit electric.
4. Relatiile de muncad de tip ierarhic apar intre:
a) echipa manageriala si angajati; b) managerii firmei;
C) posturi situate pe acelasi nivel; d) compartimente.

0 Stabileste valoarea de adevar a urmatoarelor enunturi. Alege litera A, daca enuntul este ade-
vdrat, sau litera F, daca enuntul este fals, dupa model.

Q a) Generatorul este instalatia care realizeazd transformarea energiei mecanice in ener-
gie electrica.

b) Prosumatorii introduc in retea propria productie de energie electrica.

¢) Tabloul cu sigurante are rolul de mdsurare si de inregistrare a consumului de energie
electrica.

d) Invatdmantul dual este o forma de organizare a filierei teoretice.

@ Asociaza corespunzator elementele de circuit din coloana A cu simbolurile grafice corespun-
zatoare din coloana B, dupa model.

A B
1. bec a) m
2.intrerupator b) - ——

3. tablou de sigurante Q) ®

4. siguranta fuzibila d) ’\O/\

(1) Raspunde la urmatoarele cerinte:

a) De ce trebuie sd tii cont pentru a avea o carierd de succes?
b) Care sunt documentele pe care le intocmesti in vederea angajarii?
c) Numeste etapele principale pe care le parcurge o persoana in cautarea unui loc de munca.

d) Daca ai fi proprietarul unei firme, te-ar interesa cariera profesionald a angajatilor?
Argumenteaza raspunsul.

v/ Verificd dacd ai raspuns corect consultand pagina 96 din manualul tiparit.
v/ Descarca din manualul digital, apoi completeaza fisa Observ. Apreciez. Evoluez. Adauga fisa in ePortofoliul de tehnologie.

Barem de
(auto)evaluare

Total ex. I: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. II: 1,5 puncte
a) model de rezolvare

b) 0,5 puncte
0) 0,5 puncte
d) 0,5 puncte

Total ex. Ill: 1,5 puncte
1. model de rezolvare
2.0,5 puncte

3.0,5 puncte

4.0,5 puncte

Total ex. IV: 4,5 puncte
a) 1punct

b) 1punct

0) 2 puncte
d) 0,5 puncte

Se acordd 1 punct din
oficiu. Total 10 puncte.
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Anexa. Modele de documente

Model Organigrama

B DIRECTOR
3 GENERAL

L GR  en
2> RESURSE ¢ f

UMANE - ESUse umane
TN N,
‘». MANAGER : : departament : @ departament :
0 VANZARI ¢ vanzare i marketing

L4 . ............... BEURERER v ......... B R "
» MANAGER :  departament :: departament :  departament :

cercetare ¢

© . PRODUCTIE .

productie :: intretinere

A

© MANAGER ' Jepartament departament departament
L cercetare piafd

L ananaer

achizitii % financiar

.......... —

Model Scrisoare de intentie

Nume solicitant: ....... Dlui/dnei: wo.......
Adresa: ... Adresa: ...
Telefon: ...

E-mail: ... Data: e

Stimate(d) Domn/Doamn3,

Va contactez in legatura cu posibilitatea de
angajare in cadrul firmei dumneavoastra ........... .

Am gasit anuntul dvs. pentru un post de
e . Am absolvit de curand ............., din ca-
drul ...

Sunt interesat/a de acest post, avand
in vedere experienta si abilitatile mele in
acest domeniu. Mi-ar face placere sd lu-
crez in cadrul firmei dumneavoastra si sper
sa-mi acordati sansa de a avea un interviu
[o{U R~ pentru acest post sau orice alt post
disponibil in acest domeniu de activitate.

Sper ca veti considera pregadtirea si ex-
perienta mea profesionala potrivite pentru
acest post, asa cum rezulta din CV-ul atasat,
si astept cu nerabdare sa fiu contactat/a la
numarul de telefon ... pentru a discuta
posibilitatea de angajare.

Cu deosebita consideratie,

92

EXPERIENTA PROFESIONALA

Model FI}'G pos tului (document anexat contractului de munca)

1. Denumirea postului —

2. Departamentul -

3. Cerintele postului (studii, vechime in muncad) — ...........
4. Relatiile de muncd (ierarhice, functionale, de coope-

rare etc.) —

5. Atributiile postului —

6. Sarcinile si indatoririle angajatului -

7. Data intocmirii fisei —

8. Semndtura angajatului si a angajatorului ...,

Model CV Europass

SKEUMOPASS e e

Mumede i pranumele

LE- 5 W

LOCUL DE MUNCAPENTRU

CARE SE CANDIDEAZA

POZITIA
LOCUL DE MUNCA DORIT

STUDIILE PENTRU CARE SE

PROFILUL PERSONAL

Scriefj datele (de la - pan la)

EDUCATIE §I FORMARE

COMPETENTE PERSONALE

BEE



Anexa. Modele de proiecte

REALIZAREA UNUI CIRCUIT ELECTRIC SIMPLY
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Anexa. Modele de proiecte

MACHETE

- Energie electrica produsa din surse rege- - Energie electrica produsa din surse regene-
nerabile de biogaz pentru alimentarea scolii rabile pentru alimentarea locuintei

si pentru iluminatul stradal

e o

* Locuintd alimentatd cu energie elec- - Locuinta alimentata cu energie electri-
trica produsa din surse regenerabile ci produsi din surse regenerabile

* Instalatia electricd - Instalatia electricd din
din sala de clasd camera scolarului
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Fi§a Observ. Apreciez. Evoluez. Model

La finalul fiecarei unitati de invatare, descarca din
manualul digital 9 Fisa de observare, pentru a

" I aprecia pe tine si pe colegii tai. Completeazd
fisa, apoi adaug-o in portofoliu @

1. Citeste cu atentie afirmatiile
din fisa, apoi exprima-ti acor-
dul sau dezacordul in legaturd
cu fiecare afirmatie In parte,
bifand caseta corespunzatoare,
dupa model.

Raspunsul meu este ...
AFIRMATII @ ‘ @

\ -
‘ ‘Acord Indecis/indecisa Dezacord

a) Aminvdtat care sunt sursele si formele de energie. v

b) Am identificat care sunt tehnologiile de producere a energiei electrice.

) Am inteles cum este transportatd si distribuitd energia electricd.

d) Am respectat requlile de securitate Si sdndtate in muncd atunci cand am exe-
cutat produsul din cadrul proiectului.

e) Am evaluat proiectele pe baza criteriilor de evaluare stabilite.

f) Am inteles avantajele muncii in echipd.

g) Mi-am imbogatit vocabularul cu cuvinte noi.

h) Am colaborat foarte bine aldturi de ceilalti colegila activitatile pe grupe.

i) Au existat aspecte pe care nu le-am inteles, pentru care am avut nevoie de
explicatii suplimentare.

a) Scrie trei cuvinte/termeni noi pe care i-ai invatat in cadrul acestei unitai

2. Aminteste-ti ce ai inva- o
de invdtare.

tat pe parcursul acestei
unitati, apoi comple- b) Mentioneaza doud informatii pe care le-ai aflat ca urmare a implicdrii
teaza casetele. tale in activitatile propuse.

¢) Precizeazd o abilitate/pricepere pe care ai dobandit-o.

d) Noteazd un lucru pe care I-ai facut foarte bine.

e) Mentioneaza un aspect pe care trebuie sd- imbundtatesti.

3.Cum  consideri  cd
te-ai descurcat la fi-
nalul acestei  unitati
de finvdtare? Bifeaza
(v)) caseta potrivita.

Foarte bine Bine Satisfacdtor Nesatisfacator
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Raspunsuri (auto)evaludri

Evaluare initiala

I: 1-d, 2-b, 3-3, 4-3;

I: a-F; b-F, c-A, d-A;

Il: 1-a, 2-d, 3-e, 4-b;

IV: a) plierii; b) tdiere; ¢) argila;

V: realizarea posterului conform cerintei.
Evaluare unitatea 1

I: 1-b, 2-a, 3-3, 4-3;

I: a-A, b-A, c-F, d-F;

Il: 1-b, 2-¢, 3-e, 4-3;

IV: a) mici; b) regenerabila; ) nuclears;
V: redactarea textului conform cerintei.
Evaluare unitatea 2

I: 1-a, 2-b, 3-¢, 4-d;

I: a-A, b-A, c-A, d-F;

lll: 1-b, 2-¢, 3-d, 4-¢;

IV: a) sigurantelor; b) fixarea; ¢) lampa;
V: redactarea textului conform cerintei.
Evaluare unitatea 3

I: 1-b, 2-¢, 3-d, 4-3;

I: a-A, b-A, c-F, d-F;

lll: 1-¢, 2-d, 3-3, 4-b;

IV: a) profiluri; b) calificari; ¢) profesional/dual;
V: redactarea textului conform cerintei.

Bibliografie

***Legea Educatiei Nationale nr. 198/2023;

I: 1-b, 2-d, 3-¢, 4-3;

l: a-F, b-F, c-A, d-A;

Il: 1-c, 2-d, 3-3, 4-b;

IV: a) angajatorul;

b) angajatilor;

C) munca;

V: realizarea posterului conform cerintei.

I: 1-¢, 2-b, 3-d, 4-a;

I: a-A, b-A, c-F, d-F;

lll: 1-c, 2-e, 3-a, 4-b;

IV:

a. sa descoperi la ce te pricepi cel mai bine si ce
doresti sd faci In viata.

b. documente: scrisoarea de intentie si CV-ul.

c. » informarea despre locul de muncs;
« identificarea locului de munca;

« redactarea corecta a documentelor: curriculu-
mul vitae (CV-ul) si scrisoarea de intentie;

- interviul.
d. rdspuns corect — da.
Argumentarea raspunsului.

***Programa scolard pentru disciplina ,Educatie tehnologica si aplicatii practice”

—Clasele a V-a —a Vlll-a,

OM nr.3393/28.02.2017, Ministerul Educatiei Nationale;

***COR - Clasificarea Ocupatiilor din Romania;

***Dictionar Explicativ al Limbii Romdne.
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